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A problematica do feminino em Freud: a anatomia é o destino?
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Resumo

Nascer mulher, anatomicamente falando, ndo equivale a ocupar uma posic¢édo feminina. Mulher
e feminino séo termos dificeis de distinguir, uma vez que mulher sempre foi atribuida a um
traco feminino e vice-versa, além de denunciarem um enigma, afastando-se da nogédo simplista
biolégica. Diante da interrogacdo O que quer uma mulher? o presente artigo localizara
teoricamente os principais escritos de Freud que abordam a constituicdo psiquica da menina e
do feminino, considerando o singular e o coletivo presentes na clinica. Trata-se de uma
pesquisa em psicanalise, advinda da clinica, em que se recoloca a questdo do feminino no
atendimento com mulheres.
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The problem of the female in Freud: is anatomy the destiny?

Abstract

Being born as a woman, anatomically speaking, is not equivalent to occupying a feminine
position. Women and feminine are difficult terms to distinguish between, since women have
always been attributed to a feminine trait and vice versa, in addition to denouncing an enigma,
moving away from the simplistic biological notion. Faced with the question: what does a
woman want? this article will theoretically locate the main writings of Freud that address the
psychic constitution of the girl and the feminine, considering the singular and the collective
present in the clinic. This paper is a research in psychoanalysis, coming from the clinic
perspective, in which the issue of the feminine in the care of women is reinstated.

Keywords: SEXUAL; WOMEN; FEMININE; FREUD.

Le probleme de la femme chez freud: I'anatomie est-elle le destin?
Résume

Naitre femme, anatomiquement parlant, n'équivaut pas a occuper une position féminine.
Femmes et femmes sont des termes difficiles a distinguer, puisque les femmes ont toujours été
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attribuées a un trait féminin et vice versa, en plus de dénoncer une énigme, s'éloignant de la
notion biologique simpliste. Face a la question Que veut une femme? cet article situera
théoriquement les principaux écrits de Freud qui abordent la constitution psychique de la fille
et du féminin, en considérant le singulier et le collectif présents dans la clinique. Il s'agit d'une
recherche en psychanalyse, issue de la clinique, dans laquelle la question du féminin dans la
prise en charge des femmes est replacée.

Mots-clés: SEXUEL; FEMMES; FEMELLE; FREUD.

Freud, na virada para o século XX, surpreendeu 0 mundo com a ideia de uma
subjetividade ancorada no inconsciente e movida pela pulsdo. Passados mais de cem anos,
ainda ndo tiramos todas as consequéncias dessa nova episteme e revolucionaria forma de
conceber o humano, seus sofrimentos, sua sexualidade e questbes psiquicas. Freud
(1912/1996), contudo, nos seus escritos técnicos, afirmava apresentar conclusées parciais para
a comunidade cientifica, enfatizando, frequentemente, o carater inacabado de sua teoria
elaborada por meio da sua experiéncia clinica. Chegou, também, a definir a Psicanalise como
um conjunto de conhecimentos em continua expansdo e reformulacdo, colocando-nos a tarefa
de manter aceso e vivo o desejo da pesquisa em Psicanalise.

Reafirmando o carater de abertura da Psicanalise como condi¢do essencial a sua
vigéncia no mundo e a sua pertinéncia como teoria, método e técnica de tratamento dos
adoecimentos psiquicos humano, o presente artigo é parte de um trabalho de pesquisa teorico-
clinica em Psicandlise acerca do feminino e da histeria, que vem sendo desenvolvido em um
Programa de P6s-graduacdo em Psicologia.

Para a edificacdo de possiveis caminhos a problematica da pesquisa, fez-se necessario
retomar o empreendimento freudiano em torno do feminino, a datar da fundag&o da Psicanélise
por meio da escuta das pacientes histéricas, atravessando as dificuldades de elaborar a
constituicdo subjetiva e psiquica da mulher, sobretudo no que concerne a sua sexualidade,
chegando a abertura para a construcao do conceito de feminino na teoria psicanalitica.

Mediante um levantamento tedrico descritivo, o objetivo do atual artigo é apresentar o
caminho proposto pelo fundador da psicanalise para pensar a mulher e o feminino, a partir de
um recorte critico que busca sustentar uma subversdo da leitura inicial organicista, operante
pela medicina da época, para uma outra compreensao que vai além da anatomia. A presente
proposta advém da experiéncia clinica em que se recoloca a questdo do feminino no
atendimento a mulheres. Isto posto, o trabalho vigente girara ao redor da seguinte interrogagao:
é possivel encontrar, em Freud, uma dimensdo simbolica e discursiva, que possa delinear o
inicio de uma compreensdo estrutural do funcionamento psiquico humano, no que tange ao
feminino, indo além da determinacdo anatémica?

A histeria e o inconsciente freudiano: uma subversao da clinica classica e o advento da
teoria pulsional

No final do século XIX, a histeria era vista como uma patologia que a Medicina se
empenhava em tratar, porém sem resultados eminentes. Como um problema médico, a génese
da histeria era atribuida a hereditariedade, lesdes ou inflamagdes que causavam disfungdes no
funcionamento do sistema nervoso, sendo descartadas outras possibilidades causais para este
mal que afligia inimeras mulheres da época. Sob este afunilamento das possibilidades de causa
e tratamento, por um longo periodo, a histeria representou um enigma a ser decifrado em funcéo
de seus sintomas multiformes, de carater espetacular por seus ataques, e, em especial, pela
eleicdo do corpo como l6cus de apresentacdo desses sintomas. A busca freudiana iniciou-se
justamente no ponto a partir do qual tantos outros pesquisadores médicos de doencas nervosas
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ndo conseguiram avancar: deixando de lado uma preconcepcdo de saber e abrindo-se ao novo
(Freud, 1895a/1996; 1905a/1996).

Freud (1895a/1996; 1905a/1996), partindo da sua experiéncia clinica para além do
saber médico e da indagacdo sobre a causa da histeria, pdde formular uma hipétese sobre a
existéncia de aspectos psiquicos inconscientes presentes na sua etiologia. Propés que 0s
sintomas conversivos, expressos nos corpos das histéricas (como as paralisias, falta de ar,
cegueira, entre outros), denunciavam desejos e conflitos inconscientes que as proprias
pacientes ndo suportariam reconhecer em si, sendo recalcados e incompativeis com as ideias
conscientes, além de constatar o efeito terapéutico produzido pela fala das pacientes sobre sua
sintomatologia, ao serem escutadas pelo médico.

Por meio da clinica e dos estudos de Freud (1895a/1996; 1905a/1996), a histeria, aos
poucos, nao foi mais considerada uma doenca de mulher. Mas foram as mulheres histéricas
que, além de revelarem o traco que demarcaria a condi¢do desejante de todo ser humano, isto
é, desejo insatisfeito, apresentaram também os elementos que possibilitaram o nascimento do
método analitico e a descoberta do inconsciente. Podemos dizer, dessa forma, que as histéricas
ajudaram o criador da psicanalise a entender que a especificidade dos seus sintomas encontrava
ancoragem na sua histéria de vida; que o seu trilhar se dava pela via do corpo e possuia uma
I6gica particular de funcionamento psiquico. Ldgica essa referente ao modo de resposta que o
sujeito histérico construiu, vindo a ser, no campo da neurose, a solu¢do sintomatica arranjada
diante do real para se estar no mundo.

Com a descoberta dos processos inconscientes na constituicdo humana e sua influéncia
na formacdo dos seus possiveis sofrimentos, Freud (1915/2010; 1917/2010) inaugurou um
novo campo de saber, distinto da modalidade discursiva médica operante, em que, até entdo, a
sua pratica clinica como neurologista habitava. Constatou que, a partir da paralisia de um
membro, se realizaria a imobilidade sobre a representacéo que o sujeito fazia deste membro, e
ndo pela sua estrutura anatdmica, por se tratar de um fenémeno de ordem psiquica. Haveria,
dessa maneira, uma fronteira entre o psiquico e o0 somatico para a constituicdo do sujeito e sua
montagem sintomatica. Tanto se confirma tal hipdtese que, quando o psicanalista passou a
escutar essas mulheres e convocou-as a falarem acerca da representagcdo e dos seus afetos
contidos a partir da paralisacdo, havia uma recuperacdo instantanea do membro afetado e o
alivio dos sintomas (Freud, 1895a/1996; 1905a/1996).

Com isso, podemos afirmar que o nascimento da psicanalise e a descoberta do
inconsciente devem-se a subversao da nocdo de corpo afunilada ao organico, como demarcado
pela clinica médica classica, e a proposi¢do de um novo estatuto para essa concepgao. A criacao
do método psicanalitico propde uma virada dessa nogéao de corpo e possibilita a elaboracao da
teoria da pulséo (Trieb), terminologia utilizada inicialmente na obra freudiana Projeto para
uma psicologia cientifica (1895b/1996), que visa analisar a subjetivacdo humana e seus
padecimentos, a partir da qual o corpo real passa a ser entendido em sua dimenséo pulsional e
também na sua esfera simbolica. Trata-se, diante dessa evidenciacdo, de um corpo pulsional
que é erogenizado na relagdo com o outro cuidador que encarna a funcdo da maternagem.

Para a formalizacdo da teoria da pulsao, em 1905, no artigo Trés ensaios sobre a teoria
da sexualidade, Freud enfatizou que a pulséo sexual na crianga encontra, em um primeiro
momento, satisfacdo no proprio corpo — 0 autoerotismo - e apoia-se em funcBes organicas
relacionadas a sobrevivéncia. Em suas palavras, localizamos: “como trago mais destacado
dessa pratica sexual, salientamos que a pulsdo ndo esta dirigida para outra pessoa; satisfaz-se
no proprio corpo, ¢ autoerdtica” (Freud, 1905b/1996, p. 170). Nesse momento, pois, descreveu
a passagem da inscricdo do corpo biologico do bebé até a incorpora¢do no universo da
civilizacdo, apresentando o processo de humanizacédo, a contar do nascimento do corpo vivo
(puramente organico) até a entrada no mundo simbdlico no plano discursivo da linguagem.
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Ao abordar a primeira e mais vital das atividades da crianca, 0 mamar no seio materno,
Freud (1905b/1996) verificou uma associacdo com sensacdo prazerosa, indo além da pura
necessidade organica. “A principio, a satisfagdo da zona erdgena deve ter-se associado com a
necessidade de alimento. A necessidade de repetir a satisfacdo sexual dissocia-se da
necessidade de absor¢ao de alimento” (Freud, 1905b/1996, p. 181), partindo do pressuposto de
que os impulsos oriundos do corpo almejam a satisfacdo. Em outras palavras, o sistema
psiquico primitivo seria regulado pela tendéncia de evitar o acimulo de excitacdo, sentido
como desprazivel, e o desprazer, por sua vez, ativaria o sistema para que houvesse diminuicado
da excitacdo, diminuigéo esta sentida como prazerosa.

A pulséo passa ser o eixo central da teoria da sexualidade, sendo definida como um
conceito-limite entre o psiquico e 0 somatico, ou seja, uma carga energética que se encontra na
origem da atividade motora do organismo e do funcionamento psiquico, representando o
psiquico dos estimulos procedentes do corpo. Em Pulséo e seus destinos, Freud (1915/2010)
descreve-a como uma forcga constante, originada do organismo, cuja finalidade € a satisfacéo,
melhor dizendo: a supresséao de estimulacéo de sua fonte nada mais seria do que a zona erégena.

A pulsdo tenta alcancar satisfacdo através do objeto, mas, diferente do instinto animal,
no ser humano ndo ha& objeto especifico da pulsdo, podendo este ser substituido
indefinidamente. Ademais, a pulsdo sexual é submetida a algumas modalidades de defesa ao
longo do seu desenvolvimento, uma vez que ela entra em conflito com os interesses do eu,
como o recalque, sublimacdo, transformacdo no contrario e a orientacao para a propria pessoa
(Freud, 1915/2010).

Arriscamo-nos a manifestar que o passo tedrico mais significativo sobre a concep¢édo
de pulsdo sera apresentado em Além do principio do prazer (1920/1996), no qual Freud nota a
existéncia, na vida psiquica, de uma compulséo a repeticdo que vai além do principio de prazer,
indicando a satisfagdo da pulséo. Diante disso, reformula sua elaboracao, postulando que uma
pulsdo seria uma tendéncia propria do organismo vivo a reconstrugdo de um estado anterior,
referindo-se ao retorno do inanimado e, portanto, paradoxalmente, a Gltima meta da vida seria
a propria morte. O principio de prazer, por fim, estaria a servico da pulsdo de morte,
encarregada de manter o nivel de excitacdo do sistema psiquico 0 mais baixo possivel,
chegando a conclusdo de que a satisfagdo da pulsdo sé pode ocorrer de modo parcial por meio
do desejo sexual.

Podemos deduzir dai a defini¢do de desejo encontrada em um dos seus textos iniciais,
mais especificamente no capitulo VII da Interpretacéo dos sonhos (1900/1996): “o caminho
que parte do desprazer e tende ao prazer ¢ o que denominamos de desejo” (p.557). Para Freud,
as psiconeuroses se formariam justamente sobre essas forcas pulsionais de carater sexual e o
sintoma das neuroses, por seu turno, nada mais seria do que um substituto de tendéncias que
tomam sua forca precisamente das fontes de pulsdo sexual. Dessa forma, os impulsos sexuais
infantis sucumbiriam ao recalque progressivamente. A partir desse ponto, Freud passou a
apresentar a sexualidade humana como sendo da ordem de uma falha que remete as primeiras
experiéncias de (in)satisfacdo, havendo um desejo de retorno da satisfacdo que se revela sob a
forma de tenséo e estimulo.

Esbocado brevemente o advento da teoria pulsional em Freud e a descoberta do
inconsciente na situacdo analitica, verificamos uma ruptura importante a respeito das
concepgdes vigentes até entdo acerca da subjetivacdo humana. Na perspectiva da psicanalise,
0 corpo passa da ordem da necessidade a satisfacdo pulsional, marcado pelo desejo
inconsciente, pela pulsdo e pela sexualidade.

Logo, a escuta clinica das histéricas possibilitou que Freud desse outro destino a
interpretacdo e ao tratamento para 0s sintomas apresentados por essas mulheres, forjando, a
partir disso, uma teoria e método de trabalho inaugural, cuja forma de intervencdo no corpo se
fez operar pela palavra. Freud marcou, assim, a passagem da clinica medica - que atua mediante
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a praxis do olhar, observacdo e nomeacdo do fendmeno - para a clinica da escuta, portanto,
psicanalitica. Na experiéncia analitica, a escuta se torna condicao sine qua non para a operacao
desse novo projeto clinico, que subverteu os parametros da clinica classica, inaugurando o lugar
fundamental da escuta como forma de tratamento, a considerar o que existe de mais singular
em cada sujeito e seu modo subjetivo de fazer lacos.

Com isso, foi possivel dizer que a histéria de cada sujeito, suas tramas e seus romances
familiares, seus registros pulsionais, posices subjetivas, conflitos primordiais, modalidade
discursiva e manifestacdo sintomatica sdo, definitivamente, analises singulares, um registro
analisado por meio de uma escuta rigorosa, atenta ao detalhe, as incongruéncias, aos tropecos,
deslizes, saltos, esquecimentos, as repeticdes e falhas na fala. Flutuante, como anunciou Freud
(1912/1996) ao formular suas recomendacBes de uso da técnica psicanalitica nos escritos
introdutdrios, trazendo para o centro do setting clinico aquilo que a pratica médica foraclui,
sendo designada pelo autor como um método de escuta e intervencdo sobre a fala e a partir
dela, capturando o que esta para além do dito, isto é, as manifestacfes inconscientes.

Freud (1895a/1996; 1900/1996) declara que o saber em jogo na experiéncia analitica é
um saber que se caracteriza por estar intrinsicamente associado a verdade do sujeito, ndo sendo
um saber académico nem doutrinario, universal e totalizante sob o quadro clinico do paciente,
mas um saber progressivamente singular e inédito. Por esse motivo, 0 pai da psicandlise
recomendou que um analista bem advertido deveria tomar cada novo paciente como se fosse o
primeiro e escuta-lo em sua radical singularidade (Freud,1912/1996). Isto postulado, 0 modo
de conceder o funcionamento psiquico humano, sua constituicdo, sofrimentos, sintomatologias
e sexualidade também sofrera alteracdes em sua compreensao e tratamento.

A sexualidade infantil em Freud e a constatagdo das diferencas anatémicas entre 0s
Sexos

A hipdtese presente desde o escrito Estudos sobre a histeria (1895a/1996), de que a
sexualidade, enquanto fonte de traumas psiquicos, desempenhava um papel fundamental na
psicogénese da histeria, inaugura ndo apenas a Psicanalise, mas uma maneira de pensar o
fendmeno sexual e o manejo humano. Naquele momento, havia um embasamento ainda
organico, nesse sentido, podemos constatar que Freud (1905b/1996) cada vez mais se afastava
da ideia bioldgica de instinto ligada a reproducéo e a preservacao da espécie no que diz respeito
a sexualidade humana.

Uma das descobertas freudianas mais importante foi que, em qualquer caso e a partir
de qualquer sintoma, chega-se invariavelmente ao campo da experiéncia sexual, propondo que
“os sintomas sdo a atividade sexual dos doentes” (Freud, 1905b/1996, p. 155). Isso significa
que o inconsciente apresenta uma realidade sexual, tornando-se - a datar de Freud (1895a/1996;
1900/1996; 1905b/1996) -, ndo s6é a pedra angular da constituicdo subjetiva e do
desenvolvimento humano, mas também da cultura de maneira geral.

O psicanalista esclareceu que a sexualidade humana ndo é adequada as contingéncias
morais e que a pretensa atracdo natural entre os sexos ndo corresponderia a realidade. Ao
contrario, apostou que as mesmas tendéncias que regem a vida sexual dos perversos, assim
chamados pela psiquiatria da época, comandam igualmente as fantasias inconscientes dos
neurdticos, tal como exemplifica ao citar a fixacdo da libido sobre pessoas do mesmo sexo,
erotizacdo anal e oral, entre outros fendmenos descritos em Trés Ensaios sobre a teoria da
sexualidade (1905b/1996).

E também nesse artigo que o autor apresenta uma das premissas fundamentais da
psicanalise: as criancas possuem sexualidade, além de concluir que a amnésia da vida sexual
infantil esta relacionada ao advento das psiconeuroses. Conforme descreveu: “a sexualidade
dos psiconeuroticos preserva o estado infantil ou ¢ reconduzida a ele” (Freud, 1905b/1996, p.
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165), e a atividade sexual infantil deixa atras de si as mais profundas “marcas inconscientes na
memoria da pessoa que determinam seu carater, caso ela permaneca sadia, e a sintomatologia
de sua neurose, caso venha a adoecer depois da puberdade” (Freud, 1905b/1996, p. 178).

Consequentemente, passou a considerar o corpo erégeno da crianga como produtor de
eventos psiquicos, e € a partir da etiologia sexual que se deu a descoberta da natureza sexual
no inconsciente, situando a sexualidade como a base da vida psiquica. Postas essas concepcdes,
defende que ha sexualidade infantil, independentemente de as criancas terem ou ndo sofrido
qualquer episddio de trauma ou seducdo — ou, ainda, abusos como acreditava ao escutar as
histéricas, em seus conflitos inconscientes, fazendo uma confusdo em torno do fato real,
fantasia e a realidade psiquica, sendo, desse modo, a sexualidade tomada como elemento
constitucional do sujeito psiquico. (Freud, 1905b/1996)

Freud insistiu na importancia da vida sexual para todas as realizagdes humanas,
ampliando o conceito de sexualidade e a descoberta da vida sexual na infancia ao descrever o
desenvolvimento psicossexual, existente desde os primérdios, e suas consequéncias psiquicas
na vida adulta. Vale dizer que, durante esses achados, Freud (1905b/1996) foi cauteloso em
delimitar a distingdo conceitual entre as expressdes sexualidade e genitalidade, uma vez que,
para ele, as criancas sdo capazes de todas as fungdes sexuais psiquicas, mas, na infancia, nao
se trata de desejos sexuais nos termos em que se aborda a vivéncia de um adulto, em ato genital.

Percebeu, desse modo, qudo importantes sdo os efeitos posteriores produzidos por tais
experiéncias na maturidade, gracas ao desenvolvimento do aparelho sexual somatico e psiquico
ocorridos no entretempo. Somente no final da sua obra, contudo, e mais especificamente no
trabalho Esbogo da psicandlise (1938/1996), Freud retomou a definicdo de 1905, dizendo que
a psicanalise contradiz as no¢des populares de sexualidade, na medida em que enfatiza trés
aspectos até entdo desconsiderados. Sdo eles: as manifestacdes sexuais ocorrem desde o
nascimento; a distin¢do entre as nogdes de sexual e genital; e o fato de as zonas erégenas néo
corresponderem necessariamente a fungao reprodutiva.

Ainda no que diz respeito a sexualidade infantil e a constatacdo das diferencas
anatdmicas entre os sexos, Freud (1905b/1996) abordou primeiramente as investigacdes e
curiosidades sexuais por meio da pulséo de saber, que se inscreveria a atividade investigativa
em torno da sexualidade ou dos chamados “problemas sexuais” como pronunciava (Freud,
1905b/1996, p. 183). Desse modo, antes da descoberta da diferenca anatbmica entre 0s sexos,
a crianga se ocuparia de uma questdo precedente a tratar da origem dos bebés. “O primeiro
problema de que ela se ocupa, em consonancia com essa historia do despertar a pulsdo de saber,
ndo ¢ a questdo da diferenga sexual, e sim o enigma: de onde vém os bebés?” (Freud,
1905b/1996, p. 183).

Adiante, Freud (1908/2015) elabora trés teorias que as criangas construiriam para tentar
solucionar essa problematica. A primeira referiu-se ao desconhecimento da diferenca sexual
anatémica e o termo desmentido € utilizado para designar a reacdo do menino diante da visao
do orgao sexual feminino. A segunda seria o desmentido do orificio vaginal, na qual o bebé
seria expulso como um excremento, podendo ser parido tanto por homens como por mulheres.
E a terceira, por sua vez, diria respeito ao carater sadico atribuido ao ato sexual dos pais.

Neste momento de inquietagdes em torno do sexual, entdo, iniciam-se, conjuntamente,
algumas hipdteses acerca da diferenca entre os sexos para além da constatacdo percebida
visualmente pela anatomia - isto €, que 0 menino possui pénis e a menina ndo -, ao tratar do
desenvolvimento psiquico do menino e da menina. Por esta razdo, Freud (1908/2015)
rascunhou notas acerca da inveja do pénis, sexo masculino como originario, elaboracdo do
complexo da castracdo e Edipo, e outros operadores conceituais, Como veremos, para organizar
as consequéncias na subjetivacdo da menina e do menino, além da diferenca anatbmica posta.
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Edipo e a menina

Sobre a menina, sabemos que, desde a fundacdo da Psicanalise, sua constituicao
psiquica sexual foi designada por Freud (1905b/1996) como enigmatica. Haveria algo
inominavel ou que ainda ndo tivesse sido descoberto por ele. A especificidade do feminino nas
suas obras remonta, por assim dizer, a certa obscuridade como o préprio esclareceu em Trés
Ensaios (1905b/1996): “a vida sexual dos homens somente se tornou acessivel a pesquisa. A
das mulheres ainda se encontra mergulhada em impenetravel obscuridade” (p.152), apontando
para algo ainda ndo alcancado, sem acesso, inatingivel em relacao as mulheres e mais palpavel
as investigacdes em relacdo aos homens.

Na tentativa de estabelecer uma diferenciacdo entre o desenvolvimento sexual do
menino e da menina em termos psiquicos, o autor sugere que o desenvolvimento sexual infantil
de ambos o0s sexos se daria em torno do 6rgao genital masculino. Concep¢éo ainda biologicista,
retificada alguns anos depois, mas que se configura como a primeira teoria infantil que permite
a compreensao das diferencas existentes no desenvolvimento entre os sexos. Localizamos, em
Freud (1908/2015): “na infancia, o pénis é a principal zona erégena e 0 mais importante objeto
sexual autoerdtico” (p. 219). As criangas elaborariam, desse modo, a crenca de que todos seres
humanos possuem pénis e ambos 0s sexos desconhecem a vagina, por acreditarem que todas
as pessoas portariam um pénis.

Proposicdo polémica, a qual podemos observar, se baseia inicialmente em uma
resolucdo provisoria encaminhada por um alto valor atribuido a percep¢do visual do 6rgao
sexual masculino, ressignificada depois com a ameaca real de castracdo, passando a construcao
de uma visdo mais simbdlica e representacional. Neste momento da teoria, contudo, o
psicanalista enuncia, por ora, que a sexualidade da menina é masculina e que o clitéris seria
equivalente a um pénis, embora de tamanho menor. Com base nessas convicgfes infantis,
apostava que 0 sexo originario era o sexo masculino e que a menina, entao, teria inveja do pénis
(Freud, 1908/2015).

Frente a hip6tese de o sexo originario ser masculino, Freud langca mao de um conceito
fundamental para pensar a diferenca entre os sexos baseada na mitologia, o famoso complexo
de Edipo. O termo foi utilizado pela primeira vez no texto Sobre um tipo especial de eleicio
de objeto no homem (1910/1996), referindo-se ao desejo do menino pela mée e o édio ao pai,
visto como um rival ou como empecilho a satisfacdo desse desejo. O autor considera este
complexo como um fenémeno central da sexualidade infantil, o que significa que a crianca se
identifica primeiro com o pai e toma a mae como objeto de amor e, em um segundo momento,
0 pai é colocado na posicao de obstaculo a realizacdo do desejo incestuoso.

No menino, conforme caracteriza o psicanalista, haveria duas possibilidades: uma que
chama de ativa (masculina), em que deseja substituir o pai, considerando-o rival em relacdo ao
objeto amoroso que é a mée; e a outra, intitulada de passiva (feminina), que deseja substituir a
mée e deixar-se amar pelo pai.

O conflito entre o interesse narcisico pelo pénis e as cargas libidinosas dos objetos
parentais fariam com que estes fossem abandonados e substituidos por identificacdes que
representam a autoridade do pai, introjetada no ego, que, por sua vez, sera o ndcleo do
superego, perpetuando, assim, a proibicdo do incesto (Freud, 1923/2011; 1924/2011;
1925/2011). Por esta razdo, em ambos 0s €asos, tanto no menino quanto na menina, a relacéo
mée-crianca € quebrada pela intervencdo do pai, que evitaria o desejo incestuoso de seus filhos
pela mée.

No caso do menino, é a ameaca da castracdo que o faz abandonar o seu primeiro objeto
amoroso e identificar-se com o pai, superando, dessa maneira, o seu complexo de Edipo. Nas
meninas, a castracdo ndo é ameacada, mas ja € implicitamente realizada por possuir uma
vagina, fazendo-a depreciar a mae (castrada) e voltar-se amorosamente ao pai, entrando na
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situacdo edipica. E € justamente neste momento de intensa rivalidade com a mée e inveja do
pénis (do pai) que ela precisa escolher a feminilidade em detrimento do complexo de
masculinidade ou da inibicdo sexual (neurose). Se 0 menino tera de repudiar a feminilidade, a
menina terd que assumi-la (Freud, 1924/2011).

Em Algumas Consequéncias Psiquicas da Distin¢cdo Anatdmica entre os sexos, Freud
(1925/2011) especifica a ocorréncia do Edipo na menina. Afirma que, pelo fato desta constatar
ser privada do pénis, como sua mae, a rejeitara com 6dio, entrando, dessa forma, no Edipo,
voltando-se ao pai para demandar o pénis. Logo, o primeiro objeto amoroso de uma mulher,
como no menino, é a mae e, ao final de seu desenvolvimento, seu pai deveréa se tornar seu novo
objeto de amor. Com o desejo transferido ao pai, equivaléncia simbdlica de um pénis-bebé, a
menina inicia o seu complexo de Edipo.

Feita essas consideracOes essenciais para pensar a subjetivacao sexual na menina, Freud
(1931/2010) anuncia que a mulher reconhece a sua castracao e a superioridade do homem, o
que a faz crer em sua prépria inferioridade, rebelando-se contra esse fato indesejavel. A
esperanca da menina de que um pénis possa crescer ou de que a mée, supostamente falica como
de inicio, Ihe dé o pénis faltante, persiste, contudo, fazendo com que insista no chamado
complexo de masculinidade, o qual concerne a inveja do pénis e o desmentido da castracdo
materna. Agora, ndo se trata mais de ver ou ndo ver as diferencas sexuais ou de ter a percepcao
do 6rgdo masculino, mas sim de uma negacao disso tudo, de um ndo querer saber nada sobre
ISSO.

Em outros termos, o pai da psicanalise revelou que a complexidade da construcéo da
feminilidade se funda no desafio da mulher de lidar, a0 mesmo tempo, com o falicismo,
necessario para afasta-la da passividade diante da méae, tal como a retomada, a posteriori, de
uma passividade especificamente feminina que a libere do complexo de masculinidade.
Portanto, este Gltimo deixa de ser apenas um desdobramento da inveja do pénis e passa a ser
uma fase necessaria para o desenvolvimento da sexualidade feminina (Freud, 1925/2011;
1931/2010).

Freud (1924/1996; 1931/2010) pondera também que a satisfacdo primeira do ser
humano em relacdo a mae é passiva em ambos 0s sexos anatdbmicos, sendo a satisfacdo passiva
fundante da relacdo do ser humano com o outro. A passividade, porém, sé pode ser chamada
de feminina, segundo ele, a posteriori, uma vez que denuncia o esfor¢o ativo que a passividade
exige quando a diferenga entre os sexos foi instaurada no psiquismo. A questdo da
atividade/passividade pode ser resumida na oscilacéo entre ser o objeto da mée ou tomar a mae
como objeto.

Disso, abrem-se trés linhas de desenvolvimento, ou seja, 0 autor sustenta trés caminhos
possiveis no processo do devir feminino a partir da saida da menina do complexo de castracao
e a entrada no complexo de Edipo. S&o eles: 1) Inibicdo sexual ou renincia geral da vida
erdtica: ocorreria um recalcamento da sexualidade apds a descoberta de ndo ser possuidora do
pénis. Nesse caso, ndo sera possivel vislumbrar uma préatica sexual que nao seja masculina e
ativa, a menina abdicaria dela e nada restaria; 2) Complexo de masculinidade: decorre de uma
recusa em aceitar a falta do pénis nela mesma e na mée, identificando-se com a figura
masculina paterna ou a ideia de uma mae falica. A inveja do pénis e a esperanca de um dia vir
a té-lo continuam por toda a vida e, como consequéncia, um sentimento de inferioridade. E,
por fim, a saida polémica proposta pelo psicanalista chamada de 3) Feminilidade em seu
percurso normal, na qual ocorreria uma renuncia a atividade alinhada a posi¢cdo masculina. A
passividade faz-se dominante, caracterizada pela habilidade em decorrer a um deslizamento
simbdlico da libido, tomando o pai como objeto de amor ao contrario da méde, movida no inicio
pelo desejo de obter um pénis, desejo que depois é deslocado para ter um filho com ele, sendo
este episodio a instalacdo de um desejo verdadeiramente feminino, possibilitando, conforme o
autor, o devir feminino (Freud, 1933/2010). Percebemos, dessa forma, que essa saida implica
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o deslocamento pénis e falo, que ndo esta presente nas duas anteriores, além de averiguarmos
que o sentido que move a menina em direcdo ao pai ndo é outro sendo o de buscar o pénis
perdido.

Até 1925, o Complexo de Edipo na obra de Freud (1925/2011; 1931/2010) era analisado
como uma das principais bases para a aquisi¢do da sexualidade masculina e feminina. A pré-
historia da relacdo edipica era inexplorada na psicanalise, quer dizer, ndo havia grandes
preocupacBes com o que ocorria antes da entrada no complexo edipico e as consequéncias desta
etapa prévia para o desenvolvimento psicossexual, vindo a ser esta uma descoberta reveladora
para tratar as questdes do feminino. Logo, Freud (1924/2011; 1931/2010) estabelece um novo
dominio, seriamente importante no que diz respeito a sexualidade das meninas, ao constatar
que, para elas, o complexo de Edipo é apenas uma formacdo secundaria. Em suma, antes de
chegar ao complexo de Edipo positivo (amor pelo pai), haveria a fase pré-edipiana,
fundamental para a subjetivacéo do feminino.

Além de identificar a relevancia dessa etapa, a teoria freudiana avanca quando o
psicanalista aposta que o desenvolvimento da sexualidade feminina é complexo devido a tarefa
de ter que abandonar o que constituiu sua principal zona genital (o clitéris) para dar lugar a
outra (a vagina). Adverte também que existe uma segunda alteracao a ser realizada pela menina,
a mudanca de objeto, a qual consiste na troca de seu objeto original, a mae, pelo pai (Freud,
1931/2010).

No final dessa fase, o principal fato para que a menina se afaste da mée, operando uma
separacdo entre elas, da-se por conta da censura da menina por ter sido privada de um pénis
apropriado, aparelhado; ou seja, ela descobre sua propria deficiéncia por ver um 6rgao genital
masculino e, consequentemente, aceita de forma desagradavel esse conhecimento, como se a
mée a tivesse privado de portar tal membro. Um segundo julgamento a mée seria a fantasia que
esta ndo teria de amamenta-la o suficiente, privando-a de amor. Para Freud (1931/2010), a
menina ressente-se de (a mae) té-la trazido ao mundo como mulher.

O psicanalista acaba, contudo, por considerar os motivos que contribuem para 0
afastamento da mae insuficientes para justificar a hostilidade final da menina em relacéo a ela.
O motivo real parece ser devido a primeira ligacdo intensa gque a menina teve com ela. Com tal
efeito, o autor interroga: “O que é que a menina exige da mae? Qual ¢ a natureza de seus
objetivos sexuais durante a época da ligagdo exclusiva a mae?” (Freud, 1931/2010, p. 144).

Conclui que o afastamento da crianca e sua mae é uma experiéncia fundamental para o
desenvolvimento de uma menina, por ser mais do que uma simples mudanca de objeto. Isto
porque quando a menina, entdo movida pela passividade, volta-se para o seu pai, realiza tal
atitude com o auxilio de mog¢des pulsionais passivas, na qual retira-se a atividade falica,
preparando-se para o caminho da feminilidade. Em outras palavras, a feminilidade da mulher
é derivada de ela ser castrada, a falta falica incita-a a voltar-se para o amor de um homem
(Freud,1931/2010).

Com efeito, sob o prisma da primazia falica, Freud (1923/2011; 1931/2010) prop0e trés
passos necessarios a percepcdo da diferenca sexual: 1) em um primeiro tempo, ele afirma que
a crianca ndo atribui a diferenca sexual aos 6rgdos genitais, isto é, como citado em 1908, o
menino desmente a falta de pénis na mulher. Aos poucos, ele chega a conclusdo de que a
menina possuia um érgdo andlogo do qual foi despojada, surgindo, desse modo, o medo de que
ocorra com ele uma mutilacdo semelhante; 2) no segundo periodo, a oposi¢do se da entre
castrado e ndo castrado, sendo a castracdo compreendida como uma punicdo que SO sera
generalizada ao sexo feminino com a descoberta de que apenas as mulheres podem parir. Com
iss0, 0 menino deixa de atribuir o pénis a mae.

Sobre a castracdo materna, Freud (1927/1996) a retomard, na sua publicacdo
Fetichismo, articulando o fetiche a uma substituicdo do falo materno, causado pela recusa ou
desmentido do sujeito de perceber a falta do pénis materno, que remeteria a sua propria
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castracdo; 3) E o terceiro tempo, por seu turno, finalmente se daria pela diferenca entre
masculino e feminino, sendo o masculino associado a atividade, ao pénis e ao sujeito; e 0
feminino, a passividade, ao reconhecimento da vagina e ao objeto.

Vale salientar que, ao fazer referéncia ao pénis no decorrer das suas investigacgoes,
Freud (1931/2010) apostava na ndo existéncia de uma primazia do pénis, mas uma primazia do
falo, sendo este um estatuto representante psiquico da falta. A construcdo sexual humana passa
a constituir-se em torno do falo como parametro simbélico da diferenca sexual. Como o proprio
autor descreve anteriormente, em A organizacdo genital infantil (1923/2011), ao retomar a
primazia falica sob a problemadtica da castrag¢do: “o sujeito infantil s6 admite um 6rgdo genital,
0 masculino, para ambos 0s sexos. N@o existe, pois, uma primazia dos érgdos genitais, mas
uma primazia do falo” (p.171), denunciando uma dialética para além da anatomia.

O falo seria, como retomado por Lacan (1972/2008), um artificio forjado pela cultura
para lidar com a falta, tornando-se um significante, pertencente ao registro simbdlico. E é em
torno dele que acontece o posicionamento sexual do humano falante, tanto para os que vém a
se posicionar como homens quanto para 0s que vém a se posicionar como mulheres, uma vez
que tanto a virilidade quanto a feminilidade dependem muito mais da funcéo falica do que o
orgdo que a representa (Freud,1931/2010).

Ao longo desse processo, Freud reconhece, paulatinamente, a complexidade da vida
sexual das mulheres, direcionando suas investigacGes para além da diferenca imposta pela
anatomia corporal e se interessando cada vez mais pelo devir feminino. N&o no sentido de
descrever o que é a mulher, empenhou-se a indagar como é que a mulher se forma, se
desenvolve, se constitui e se torna. Em outras palavras, como postula em um dos seus escritos
especificos sobre a sexualidade feminina: “E proprio da peculiaridade da psicanalise, entio,
que ela ndo se ponha a descrever o que € a mulher — uma tarefa quase impossivel para ela —
mas investigue como a mulher venha a ser” (Freud, 1931/2010, p. 269), isto é, como uma
mulher se subjetiva psiquicamente no campo do feminino.

Sob essa perspectiva, Freud (1931/2010) encerra sua conferéncia dizendo que esteve
apenas descrevendo as mulheres em sua natureza, tateando a sua constituicdo psiquica e a
sexualidade feminina. Constata, por fim, no entanto, que se quisermos saber mais a respeito da
feminilidade, serd necessario indagarmos nossas proprias experiéncias, consultar os poetas ou,
ainda, aguardar até que a ciéncia psicanalitica nos dé informacdes mais profundas e coerentes
sobre o tema. Deixou, com isso, clara a sua posicdo de carater inacabado no que tange a
temaética.

A problematica do feminino em Freud: um novo campo para além da anatomia

Os enigmas da feminilidade se fizeram presentes através das falas das histéricas, e
escuta-las no seu esforco de falar com seu corpo levou Freud (1985a/1996) a lancar as bases
da teoria psicanalitica, como discutimos no itinerario deste trabalho. Na tentativa de pensar a
especificidade e probleméatica da sexualidade e subjetivacdo feminina, no artigo Novas
conferéncia introdutérias da psicanalise: Feminilidade, o psicanalista afirmou que “aquilo que
constitui a masculinidade ou a feminilidade é uma caracteristica desconhecida que foge ao
alcance da anatomia” (Freud, 1933/2010, p. 141), deslocando a sexualidade do dominio da
Biologia para as representacGes psiquicas.

Deduzimos, entdo, por meio da teoria da pulsdo em Freud, que a sexualidade humana é
da ordem de um devir, construido doravante a subjetividade de cada sujeito, bem como
alicercada em um modo de satisfacdo primordial e especifico. Apesar desses avancos, 0 autor
declarou em diversos momentos da sua obra que a questdo da feminilidade se remete a um
continente obscuro, ou seja, que ha um enigma ndo decifravel no que diz respeito ao feminino,
além de admitir que a enigmatica da sexualidade feminina nunca tivesse sido descoberta por
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ele, provavelmente indicando-nos uma abertura a compressdo do I6cus impalpavel pelo campo
da palavra, irrepresentavel, como disse Lacan (1972/2008) anos depois, ao retornar a
autenticidade verdadeira do campo freudiano.

Nos seus Ultimos escritos sobre a feminilidade, Freud (1933/2010) percebeu que havia
algo a mais no desejo feminino, vindo a postular a importante questdo: o que quer uma mulher?
O autor ndo conseguiu responder a seu questionamento; entretanto, deixou pistas essenciais ao
dizer que o complexo de Edipo ndo da conta do feminino, destacando como essencial para
alcancar o enigma da marca do feminino a relacdo pré-edipica, tal como anuncia que a
problematica do sujeito com o seu sexo vai além da anatomia, especialmente quando pressupde
a logica da primazia falica como organizadora para a diferenca, constituicdo e posicionamento
sexual.

Com isso, vale trazer também uma outra leitura da nocao de feminino posta em Freud
(1937/1996) para além do registro anatdmico. No texto Andlise terminavel e Interminavel, ele
expandiu o conceito da feminilidade e o levou para além do sujeito dito feminino, anunciando
tratar de uma vivéncia posta para ambos os sexos diante da angustia de castracdo ao abordar a
noc¢do de feminilidade como desamparo, ndo designando mais como um atributo especifico da
mulher ou do homem, mas comum aos dois. Tanto a inveja do pénis na mulher — um esforco
positivo para possuir um drgao genital masculino, quanto no homem - a luta contra sua atitude
passiva ou feminina para com outro homem, nada mais seriam, segundo ele, do que uma
ansiedade diante da angustia de castracéo.

Dessa maneira, 0 autor repensa a
problematica da castracdo, afirmando que o
“repudio da feminilidade teria sido a descri¢ao
correta dessa notavel caracteristica da vida
psiquica dos seres humanos” (Freud,
1937/1996, p. 268). Logo, constatou que a
feminilidade ¢ uma caracteristica comum a
ambos 0s sexos e ndo apenas ao Sexo
feminino, enfatizando seu estatuto originario e
universal ao situa-la no &mago da cultura e, em
consequéncia, no processo de estruturacao
subjetiva do ser humano, ja que é uma
experiéncia determinante para a sua
constituicdo como sujeito sexuado.

Nesse sentido, ao desabitar-se do
discurso médico - delimitado pela realidade
organica e consciente -, e ao adentrar o
discurso psicanalitico - demarcado pela
realidade psiquica e discursiva, pelas
fantasias, pelo campo simbdlico e
representacional, elementos que compdem o
cenario inconsciente -, Freud quebra o
sindnimo proposto entre mulher e feminino: o
feminino ndo diz respeito somente as
mulheres, portanto, ter vagina ndo resolveria a
problemaética da sexualidade feminina.

Por fim, Freud parece concluir que a
psicandlise ndo se propde a resolver o enigma
do feminino, mas indica um territorio que Remedios Varo (1908-1963): Mulher deixando
possibilita a continuidade de construgdes o psicanalista
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tedricas acerca do tema no campo da psicanalise, como fez Lacan e fazem outros psicanalistas
contemporaneos. Tanto as meninas como 0s meninos podem ocupar um modo estruturante de
desejo e discursivo concernente ao universo feminino.

Podemos concluir, por ora, que Freud abriu um caminho para o estudo da feminilidade,
da sexualidade feminina e da clinica da histeria ao ouvir essas mulheres e associar seus
sintomas a grande repressao sexual que sofriam na época. Com isso, o pai da psicanalise torna-
se revolucionario e, por que ndo dizer, subversivo ao tratar a questdo da sexualidade sob a
perspectiva psiquica e ndo apenas anatbmica, mesmo que se apresente ambiguo em alguns
momentos. Ademais, mesmo advertidos de que a anatomia ndo € o destino na teoria
psicanalitica proposta por Freud, ndo podemos deixar de pontuar que o sexo feminino parece
fazer insistir na questdo: por que precisariamos do falo para construir uma diferenca que ja esta
dada, a priori, na natureza? Questdo esta que parece ser um resto inassimilavel na obra
freudiana.
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