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RESUMO

O objetivo desta pesquisa é discutir o afeto da inveja, o ato de vingang¢a e a tendéncia antissocial da
personagem Lucy, do romance Tudo é Rio, de Carla Madeira. Essas reflexdes e analises serdo realizadas a luz
de teorias psicanaliticas classicas e contemporaneas. Trata-se de experiéncias traumaticas desestruturantes
vividas desde a primeira infancia, que culminaram em atos cruéis desde a adolescéncia até a vida adulta. A
partir do didlogo entre literatura e psicanalise, analisa-se como experiéncias precoces de perda, rejeigdo e
desamparo moldam a subjetividade de Lucy e influenciam seus modos de relagdo com o outro. Para
aprofundar essas reflexdes, optou-se por articular a trajetoria da personagem a nog¢do de tendéncia antissocial
em Donald Winnicott, a teoria da inveja e gratiddo em Melanie Klein e as formula¢des sobre vinganga em
Maria Rita Kehl. Por fim, a guisa de conclusdo, serdo apresentadas as possibilidades de manejo clinico na
psicandlise, a partir de uma ética do cuidado voltada a pacientes com essas caracteristicas subjetivas.

Palavras-chave: Inveja. Vinganca. Tendéncia Antissocial.

ABSTRACT

The aim of this research is to discuss the affect of envy, the act of revenge, and the antisocial tendency of
Lucy, the main character in Carla Madeira’s renowned novel Tudo ¢ Rio. These reflections and analyses are
conducted in light of both contemporary and classical psychoanalytic theories. The study focuses on the
disorganizing traumatic experiences of early childhood that culminate in cruel acts from adolescence through
adulthood. Through the dialogue between literature and psychoanalysis, it examines how early experiences of
loss, rejection, and helplessness shape Lucy’s subjectivity and determine her modes of relating to others. To
develop these reflections, the character’s trajectory is articulated with Donald Winnicott’s concept of the
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antisocial tendency, Melanie Klein’s notions of envy and gratitude, and Maria Rita Kehl’s perspective on
revenge. Finally, by way of conclusion, the study presents considerations from psychoanalytic clinical
practice based on the ethics of care for such patients.

Keywords: Envy. Revenge. Antisocial Tendency.

INTRODUCAO

O presente trabalho busca investigar e analisar os afetos da vinganca, da inveja, da
gratidao e a tendéncia antissocial, respectivamente a partir dos teéricos Maria Rita Kehl,
Melanie Klein e Donald Woods Winnicott, tomando como base a anélise da personagem
Lucy, do livro Tudo é Rio (2021), de Carla Madeira.

Para isso, estabelece-se um importante dialogo com Ressentimento (2004), de
Maria Rita Kehl, que oferece um olhar psicanalitico sobre as formas pelas quais o sujeito
se relaciona com sua dor; também com o texto Inveja e Gratiddao (1957), de Melanie Klein,
que investiga a dinamica psiquica da pessoa atravessada pela inveja; e, por fim, com as
formulacdes sobre a tendéncia antissocial presentes em Privacdo e Delinquéncia (1987),
de D. W. Winnicott, nas quais o autor descreve como essa tendéncia se constitui no sujeito

e quais efeitos produz em sua vida.

O CASO LUCY EM TUDO E RIO

O aclamado romance Tudo é Rio, de Carla Madeira, apresenta uma trama marcada
por uma complexa teia de afetos, traumas e possibilidades de reparacao, tendo Lucy como
uma de suas protagonistas. Ao longo da narrativa, observa-se que sua vida ¢ atravessada
por relagdes intensas de paixdo, dor e perda. Lucy mobiliza um conjunto de afetos, desejo,
rancor, 6dio e paixdo, que também se estendem aos demais personagens da trama.

Lucy ¢ uma mulher que, ainda na infincia, aos 7 anos, sofre a perda dos pais, com
quem mantinha uma relagdo amorosa e estruturante. Em decorréncia desse evento, passa a
viver com os tios, Duca e Brando, em um ambiente que ndo oferece um acolhimento
suficientemente bom para dar conta das necessidades psiquicas decorrentes dessa perda.

Segundo Madeira (2021, p. 30):

O pai ¢ a mie de Lucy faziam amor. Ela nasceu de uma trepada feliz. Foi um
bebé de olho aceso, tinha vontade de engolir o mundo. Pai e mae achavam graga,
davam carinho, enfeitavam a filha {inica com aquele amor alegre. Quando nio

sabia ainda nenhuma palavra, ja era boa em deixar claro o que queria. Foi
ficando grande aos paparicos, cresceu confiante. Era mais do que bonita, tinha
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alguma coisa irresistivel no seu jeito. Aprendeu a escalar as pernas da mae para
olhar dentro do olho dela antes de pedir alguma coisa. Sabia insistir. Viu que
funcionava. E entdo, quando ja estava acostumada a ter o que bem entendesse,
perdeu mae e pai a0 mesmo tempo.

A tia Duca, irm@ do pai de Lucy, ao acolher a sobrinha, ndo prové o cuidado
materno necessario a uma crianga que vivencia uma perda dessa magnitude, deixando
claro, ainda que sem intencionalidade consciente, que a cria apenas por obrigacgao,
favorecendo suas filhas biologicas.

Segundo Madeira (2021, p. 30):

A irma do pai, tia Duca, levou Lucy para casa. Suas duas filhas, Cleia ¢ Valéria,
eram mais ou menos da idade da sobrinha, sete anos. Um corte seco ¢ afiado
comegava ali. Essa poderia ser a velha histéria da menina 6rfd maltratada,

explorada por gente ruim e ambiciosa. Nada disso. A tia ndo era nem boa, nem
ma, apenas amava mais as filhas.

O tio Brando nao oferece a figura paterna forte e interditora necessaria, capaz de
transmitir seguranca a Lucy e de estabelecer limites aos seus impulsos. Ao longo do tempo,
especialmente quando ela entra na adolescéncia, estabelece-se uma dindmica ambigua de
proximidade que pode ser lida como um jogo de seducdo, em vez de uma fungdo
estruturante e de cuidado.

Segundo Madeira (2021, p. 37):

Lucy olhou para o tio, e 14 estava aquele sorriso no canto da boca. Elas foram. Os
dois ficaram. Sozinhos e cercados por meses de desejos reprimidos. O que fazer
com tanta liberdade? Lucy ficou diante do tio enfrentando seu olhar em siléncio.
Tire a roupa, ele mandou macio. Ela queria obedecer e tirou. Foi forte o impacto
da beleza dela nele.

Lucy desenvolve, assim, um comportamento transgressor, destrutivo e agressivo,
que comega a se manifestar ja nesse novo lar, na relagdo com sua tia € com seu tio durante
a adolescéncia, e se estende para as suas demais relagdes conforme entra na idade adulta.
Seduz todos os homens da cidade, quer se apossar de todos, usa-los como objetos para
satisfazer seus desejos. E agressiva e desafiadora com todas as mulheres da cidade.
Torna-se prostituta.

Longe da casa de Tia Duca, Lucy passa a viver como prostituta em um bordel junto

com outras mulheres. A personagem nao tinha medo de mostrar que aquele oficio era sua

vocacao. Pelo contrario: ela fazia disso um espetaculo didrio. Seu jeito escrachado, livre e
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desinibido ndo era uma mascara, era uma escolha propria. Lucy sabia que era desejada por
todos os homens da cidade e ndo se escondia disso: explorava, manipulava, atuava. Ela
fazia com que os homens tropegcassem nas proprias certezas, se rendessem aos seus
impulsos mais primitivos e os deixava exatamente onde queria.

Como prostituta, Lucy conhece Venancio, um homem que frequenta o bordel no
qual vive e trabalha. Venancio ¢ casado com Dalva, com quem teve uma relacdo abalada
por uma tragédia. Lucy quer seduzi-lo, porém Venancio nao se entrega. A rejei¢do provoca

e evidencia em Lucy diversos dos afetos que serdo discutidos ao longo deste trabalho.

LUCY E A VINGANCA SEGUNDO MARIA RITA KEHL

Em seu livro intitulado Ressentimento (2004), a psicanalista Maria Rita Kehl
elucida que tal afeto significa atribuir ao outro a responsabilidade pelo que o fez sofrer. Um
outro a quem delegamos, em um momento anterior, o poder de decidir por ele proprio, de
modo a poder culpé-lo pelo que venha a fracassar. E nesse processo, o ressentimento se

cristaliza, fazendo com que o sujeito se recuse a superar tal dor.

Conforme Kehl (2004, p.13):

O ressentido ndo ¢é alguém incapaz de esquecer ou perdoar; é um que ndo quer
esquecer, ou que quer ndo esquecer, ndo perdoar, nem superar o mal que o
vitimou.

No entanto, no caso da personagem Lucy, o que se observa nao ¢ exatamente o
ressentimento conforme descrito por Kehl, mas uma postura vingativa, marcada pela
tentativa ativa de reparagdo por meio da puni¢io do outro, o que aponta para uma dindmica
distinta daquela em que o sujeito permanece paralisado na dor.

Na narrativa, a jovem ¢ apresentada como uma pessoa intensa desde a infancia,
habituada a ter suas vontades atendidas e inserida em um universo que parecia girar ao
redor de suas demandas. Desde muito cedo, aprendeu que bastava desejar para obter. Foi
assim que seus pais a criaram. Sua primeira € mais marcante frustragdo ocorreu no dia em
que, diante dos caixdes de seus pais, ordenou que eles se levantassem, sem qualquer
resposta. A Unica negativa imposta pela morte produziu uma dor intensa, que se manteve
ao longo do tempo e parece ter se elaborado de forma progressiva na vida de Lucy.

Segundo Madeira (2021, p. 30):

No dia do enterro, ndo teve quem nao sentisse d6 vendo aquela menina ordenar
que seus pais levantassem. Pela primeira vez, eles desobedecem a insisténcia
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sofrida da filha. Foi seu primeiro intransponivel. Sem saber, ela jurou que seria o
ultimo.

Essa cena ¢ fundamental para a compreensao da personagem, pois marca, de forma
clara e simbolica, o inicio de sua relagdo com o desejo de vinganca. Esse afeto se
aprofundou especialmente ap6s Lucy ir morar com a tia, que, j4 no primeiro dia, fez
questdo de afirmar sua autoridade, deixando claro que, naquela casa, quem mandava era
ela.

Kehl (2004) estabelece uma distingdo entre o desejo de vinganga e o impulso de
responder a um ataque. Segundo a autora, a vinganca ¢ uma necessidade quando a vitima
ndo foi capaz de reagir no momento em que se sentiu agredida. Esse olhar pode ser
transportado diretamente ao contexto de Lucy, cuja dor avassaladora de perder os pais
entra em dissonancia com a postura extremamente autoritdria da tia: “Lucy sentia rango
daquela esmola, daquela bondade. Ndo reconhecia nenhum amor ali...” (Madeira, 2021, p.
31).

A personagem sufoca o sofrimento, gerando mais raiva e rancor: “a saudade dos
pais machucava. Ao mesmo tempo, foi alimentando um rancor pela tia e um 6dio por tudo
que ela acreditava" (Madeira, 2021, p. 31). Seu rancor ¢ a manifestacdo desse afeto que,
segundo Kehl (2004), se caracteriza como vinganca: ndo como uma resposta imediata, mas
uma reagdo adiada e fomentada pelo tempo. Com o apogeu de sua adolescéncia, “trazendo
corpo, mucos € angustias, veio com ela o insustentavel” (Madeira, 2021, p. 31). Lucy
soube, depois de muito tempo, como ferir a tia usando sua melhor arma: o corpo.

Lucy tornou-se uma jovem extremamente sedutora e confiante. Desde muito nova,
a adolescente percebeu o efeito que causava sobre os homens de seu convivio e passou a
usar isso a seu favor de maneira bastante calculada. Tendo ciéncia disso, a personagem
atrai os adultos ao seu redor, como o dentista e o farmac€utico, em uma dinamica para,
entdo, alcangar seu tio.

A personagem seduz o tio pelo puro desejo de se vingar, visto que sempre
alimentou uma raiva represada por Duca. O momento catartico em que planeja ser

995

“flagrada™ pela tia desencadeia o desejo de fazer o outro sofrer, mas ndo apenas por meio
da humilhacdo direta: segundo Kehl (2004), a vinganca mais significativa ndo estd
necessariamente em causar dor ao outro, mas em se mostrar vitorioso diante de quem o

feriu. E o que se concretiza quando Lucy denuncia (Madeira, 2021, p. 50):

5 A palavra est4 entre aspas, visto que Lucy planejou ser flagrada por sua tia.
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Vocé me tratou como filha? Mentirosa, beata falsa, bondosa de meia-tigela. Nao
teve um dia sequer que vocé€ ndo tenha me lembrado que ndo sou sua filha e
jamais seria. Vocé ndo me deu amor, me deu esmola, migalhas, restos. Me usou
para tentar convencer Deus de sua Bondade!

Sua fala evidencia a percep¢ao de uma injustica que fere profundamente a
personagem. Ao acusar a tia de usar sua suposta generosidade como forma de autoengano
moral, Lucy revela uma indignac¢do que ultrapassa a dor e se converte em desejo de acerto
de contas. Nao se trata de um lamento passivo, mas de uma tomada de posi¢cdo marcada
pelo revide como uma espécie de tentativa de desmascarar a hipocrisia moral e responder
simbolicamente ao dano sofrido. A vinganga de Lucy, portanto, ndo ¢ apenas um ato
impulsivo, mas a encena¢do de uma ferida antiga.

Apoés ir embora da casa de sua tia e passar a viver em um bordel, Lucy, pela
primeira vez, experimentou o gosto amargo de ser preterida por um homem, algo que a
abalou profundamente. Ela, que sempre foi desejada, disputada e cobigada, se viu diante de
uma realidade completamente inédita quando Venancio, em sua apatia, ndo demonstrava
absolutamente nenhum interesse por ela. A auséncia de aten¢do de Venancio feriu Lucy de
uma maneira que ela ndo esperava, principalmente por ele escolher outras mulheres,
deixando-a de lado.

Esse desinteresse e desprezo revelaram uma fragilidade que ela costumava esconder
atras de sua sexualidade escrachada e poder de seducdo. Sua furia cresceu ao perceber que,
apesar de toda a sua beleza e poder sobre os homens, ela ndo era capaz de conquistar
alguém que, aparentemente, ndo se importava com nada disso. A dor de ser ignorada por
Venancio parecia ser uma excec¢do ao seu controle absoluto e fez com que Lucy sentisse,
pela primeira vez, o desconforto de ser tratada como algo descartavel.

Kehl (2004) elucida que a raiva, assim como a vinganga, também tem seu prazo de
validade e deve encontrar uma resolugdao no proprio revide ou no perdao. Na narrativa, o
6dio de Lucy ¢ desencadeado apds ser ignorada por Venancio e, entdo, emerge como uma
resposta frente a sua angustia de ndo ter sido desejada, com o intuito de fazer valer o seu
poder sobre todos ao seu redor. Para isso, ela se recusa a deitar com outros homens,
punindo-os, até que Venancio se renda a ela. Nesse sentido, sua vinganga se torna uma
espécie de jogo, que ndo atinge diretamente Venancio, mas todos os outros homens ao seu

redor, para, entdo, conseguir o que tanto quer. A raiva de Lucy se intensifica mais ao longo
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da narrativa, principalmente quando descobre que seu objeto de desejo, Venancio, segue
completamente apaixonado por Dalva, sua esposa. Esse fato s6 faz sangrar uma ferida, ja
aberta, que vinha sendo alimentada pelo desprezo de Venancio.

Segundo Kehl (2004, p. 14).

O rancor que desagua em agressdo, a indignagdo que se expressa em uma
catadupa de acusacdes e a inveja que mobiliza o invejoso para a conquista do
objeto cobigado ndo precisam perpetuar-se na forma de ressentimento.

A constatacdo de que Venancio ndo a desejava por ainda amar outra mulher
provoca na personagem uma dolorosa experiéncia de rejei¢do. Para alguém que sempre foi
cobicada, ser rejeitada ndo por falta de atracdo, mas por amor a outra, torna-se
insuportavel. A raiva inicial que Lucy sente se transforma em inveja, culminando no ddio.
Para tentar retomar algum tipo de controle e reafirmar seu poder, a personagem inicia um
ciclo de provocagdes agressivas contra Dalva, insultando-a e xingando-a sempre que a
encontrava. Sua postura ofensiva ndo nasce de um confronto direto, mas de um rancor
alimentado pela frustracdo de ver na outra tudo aquilo que ela jamais conseguiu ser: a
escolhida. A hostilidade de Lucy ¢ impulsionada por esse sentimento acumulado, que
encontra em Dalva o alvo ideal — ndo por algo que esta tenha feito diretamente, mas pelo
que ela representa. O desejo de vinganga de Lucy ndo busca justica; surge do fato de ter se
sentido ferida, como se Dalva e Venancio lhe devessem algo.

A materializagdo desse afeto se manifesta na cena em que Lucy, apds tanto
provocar e xingar Dalva de varias maneiras, decide agredi-la fisicamente, mordendo seu
dedo em um ato de furia. Antes desse momento, ¢ importante mencionar que Dalva ndo
cedia as provocacgoes, ignorando-as da mesma maneira que Venancio fazia. Esse desprezo,
novamente, entra em cena, impulsionando o 6dio de Lucy contra Dalva (Madeira, 2021, p.
102):

O cansago ndo prostrou Lucy, a humilhagdo de todas as noites ndo diminuiu o
furacdo nela. Ao contrario, deu ganas de arrancar as pedras no caminho com as
unhas, com os dentes, nada a perder. Queria se despedagar. Lembrou de Duca,
reconheceu o 6dio que sentia vivo de novo. O corpo pedia intensidade de prazer
ou dor. Alguma coisa ela arranjaria. Esperou Dalva com a boca amarga. Ela
apareceu inabalavel. Que mulher era aquela que ndo mudava de rua? Queria o
duelo, provocava, a vaca. Lucy saiu do alpendre e parou na frente de Dalva,

segurou delicada nas maos dela e levou seus dedos magros ¢ sofridos a boca
como se fosse trata-los bem. Mordeu. Mordeu para arrancar.
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Ao analisarmos essa cena extremamente emblematica, nota-se a presenca de um ato
vingativo que transforma a dor em acdo. Trata-se de uma tentativa de ndo sucumbir ao
sofrimento, mas de respondé-lo ativamente por meio da acusagdo e da exposi¢ao do outro.
A vinganca, nesse contexto, surge como uma forma de gozo, na medida em que permite a
personagem retomar algum controle sobre a propria histdria, ao inverter temporariamente a
posicao de poder e confrontar aquele que a feriu.

Kehl (2004), ao discutir o narcisismo primdrio, aponta que o bebé ocupa, nas
fantasias inconscientes dos pais, um lugar de excecdo, sendo investido como ser
idealizado, uma realizacdo de desejos e projecdes narcisicas destes. Esse processo se inicia
antes mesmo do nascimento, constituindo uma légica de expectativa que, quando
abruptamente frustrada, pode deixar marcas psiquicas profundas. No caso de Lucy,
observa-se que ela foi justamente esse beb¢ extremamente desejado e idealizado, fruto de
uma “trepada feliz”’, como afirma a narrativa. Ela recebeu amor, atencdo e dedicagdo
incondicional dos pais, sendo plenamente atendida em suas demandas. Sua forma de estar
no mundo se estruturou a partir dessa experiéncia primaria, onde ocupava a posicao de
objeto do desejo parental.

No entanto, com a perda repentina deles, a jovem ¢ arrancada desse espaco de
idealizagdo e erotizagdo narcisica, sendo lancada em uma realidade onde passa a vivenciar
a rejeicao e o abandono. Diante dessa ruptura brutal, o que se evidencia ndo ¢ uma paralisia
melancolica ou silenciosa, mas uma reagdo ativa: Lucy busca vinganga. Seu discurso e
suas acgOes posteriores revelam uma tentativa de reverter a dor da perda por meio da
acusacgao e da punicdo simbolica daqueles que a sucederam na fungao parental, sobretudo
sua tia. A vinganga, nesse contexto, emerge como forma de enfrentamento do trauma,
como meio de preservar algo de sua dignidade ferida e de restaurar, ainda que
simbolicamente, o lugar que lhe foi usurpado.

A partir disso, € possivel perceber, ao longo da narrativa, que Lucy estd
reivindicando esse espago construido na relagdo com os pais. Ela sofre com a morte deles
e, principalmente, pelo fato de ndo ter sido tratada da mesma maneira a que estava
acostumada. Pelo contrario, foi recebida com menos-valia, visto que dividia a atengdo com
as primas na casa de tia Duca e ndo tinha suas vontades atendidas. Ao ser rejeitada por
Venancio, a personagem experiencia novamente esse episodio de ser preterida em

detrimento de outras mulheres, ja que ele ainda estava muito ligado a Dalva. Esta ultima,
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por representar o objeto de desejo escolhido, alimentou ainda mais a furia de Lucy,
aflorando seu impeto vingativo.

Contudo, a vinganca pode funcionar como uma saida para uma dor pela qual o
sujeito esta atravessando, principalmente quando ele foi impedido de reagir no momento
do agravo. Levando isso em consideragcdo, Kehl (2004) afirma que o ato de se vingar pode
ser encarado como uma forma de “agir” apds a ofensa, como uma tentativa de costurar a
ferida. J4 o ressentido goza através da queixa, postergando sua agdo como um mecanismo
que garante a repeticdo do lamento. A psicanalista argumenta que o vingativo, a0 menos,
rompe com a passividade; de maneira deturpada, mas de algum modo se coloca em
movimento. No caso de Lucy, mesmo tendo exercido sua vinganga contra a tia, ela ndo
consegue sair desse lugar, ndo se desprende desse afeto. A agdo contra Duca ndo encerra
seu rancor; ao contrario, ele passa a operar na personagem de tal modo que ela o transporta

para outros cenarios e figuras, como Venancio e Dalva.

LUCY, A INVEJA E A GRATIDAO SEGUNDO MELANIE KLEIN

Diante do que foi exposto, vale destacar que a personagem Lucy, uma mulher ferida
por uma infancia conturbada e pela auséncia de vinculos afetivos estaveis, representa a
inveja em seu aspecto mais destrutivo. De acordo com Klein (1951/1991, p. 212), “a inveja
¢ o sentimento raivoso de que outra pessoa possui e desfruta algo desejavel, sendo o
impulso invejoso de tirar este algo ou de estraga-lo”. Além disso, esse afeto pressupde o
lago do individuo com uma sé pessoa e remonta a mais arcaica ¢ exclusiva ligacdo com a
mae. Segundo a teoria kleiniana, o primeiro objeto a ser invejado ¢ o seio nutridor, de
modo que o bebé sente que ele possui tudo o que deseja, detendo um fluxo ilimitado de
leite e amor guardado para sua propria gratificacao.

Melanie Klein (1951/1991) propde que, além do anseio por alimento e afeto em sua
expressao mais concreta, existe um desejo psiquico mais profundo e universal por um
estado de plenitude originaria. Esse anseio remonta tanto as primeiras experiéncias de
amamentacdo quanto as vivéncias intrauterinas, manifestando-se como uma busca
insaciavel de acesso continuo a um objeto idealizado, isto €, o seio materno inesgotavel.
Tal transformacao do "seio bom" em um "seio ideal" evidencia-se nas experiéncias
estéticas precoces vinculadas a dindmica materna primaria, nas quais o bebé vivencia o
mundo como belo, confidvel e generoso. Nesse contexto, a ilusdo de acesso permanente a

essa fonte inesgotavel de gratificacdo representa a dimensdo eternamente insatisfeita do
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desejo humano, que aspira incorporar em si mesmo a origem do belo e do bom. Trata-se,
portanto, da expressdo de uma busca continua pela completude psiquica, marcada pela
idealizag¢do do objeto primario e pela impossibilidade estrutural de sua plena realizagdo.

Observa-se que a ligacdo de Lucy com Venancio, marido de Dalva, ndo ¢ movida
apenas pelo envolvimento sexual, mas pelo desejo inconsciente de subverter e destruir
aquilo que ela percebe como plenitude no outro: o amor e a familia. Seu contato com os
afetos ¢ permeado por um desejo de posse absoluta e, ao mesmo tempo, pela
impossibilidade de suportar o que ¢ vivido como bom e belo no semelhante. Suas atitudes
ndo visam apenas apropriar-se do parceiro alheio, mas também desestruturar o vinculo
entre o casal. Como aponta a autora: “Poder-se-ia dizer que a pessoa muito invejosa ¢é
insaciavel, que nunca pode ser satisfeita porque sua inveja brota de dentro e, portanto,
sempre encontra um objeto sobre o qual focalizar-se” (Klein, 1951/1991, p. 213). Ao
envolver-se com Venancio e abalar a unido dele com Dalva, Lucy parece mobilizar o
impulso destrutivo da inveja, que ndo se satisfaz em desejar o que € do outro, mas visa a
sua destruicdo simbdlica. A presenca da rival ¢ intoleravel justamente porque representa
aquilo que ela acredita ndo possuir ou ser: uma mulher amada e pertencente a uma relacao
afetiva estavel.

Essa dindmica ¢ indicativa do predominio da posi¢do esquizoparanoide, descrita
por Klein (1951/1991) como um estado psiquico inicial marcado pela cisdo entre o objeto
bom e o objeto mau, pela projecdo agressiva e pela intensa desconfianca. Nessa posi¢ao, o
ego ainda imaturo defende-se da angustia por meio de mecanismos de cisdo, negagao,
idealizag¢do ou destruicao do objeto.

Segundo Klein (1957/1991, p. 223):

[...] um objeto bom firmemente enraizado que forma o nucleo, do ego, um certo
montante de cisdo é essencial para a integrac@o, por preservar o objeto bom e,
mais tarde, capacitar o ego a sintetizar os dois aspectos do objeto. A inveja
excessiva, uma expressdo dos impulsos destrutivos, interfere na cisdo
fundamental entre o seio bom e o seio mau, e a estruturacdo de um objeto bom
ndo pode ser suficientemente conseguida. Dessa maneira, ndo fica assentada a

base para uma personalidade adulta plenamente desenvolvida e integrada, pois a
diferenciag@o ulterior entre bom e mau fica perturbada em varios sentidos.

Lucy age copiosamente nesta posi¢do ao nao conseguir integrar o amor € o 0dio
direcionados aos mesmos objetos. Assim, ela projeta nos outros, especialmente em Dalva,

aspectos insuportaveis e ataca aquilo que simboliza o "bom objeto".
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O sujeito tomado pela dinamica da inveja visa tirar algo do semelhante; ou seja, ele
ndo cobica apenas o que precisa para si, mas o que necessita retirar de outrem. Ele ndo
pode suportar que algo positivo seja motivo de frui¢do ou de prazer do outro, e que algo
bom lhe seja ofertado por outra pessoa. Nao conseguira usufrui-lo, reconhecera de ma
vontade as qualidades alheias e sera incapaz de experimentar e expressar gratidao. Isso
significa que a pessoa se torna inapta a aproveitar o que vem do proximo, sofrendo graves
interferéncias em sua curiosidade, capacidade de conhecer, de sentir prazer e de amar.

Com isso, € possivel observar, ao longo de boa parte da narrativa, uma auséncia de
reconhecimento por parte de Lucy, visto que ela tem dificuldade de validar a alteridade e o
valor do outro para além de sua funcdo instrumental, que no caso ¢ satisfazé-la. Sua
relacdo com Venancio, por exemplo, ndo ¢ sustentada por um afeto genuino, mas por uma
tentativa inconsciente de destruir a integridade do vinculo amoroso entre ele e Dalva, bem
como de tentar ocupar o lugar da rival. Essa conduta representa um comportamento guiado
pela inveja e ndo pela valorizagdo do amor como experiéncia compartilhada.

Ademais, segundo Klein (1951/1991), a gratiddo estd intrinsecamente ligada a
capacidade de reparacdo, ou seja, ao desejo de restaurar os danos causados ao objeto
amado. Essa reparacdo ¢ caracteristica da posi¢ao depressiva, um marco importante para
uma personalidade bem desenvolvida, onde o sujeito comeca a reconhecer a ambivaléncia
dos sentimentos direcionados a0 mesmo objeto. E também nessa fase que emergem a culpa
genuina, o desejo de reparar e a capacidade de amar com maior profundidade.

Segundo Klein (1957/1991, p.229):

[..] nesse estagio o bebé progressivamente integra seus sentimentos de amor e
odio, sintetiza os aspectos bons e maus da mde e passa por estados de luto
ligados a sentimentos de culpa. Comega também a compreender melhor o mundo
externo e entende que ndo pode manter a mae para si, como posse exclusiva. A
possibilidade de o bebé encontrar ou ndo ajuda para essa dor através de sua
relagdo com o segundo objeto, o pai, ou outras pessoas de seu ambiente, depende
muito das emocgdes que ele vivéncia com o objeto unico perdido. Se essa relagdo
foi bem fundamentada, o medo de perder a mae ¢ menos intenso e a capacidade
de compartilha-la é maior. Pode entdo sentir também mais amor por seus rivais.
Tudo isso pressupde que ele foi capaz de elaborar satisfatoriamente a posicao
depressiva, o que, por sua vez, depende de a inveja do objeto originario ndo ter
sido excessiva.

Em Lucy, esse movimento reparador ¢ quase ausente; suas acoes ndo sao seguidas

por arrependimento verdadeiro nem por tentativas de recompor os vinculos que ela mesma
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rompe. Essa falha na elaboragdo da culpa e na integragao do objeto resulta em uma posi¢ao
psiquica regressiva, onde predominam defesas maniacas, idealizagdes e ataques destrutivos

aos lagos significativos.

Conforme Klein (1957/1991, p. 226):

[...] parece que uma das consequéncias da inveja excessiva € um aparecimento
prematuro da culpa. Se a culpa prematura for experimentada por um ego ainda
ndo capaz de tolera-la, ela € sentida como perseguigdo e o objeto que a desperta
transforma-se num perseguidor.

Sendo assim, Lucy ¢ uma personagem que ilustra uma estrutura emocional fixada
na inveja primitiva e com dificuldades de aceder a gratiddo. De acordo com Klein
(1957/1991, p. 221), “a inveja intensa do seio nutridor interfere na capacidade de satisfacao
completa e, assim, solapa o desenvolvimento da gratidao”. Sua trajetéria evidencia a
dificuldade de lidar com a frustrag@o, a impossibilidade de reconhecer e valorizar o objeto
bom e a auséncia de movimentos reparadores, aspectos que comprometem sua
possibilidade de viver relagdes afetivas auténticas.

A transicdo da posicdo esquizoparanoide para a posicdo depressiva implica o
reconhecimento da ambivaléncia afetiva; ou seja, a percep¢do de que o objeto amado
também pode ser odiado e o consequente surgimento da culpa reparadora. Nesse estagio, o
sujeito passa a experimentar angustias concernentes a possivel perda ou dano causado ao
objeto bom, desenvolvendo, a partir disso, o desejo de reparar e preservar os vinculos
significativos. Essa capacidade de reparagdo ¢ fundamental para o estabelecimento e o
desenvolvimento da gratiddo, entendida como o reconhecimento afetivo do que foi
recebido do outro, acompanhado por um sentimento de valorizacao e reciprocidade.

Para que Lucy pudesse desenvolver a gratiddo, seria necessario que ela conseguisse
elaborar de maneira simbodlica os sentimentos de inveja e destruicdo que direciona aos
objetos bons, em especial ao vinculo entre Venancio e Dalva, que representa para ela uma
forma idealizada de amor e estabilidade afetiva. Tal elaboracdo demandaria um ego mais
fortalecido e integrado, capaz de tolerar frustra¢des, reconhecer a alteridade e sustentar a
ambivaléncia emocional sem recorrer a defesas maniacas ou ataques destrutivos. A historia
da personagem revela exatamente essa dificuldade: uma subjetividade marcada por afetos
nocivos, incapaz de usufruir plenamente das experiéncias amorosas e¢ de validar o valor

simbolico dos lagos. O desenvolvimento da gratidao, nesse contexto, seria ndo apenas um
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indicativo de amadurecimento emocional, mas também um possivel caminho para a
superacao da fixacdo da inveja e para a construcdo de interagdes afetivas mais auténticas,
reparadoras e estaveis.

Vale salientar que Klein (1957/1991) ressalta que a posigdo subjetiva se caracteriza
por uma oscilagdo continua entre a posi¢do esquizoparanoide € a posicao depressiva; ou
seja, o sujeito transita entre as duas fases durante a vida. Podemos supor, entdo, que no
momento em que Dalva deixa o filho de Lucy sob seus cuidados, a protagonista ¢
surpreendida por um movimento de transformagao psiquica.

Segundo Madeira (2021 p.147):

Quando viu Dalva e o filho, sentiu tudo revirando dentro dela, uma vertigem
poderosa custou a ser dominada. Teve vergonha, estava nua demais diante dos
dois. Reduziu o passo, se calou sem nenhuma arrogincia, como se toda a
suavidade do mundo pousasse sobre ela. Aproximou engolindo seco, poucas

vezes nao sabia o que fazer, tentou se cobrir um pouco como se diante do filho
precisasse ser menos indecente, queria merecer seu respeito.

Ao cuidar da crianga, ela entra em contato com o desejo de reparar o dano causado
e reconhece, ainda que de forma dolorosa, que o objeto amado e o objeto perdido sdo o
mesmo. Esse reconhecimento marca a transi¢do para a posi¢ao depressiva, na qual ela pode
integrar sua agressividade e seu amor, assumir sua ambivaléncia e, finalmente, sentir
gratiddo pela oportunidade de reencontro. Esse afeto, nesse contexto, ndo € apenas dirigido
ao filho, mas a prépria vida, que lhe permite experimentar novamente o amor sob a forma
de cuidado e reparacio.

Verifica-se, portanto, que esse momento simboliza uma mudan¢a em Lucy: ela
deixa de estar fixada na cisdo e na inveja que caracterizam o estado esquizoparanoide e
passa a experienciar a gratiddo. A presenga do menino torna-se o espelho de sua
possibilidade de reconstrugcdo, permitindo-lhe reconciliar as partes de si mesma que
estavam em conflito. E nesse gesto de acolher e reparar que a personagem se aproxima de
uma postura mais integrada, onde o amor e a culpa podem coexistir sem destruicao,
sintetizando aspectos bons e maus.

A gratiddo, portanto, aparece como um afeto que marca essa integracao,
funcionando como forga psiquica que restabelece o vinculo com o objeto e com a propria
capacidade de amar. Sendo assim, Klein (1957/1991) nos ensina que o amadurecimento
emocional consiste em suportar a ambivaléncia, compreendendo que a vida psiquica se

constroi exatamente nesse movimento de ir e vir entre a cisdo e a integragao.
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LUCY E A TENDENCIA ANTISSOCIAL SEGUNDO DONALD WINNICOTT

Apoés analisar os afetos de vinganga, inveja e gratiddo na personagem Lucy,
chega-se a andlise de suas atitudes a luz do conceito de tendéncia antissocial, trabalhado
por Winnicott (1987) no livro Privacao e Delinquéncia. Para tal, propde-se aqui, primeiro,
o exame de como se deu o desenvolvimento desse conceito pela visdo do autor.

O trabalho de Winnicott (1987) acerca desse tema se desenvolve e aprofunda a
partir de sua atuagdo junto a jovens que sofreram as mazelas da Segunda Guerra Mundial,
em especial aqueles que perderam seus lares. No entanto, ja nessa época, o psicanalista nao
restringe a tendéncia antissocial a esses contextos extremos, mas utiliza-os como objeto de
estudo por entender que ali tais quadros manifestam-se de forma particularmente agravada.

Na busca pela génese da tendéncia antissocial, Winnicott (1987) chega aos

conceitos de privagdo, deprivacao e falha ambiental. Segundo Winnicott (1987, p. 159):

Na raiz da tendéncia anti-social existe sempre uma privacdo. Pode ser
simplesmente que a mde, num momento critico, encontrava-se num estado de
depressdo, ou talvez a familia tenha se dissolvido. Até uma privagdo menor,
ocorrendo num momento dificil da vida de uma crianga, pode ter um resultado
duradouro ao forgar excessivamente as defesas disponiveis. Por tras da tendéncia
anti-social ha sempre uma historia de alguma satde e, depois, uma interrupgao,
apos 0 que as coisas nunca mais voltaram a ser as mesmas. A crianga anti-social
estd procurando de um modo ou de outro, violenta ou brandamente, levar o
mundo a reconhecer sua divida para com ela, estd tentando fazer com que o
mundo reconstitua o quadro de referéncia que se desmantelou. Na raiz da
tendéncia anti-social esta a privacao.

Entende-se, entdo, que a tendéncia antissocial se desenvolve quando a crianca
cresce em um ambiente saudavel e, por algum motivo ligado a falha ambiental, sofre a
perda desse cenario protetivo, o que configura a deprivacdo. O ego, ainda imaturo pela
idade precoce da crianca, ndo consegue elaborar esse luto de forma saudéavel, dando lugar
aos comportamentos ligados a tendéncia antissocial. Caso ela estivesse em um estagio
anterior de maturidade, a saida poderia ser, ainda, a psicose (Winnicott, 1987).

Para Winnicott (1987), o ato antissocial implica a esperanca de recuperar uma
experiéncia positiva de parentalidade que foi perdida. Quando a crianga constata a perda do
quadro de referéncia de sua vida, ela deixa de se sentir livre, sentindo-se angustiada e, caso
tenha alguma esperanga, trata de procurar outro quadro de referéncia fora do lar.

Para Winnicott (1987, p. 162):
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Tal como no furto existe (se levarmos em conta o inconsciente) um momento de
esperanga de se retomar, por sobre o hiato, uma reivindica¢do legitima
enderegada a um dos pais. também na violéncia ha uma tentativa para reativar
um dominio firme, o qual, na histéria do individuo, se perdeu num estagio de
dependéncia infantil.

Winnicott (1987. p. 122) traca duas principais tendéncias de comportamento para a
crianga antissocial, que podem, ou nao, resultar em delinquéncia: de um lado, roubar e
mentir, do outro, o desenvolvimento de atos destrutivos, como vemos a seguir:

Quando uma crianca rouba agtcar, ela estd procurando a boa mae. De quem ela
tem o direito de tirar toda a dogura que houver.

Quando uma crianga rouba fora de casa, ainda estd procurando a mae, mas
procura-a com maior sentimento de frustragdo e necessitando cada vez mais
encontrar, a0 mesmo tempo, a autoridade paterna que pode por e pord um limite
ao efeito concreto de seu comportamento impulsivo e a atuagdo das ideias que
lhe ocorrem quando esta excitada.

4

E sobretudo na tendéncia a agressividade e destrutividade que a crianca busca por
uma moldura ao provocar reagdes ambientais totais, ansiando por um circulo, um contorno,
que teve como primeiro exemplo os bragos e o corpo da mae que foram perdidos
(Winnicott, 1987). Essa ¢ a tendéncia observada no caso da personagem Lucy: ela nao
desenvolve um gosto pela criminalidade, mas pela transgressao e pela agressividade.

Ao longo do livro Tudo ¢ Rio (Madeira, 2021), diversas atitudes da personagem
podem ser descritas como a atuagdo (acting out), descrita por Winnicott (1987) como um
dos comportamentos que compdem a tendéncia antissocial.

Observando a histéria de Lucy, tal qual Winnicott (1987) fez ao estudar os jovens
no poés-Segunda Guerra, percebe-se que o ambiente fornecido a ela por Duca e Brando
apods a deprivacao da perda de seus pais ndo foi suficientemente bom, nem em afeto, nem
em limites e contorno. Duca, ocupando agora o lugar materno, ndo ama suficientemente a
sobrinha, que ¢ evidentemente preterida em comparacao as primas. Brando, ocupando a
figura paterna, ndo oferece limites ou interdi¢do; pelo contrario, cede aos impulsos
sedutores da jovem.

A falha ambiental ocorre, entdo, tanto na perda dos pais quanto no acolhimento e

nos limites insuficientes experienciados por Lucy na casa de Duca e Brando, agravando os
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sintomas de agressividade e de transgressao, o que potencializa a violéncia e os atos
destrutivos.
Para Winnicott (1987, p. 122):
O pai rigoroso que a crianga evoca também pode ser amoroso, mas deve ser,
antes de tudo, severo e forte. Somente quando a figura paterna rigorosa e forte

estd em evidéncia a crianga pode recuperar seus impulsos primitivos de amor,
seu sentimento de culpa e seu desejo de corrigir-se.

Em sua atuacdo, a hipotese € a de que Lucy busque, ao provocar a tia Duca, seduzir
o tio e se apossar dos homens da cidade como objetos substitutos, a fun¢do materna
provedora de amor; e, ao transgredir e agredir, a funcao paterna que aplique a lei e
imponha limites aos seus impulsos. O gozo de Lucy esta em se apropriar dessas figuras
masculinas (do tio, dos homens da cidade, dos maridos das outras mulheres), como se
fosse a sua versao de “roubo”, descrito por Winnicott (1987) como uma forma de buscar o
amor ¢ a dogura da mae.

Conforme Madeira (2021, p. 39):

Nao se encantava com perfumes, colares, roupas que brilham. Queria era curvar
os joelhos, ver aqueles sujeitos tomados pelo desejo, desesperados, pagando
qualquer prego, s6 para poder decidir se os levaria ao inferno ou ao paraiso.

A destrutividade de suas agdes, a transgressdo de ser prostituta, configura-se como
a busca por uma autoridade de figura paterna na sociedade que possa oferecer interdi¢do e
limitar seus impulsos agressivos, devolvendo a sensagdo de segurancga perdida na infancia.
Nos seus atos antissociais, Lucy busca por protecao e afeto; ou seja, aquilo que perdeu com
a morte dos pais e ndo recebeu de forma suficientemente boa ao ir morar com os tios.

J& adulta, quando se envolve com Venancio e Dalva, a personagem se depara com o
primeiro homem que ela deseja e que se nega a obedecé-la, ndo se deixando seduzir e
preferindo outras mulheres, bem como com uma rival que lhe provoca 6dio por ter aquilo
que ela ndo pode alcangar: o amor de Venancio. Lucy faz tudo o que pode para tentar se
apossar desse homem e humilhar a esposa dele. Chega a conseguir se relacionar com o
parceiro alheio e dele engravida, acreditando entdo ter ganho seu afeto e vencido a
oponente, mas nao consegue obter as reagdes que espera de nenhum dos dois.

Segundo Madeira (2021, p. 119):

O que viu entre eles era um grande amor desencaminhado. Nao tinha lugar para
ela, estavam ligados no funcionamento um do outro como uma engrenagem de
almas encarnadas, ndo cabia mais ninguém. Ela ndo passava de uma figurante
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desfocada, carta branca. Uma puta- virgem-de-amor. Ndo era nada, ndo
provocava nada: nem a paixao de Venancio, nem o 6dio de Dalva.

A dor no corpo foi ocupando mais espaco, queria sair dali, pensou em Brando
com vontade de ter o colo do tio, ser um pouco filha. O desprezo de estar sendo
fraca ndo demorou a aparecer. Reagiu na superficie. Respirou fundo e foi embora
carregando o incerto, pela segunda vez na vida, ndo tinha um plano. Estava outra
vez Orfa.

Podemos supor que, novamente, no encontro com Venancio e com Dalva, Lucy
busca o amor da mae e os limites do pai, reeditando o seu luto pela perda dos genitores.

A personagem entrega, entdo, o filho para ser criado por Dalva. Ela reconhece que
na rival ha um amor similar ao que viveu com sua propria mae, diferentemente da falta de
afeto que experienciou com Duca.

Ha, portanto, uma mudanga subjetiva quando, apesar de todas as agressdes, Dalva
demonstra acolher Lucy na familia ao chamar a crianca de “nosso filho”. Segundo Madeira

(2021, p. 147):

Nosso filho. Lucy ndo sabia ao certo o que sentir. Era bom e ruim ao mesmo
tempo, seu corpo tremia, se negava a obedecer, ela que podia tudo com ele, todas
as posigdes, todas as explosdes multiplas, naquele momento apenas tremia
indomavel. Estendeu os bragos ¢ pegou Jodo, mas era como se ele pegasse Lucy
no colo e a obrigasse a uma pequena danga. Acalmou.

Essa demonstragdo de amor por parte de Dalva pode ser encarada como a alteracao
no ambiente necessaria para reverter, ou impedir, a tendéncia antissocial defendida por
Winnicott (1987). Para o autor, a mudanga nesse entorno, originalmente falho, ¢ ainda mais
importante para o sujeito acometido por essa dinamica do que o proprio processo de
analise. Para Madeira (2021, p. 147):

Dalva agradeceu sincera e prosseguiu. Lucy ficou ali, com o filho nos bragos,
vendo ela se afastar. Nao compreenderia aquela mulher nunca. Nunca.

Dalva ndo reage com o 6dio que Lucy buscava com suas atuagdes, mas tampouco
responde com indiferenca: oferece acolhimento e amor. Ali, observa-se um indicio de
possivel quebra no ciclo de repeticdo das agressdes e transgressdes de suas tendéncias
antissociais. As ideias da personagem come¢am a mudar, € seu comportamento se torna
mais brando. Ha, finalmente, uma possibilidade de reparagdo da falha ambiental

primordial.
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CONSIDERACOES FINAIS

O respectivo ensaio discorreu sobre a inveja, a vinganca ¢ a tendéncia antissocial,
de forma a articuld-las com os pensamentos dos psicanalistas Melanie Klein, Maria Rita
Kehl e Donald Winnicott. Para tal, foram apresentados os conceitos de vinganga como
repeticdo traumatica, de Kehl; inveja e gratidao, posi¢ao esquizoparanoide e depressiva, de
Klein; bem como a tendéncia antissocial e sua relagdo com a deprivagdo e¢ a falha
ambiental, de Winnicott, para se compreender os atos transgressivos e impulsivos da
personagem Lucy do livro Tudo ¢ Rio (Madeira, 2021).

Na perspectiva de Maria Rita Kehl (2008), a vinganga pode ser interpretada como
uma resposta subjetiva ao trauma e ao recalque de uma dor que nao encontrou escuta. Em
Lucy, essa reagdo aparece como tentativa de retomar uma dignidade ferida, mas que, ao
mesmo tempo, repete o ciclo de sofrimento.

Além disso, a protagonista da obra atua em sua face cruel por meio de afetos
arcaicos e nocivos. A partir da teoria de Melanie Klein (1957/1991), a inveja ¢
compreendida como uma for¢a primitiva que emerge nos primeiros estagios do
desenvolvimento psiquico e compromete a capacidade de sentir gratiddo, amor e
estabelecer vinculos estaveis. Lucy, marcada por uma histéria de desamparo e abandono
afetivo, apresenta essa dindmica em seu estado mais rudimentar, expressando-a por meio
de uma postura de ataque as alteridades e ao amor que a ameaga.

Por sua vez, a contribuicdo de Donald Winnicott (1987), ao tratar da tendéncia
antissocial, amplia a compreensdo das agdes da personagem, sugerindo que seu agir
transgressivo e impulsivo expressa, na verdade, um apelo por protecao e pela restauracao
de um ambiente suficientemente bom que lhe faltou.

Conclui-se, portanto, a importancia do manejo psicanalitico em sujeitos marcados
por histdricos de desabrigo, rejeicdo e mogdes pulsionais intensamente agressivas de
diferentes ordens. Um processo conduzido com tato, ternura e cuidado transforma a marca
indelével em outra possibilidade, conferindo-lhe novo sentido € uma nova narrativa. A
oferta da clinica ¢ um espaco de fala e de escuta ética, empatica e acolhedora, capaz de
conter a forga da destruicdo para que ndo se reproduza o desamparo recebido durante a
vida. Trata-se do amparo que sustenta desde o inicio e que repara a existéncia; uma
reparagao que opera como forca de contencdo contra o retorno hostil ao semelhante. O

acolhimento que ndo se obteve na infancia pode ser experimentado na transferéncia,
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durante o processo terapéutico. Muitas vezes, essa constituird a primeira experiéncia de
amor genuino vivida por um sujeito.
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