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RESUMO

O presente estudo teve como principal objetivo resgatar o conhecimento tradicional e empirico dos
pescadores artesanais sobre o seu principal recurso pesqueiro no manguezal de Guapimirim, baia de
Guanabara. As percepcdes dos pescadores sobre o caranguejo-ug¢a produziram informagdes Uteis
sobre a periodicidade de eventos importantes do ciclo de vida anual desta espécie que foram
sintetizadas e organizadas em um calendario que pode servir de apoio para a elaboragao de estratégias
de manejo e fiscalizagdo. Adicionalmente, através destas percepcdes, foram fornecidas informacdes
sobre distribuicdo espacial, identificacdo de locais com maior produgao pesqueira, principais acdes
antrépicas que interferem na disponibilidade do caranguejo-uga e um mini-glossario com as expressdes
utilizadas pelos pescadores tradicionais para facilitar a comunicagao com estes profissionais.
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ABSTRACT

The main objective of this study was to recover the traditional and empirical knowledge of artisanal
fishermen about their main fishery resource in the Guapimirim mangrove swamp, Guanabara Bay. The
fishermen's perceptions of the uga crab provided useful information on the periodicity of important
events in the annual life cycle of this species, which were synthesized and organized into a calendar that
can be used to support the development of management and monitoring strategies. In addition, these
observations provided information on the spatial distribution, the identification of areas with higher
fishing production, the main anthropic actions that affect the availability of the uca crab, and a mini-
glossary of the expressions used by traditional fishermen to facilitate communication with these
professionals.
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INTRODUCAO

Etnoecologia é uma éarea transdisciplinar da ciéncia que estuda o modo como
as populagdes humanas se inserem culturalmente em ecossistemas através de
processos cognitivos e de reagdes emocionais e comportamentais, no qual se
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interpretam conexdes que emergem das interagcdes entre a sociedade e a natureza
(Carneiro et al. 2008). Através de estudos sobre o conhecimento empirico tradicional,
a etnoecologia visa superar a fragmentagao do conhecimento ecoldgico, integrando
os saberes cientificos aos tradicionais e contribuindo, assim, para a superagao da idéia
de que a ciéncia € a unica capaz de resolver os problemas associados ao manejo,
preservacao e conservacao dos ecossistemas (Barenho & Copertino, 2007).

A interacdo da nossa espécie com o ambiente em que vivemos promoveu
evolutivamente uma ligacdo que varia da atracdo a aversao e da admiracao a
indiferenga. A interdependéncia da espécie humana com os demais elementos
naturais tem sido explicada pela hipotese da biofilia, segundo a qual o homem teve sua
histéria evolutiva intimamente envolvida com outros seres vivos desenvolvendo um
significativo sistema informacional acerca das espécies e do ambiente, que se
traduzem nos saberes, crencas e praticas culturais relacionados com a fauna de cada
lugar (Santos-Fita & Costa-Neto, 2007). Dessa forma, populagées humanas que
mantiveram estreitas suas relacbes com diferentes ecossistemas ao longo de
geracdes, a exemplo dos pescadores artesanais, guardam consigo uma significativa
fonte de conhecimento que, juntamente com os saberes cientificos, podem ser
utilizadas para a conservagao de diversos recursos naturais.

Clauzet et al. (2005) define os pescadores artesanais como aqueles que, na
captura e desembarque de espécies aquaticas, trabalham sozinhos e/ou utilizam mao-
de-obra familiar ou nao assalariada, explorando ambientes ecoldgicos localizados
proximos a costa, pois a embarcagao e aparelhagem utilizadas para tal possuem pouca
autonomia. Essa classe de trabalhadores ribeirinhos teve sua origem a partir do
declinio da economia cafeeira e agucareira do Brasil Colénia e, também, devido a
necessidade de exploragdo de outros meios que nao fossem os recursos de flora e
fauna litoraneas, como o palmito, a caxeta e os animais de caga (Diegues, 1973).

Apesar dos manguezais da baia de Guanabara terem diminuido bastante em
termos de area ao longo do desenvolvimento da cidade do Rio de Janeiro e de outros
municipios que também cresceram em seu entorno, no manguezal de Guapimirim
ainda podemos encontrar coldénias de pescadores tradicionais que vivem,
principalmente, da captura artesanal do caranguejo-ucga (Ucides cordatus Linnaeus,
1763). Esses pescadores detém consideravel conhecimento sobre esta espécie, o qual
foi transmitido ao longo de geragbes e adquirido pela vivéncia durante o
desenvolvimento desta atividade. O objetivo do presente estudo € resgatar o
conhecimento tradicional sobre o caranguejo-uca pelos pescadores tradicionais do
manguezal de Guapimirim, fornecendo informagdes uteis para a formulacdo de
estratégias para 0 manejo e conservagao desta espécie nesta localidade.
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UVA

METODOLOGIA

Area de estudo

O manguezal de Guapimirim esta localizado na por¢dao nordeste da baia de
Guanabara, estado do Rio de Janeiro (fig. 1). Nesta regiao sdo encontradas duas
unidades de conservacao federais: a Estacao Ecolégica (ESEC) da Guanabara; e a
Area de Protecdo Ambiental (APA) de Guapimirim.

Apesar da crescente urbanizagao e instalacdo de empreendimentos
potencialmente poluidores, existem coldnias (Z8, sediada na Ponta D’areia em Niteroi;
e Z9, sediada em Magé) e associacdes de pescadores (AHOMAR - Associagao dos
homens do mar; ATPMG - Associagdo de trabalhadores da pesca de Magé e
Guapimirim; e Associagdo de caranguejeiros, pescadores e amigos de Itambi)
perfazendo um total de 182 pescadores tradicionais cadastrados além de,
aproximadamente, outros 130 ainda nao cadastrados (Pandeff, 2009) que dependem
de recursos pesqueiros produzidos pela baia de Guanabara para sua subsisténcia e/ou
comercializagao.
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Figura 2. Localizagdo do manguezal de Guapimirim, baia de Guanabara, Rio de Janeiro.
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Estudo etnoecoldgico

Os dados do presente estudo foram produzidos através de anotagdes das

percepgcdes dos pescadores sobre o manguezal e o caranguejo-uga em trés
momentos diferentes: 1) Ao longo da parceria com os pescadores durante o
desenvolvimento da pesquisa sobre a biologia pesqueira desta espécie, onde a
participagcdo dos pescadores se deu através da amostragem dos espécimes e da
estimativa de estoque pesqueiro pela contagem dos diferentes tipos de tocas; 2)
Durante o encontro com as diferentes comunidades pesqueiras na sede de
Guapimirim; e 3) Através de entrevistas semi-estruturadas com questionamentos
sobre a sazonalidade do ciclo de vida anual do caranguejo-uga. Nas entrevistas foi
aplicado o método qualitativo, onde foram entrevistados apenas pescadores muito
experientes (aqueles com mais de 15 anos de experiéncia) e a escolha do entrevistado
foi feita através do método conhecido como “bola de neve”, onde o entrevistado indica
outro pescador para participar da proxima entrevista (Mendes, 2002). As entrevistas
ocorreram na localidade do Roncador, municipio de Magé, RJ.
As anotagbes durante a vivéncia com os pescadores e o0s questionamentos da
entrevista objetivaram a confecgdo de um calendario etnoecolégico da pesca do
caranguejo-u¢ca no manguezal de Guapimirim como forma de apoio a fiscalizagao
durante o periodo de defeso e das andadas, além de ajudar na busca por estratégias
para a conservagao desta espécie. O levantamento de conhecimentos ja descritos no
meio académico na linguagem dos pescadores teve por objetivo facilitar o dialogo dos
pesquisadores, educadores ambientais e gestores da APA de Guapimirim e ESEC
Guanabara. Para isso, no final do capitulo, € fornecido um pequeno glossario
etnoecoldgico com algumas das expressodes utilizadas pelos pescadores.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Através do contato com os pescadores artesanais ao longo dos trabalhos de
campo, encontro na sede da APA de Guapimirim e entrevistas semi-estruturadas foi
possivel obter informagdes detalhadas sobre a periodicidade dos principais eventos do
ciclo de vida anual e habitos de vida de U. cordatus. Foram realizadas oito entrevistas,
onde a idade do pescador entrevistado variou entre 25 e 43 anos e a experiéncia ha pesca
artesanal do caranguejo-uca variou entre 11 e 28 anos. Geralmente, os pescadores
iniciam a sua profisséo bastante cedo (por volta de 13 anos) através do acompanhamento
do pai nas atividades de pesca dentro do manguezal e durante atividades ludicas quando
mais jovens. Os pescadores utilizam embarcagdes denominadas “caico”, que sao
pequenos botes de duas proas com fundo chato no qual é adaptada uma bomba d’agua
como motor. E comum observar pescadores com embarcagdes proprias, mas nem todos
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possuem este recurso. De uma forma geral, os pescadores reconhecem U. cordatus
como uma espécie de alta longevidade (vive mais de dez anos) e que demora, em média,
quatro anos para poder se reproduzir. Demais aspectos sobre a biologia e pesca na visao
dos pescadores artesanais sao discutidos abaixo.

Nome da espécie e percepcao dos pescadores sobre relagoes troéficas

A espécie U. cordatus no manguezal de Guapimirim € amplamente conhecida
como “caranguejo” e, mais recentemente, como “caranguejo-uc¢a”’. O uso do nome
popular “caranguejo-uca” é bem menos utilizado entre os pescadores, sendo que
muitos deles ndo reconhecem a espécie através desta denominagdo. O nome
“caranguejo-uca” comegou a ser conhecido dentre os caranguejeiros através de
folnetos e cartazes informativos veiculados pela APA de Guapimirim. Esta
denominacao, apesar de ser comum em quase toda a costa brasileira, € pouco
utilizada dentre os caranguejeiros da baia de Guanabara. A diferenga na denominagao
pode trazer prejuizos na comunicagao entre os gestores do recurso e seu publico-alvo.
A adicao do nome popular “caranguejo” em midias impressas e durante o dialogo para
se referir a espécie U. cordatus facilitaria a comunicagao com os pescadores.

Sobre as relagdes troficas de U. cordatus, os pescadores confirmaram o habito
alimentar herbivoro, através de folhas senescentes de mangues que sao levadas para o
interior de suas tocas, como descrito na literatura académica. Porém, desconhecem que
a alimentagao ocorre mais especificamente sobre os fungos e bactérias responsaveis pela
decomposicao destas folhas. Assim como foi observado por Souto (2007), os pescadores
incluiram na dieta do caranguejo-uga raizes e folhas de mangue (principalmente da
espécie Rizophora mangle) e apontaram oito diferentes espécies, incluindo o homem,
como seus predadores naturais (fig. 2). As espécies predadoras indicadas no presente
estudo divergiram bastante do trabalho de Souto (2007), realizado em Acupe, BA. A Unica
ave mencionada pelos pescadores no presente estudo foi a “saracura”. A “onga” acredita-
se ser uma referéncia a um pequeno felino, provavelmente a jaguatirica.

ey
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Figura 2. Relagdes troficas de U. cordatus no manguezal de Guapimirim de acordo com a percepgao
dos pescadores tradicionais.
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Areas e periodos de maior producgio pesqueira e principais ameacas ao estoque

Dentre os caranguejeiros é bastante conhecido que os rios Guarai e Caceribu
sa0 os mais produtivos, sendo quase unanimidade de que o rio Caceribu (muitas vezes
€ utilizado o nome antigo, “Macacu”) € o rio que mais produz caranguejos. O rio
Caceribu seria o mais produtivo porque “la tem mais mangue” e porque “o mangue la
€ mais mole”. O rio Guarai, segundo alguns pescadores, perdeu produtividade devido
a substituicao da vegetagao original por uma espécie de samambaia. Estes resultados
corroboram com os dados de estimativa de estoque do capitulo anterior. O rio
Guapimirim foi apontado pelos pescadores como o rio mais improdutivo mesmo
quando comparado ao rio Guaxindiba, o qual sofre maior interferéncia humana dentre
0s quatro grandes rios do manguezal de Guapimirim. Sobre a sazonalidade do recurso,
os pescadores sao unanimes ao dizer que os meses de dezembro, janeiro e fevereiro
sao os meses onde ha maior intensidade de captura e quando os caranguejos maiores
e mais antigos estdo mais ativos. O fim do periodo de defeso dos machos no fim do
ano (no primeiro dia de dezembro) inicia a temporada de captura do caranguejo e o0s
pescadores chamam a producao deste més de “décimo terceiro salario”.

Sobre as principais ameacas aos estoques do caranguejo-uga, os pescadores
mencionaram aspectos relacionados a conservagao das florestas de mangue
(desmatamento, corte de raizes de mangue durante a captura); alteracdes nos rios
(obras de dragagem, retilinizacdo e mudangas na salinidade); poluicao
(derramamentos de 6leo e despejo de lixo e de esgoto); e a propria atividade pesqueira
(excesso de pescadores, uso indiscriminado da “redinha”, captura de fémeas, captura
de fémeas ovadas, captura durante as andadas). Os pescadores também
mencionaram 0s prejuizos causados pelos currais de peixes localizados proximos a
foz dos rios. Segundo eles, os currais “tapam” a saida dos rios e retém sedimento,
sendo responsaveis pelo assoreamento na foz do rio. Em relagdo ao desmatamento,
da década de oitenta houve uma diminuigao significativa do estoque de caranguejo-
uca no manguezal de Guapimirim. Os pescadores relacionam esta diminuicdo no
estoque ao desmatamento e a sua posterior recuperagao a preservagao das florestas de
mangue apoés a criacao da APA de Guapimirim. Segundo Moraes et al. (2009), entre os
anos de 1996 e 2007 houve uma significativa recuperacgao das florestas de mangue em
Guapimirim. A captura durante as andadas ocorre no manguezal de Guapimirim, a
exemplo do que foi observado por Fiscarelli & Pinheiro (2002) em Iguape (SP) e Souto
(2007) em Acupe (BA). Porém, cabe ressaltar o grande contingente de caranguejeiros
eventuais e oportunistas que procuram o manguezal nesta época para capturar o
caranguejo-uca. Os caranguejeiros “profissionais”, que possuem maior identidade com o
manguezal, ndo capturam durante o periodo das andadas. Segundo os pescadores “é
preciso deixar o caranguejo andar nesta época pra nao faltar nos proximos anos”.

Acesso geral: https://ojs.uva.br/index.php/revista-aquila
Licenga Copyleft: Atribuicdo-Uso ndo Comercial-Vedada a Criagdo de Obras Derivadas

D90¢9

204



UVA REVISTA AQUILA. n° 32. Ano XVLI. Jan/Jun, 2025.
ISSN: 1414-8846 | e-ISSN: 2317-6474

Este pensamento, comum entre os pescadores artesanais de Guapimirim,
representa uma consciéncia gerada através do conhecimento do ciclo de vida desta
espécie que induz aos pescadores a fazerem uma espécie de “manejo préprio”. Este
manejo inclui a ndo captura durante as andadas e uso de artes de pesca sustentaveis.
Segundo os pescadores, 0 uso indiscriminado da redinha (um emaranhado de linhas
colocado na saida da toca do caranguejo que funciona como armadilha) € bastante
prejudicial e seu uso deve ser consciente: “a redinha nao tem problema usar, o que tem
problema é colocar quinhentas redinhas no mangue e 0s caranguejos morrerem
ressecados ou serem comidos por outros bichos antes que o pescador venha apanha-los”

O uso da redinha, em grande numero, provoca uma alta mortalidade porque
antes do pescador colocar a ultima redinha muitos caranguejos que sairam das tocas
ficam presos a ela. Sem poder retornar a toca o caranguejo fica susceptivel a
dessecagao e a captura por seus predadores naturais. Segundo os pescadores mais
experientes, deve-se usar menos redinha e escolher bem as tocas em que vai ser
colocada para selecionar um caranguejo grande e, de preferéncia, macho para
diminuir o desperdicio. Estes caranguejos sdo 0s que possuem maior valor de
mercado (e muitas vezes ja esta vendido antes de ser capturado). O IBAMA, através
da Portaria n°® 52, de 30 de setembro de 2003, Art. 5° estabelece a proibi¢cdo do uso
de qualquer tipo de armadilha para a captura do caranguejo-uga. O uso da redinha é
uma pratica bastante disseminada entre os pescadores. O seu uso sustentavel devera
ser alcangado ao longo do tempo através de agdes informativas e educativas que
despertem a consciéncia dos pescadores para a preservagcao desta espécie. Os
pescadores experientes usam de cem a cento e cinquenta redinhas e recolhnem todas
elas. Uma alternativa ao uso da redinha, segundo os pescadores, seria tapar a saida
da toca com sedimento e esperar o caranguejo sair. Essa técnica reduz a captura, mas
pode levar a mortalidade por colocar o caranguejo numa situagao de hipoxia. Se o
caranguejo nao conseguir emergir do sedimento, podera morrer sufocado.

Os pescadores chamam atengao também para os acidentes com 6éleo como
uma forte ameaca a conservagao do caranguejo. Segundo eles “o caranguejo foge do
Oleo e vai para outros lugares, o caranguejo que fica os fregueses nao compram”.

Percepcao dos pescadores sobre a “andada” e o “caranguejo-leite”

Os pescadores demonstraram ter conhecimento sobre os eventos de “andada”
e “caranguejo-leite”. Segundo eles, a andada ocorreria em dois momentos diferentes.
O primeiro momento seria a andada de acasalamento, que ocorre dentro do
manguezal. Os caranguejos chamam o acasalamento de “bagungar o mangue”, onde
podem ser observadas duas ou trés fémeas na toca de um mesmo macho. O segundo
momento € a andada para desova, quando as fémeas acompanhadas pelos machos

Acesso geral: https://ojs.uva.br/index.php/revista-aquila
Licenga Copyleft: Atribuicdo-Uso ndo Comercial-Vedada a Criagdo de Obras Derivadas

D90¢9

205



UVA REVISTA AQUILA. n° 32. Ano XVLI. Jan/Jun, 2025.
ISSN: 1414-8846 | e-ISSN: 2317-6474

vao para o rio soltar os ovos. Neste segundo momento, as fémeas ficam mais
desprotegidas sendo facilmente avistadas nas raizes do mangue vermelho enquanto
que os machos “se escondem” no fundo dos rios. Portanto, de acordo com os
pescadores, a captura durante as andadas é maior das fémeas (sendo a proporgao
por volta de 3 fémeas dentre 4 caranguejos capturados).

Os pescadores demonstraram grande conhecimento sobre o periodo das
andadas. A primeira andada (de acasalamento) ocorre dentro do manguezal em
novembro e inicio de dezembro. As andadas de desova iniciam-se na ultima lua cheia ou
nova do més de dezembro e ocorrerdo em toda lua cheia ou nova de janeiro e fevereiro.
Segundo os pescadores, a duragédo de cada andada varia de dois a sete dias, mas
geralmente ela dura cinco dias (trés dias de lua cheia ou nova mais dois dias quando a
lua troca para quarto crescente ou quarto minguante). E interessante ressaltar as
mudangas na distribuicdo espacial do caranguejo-uga ao longo do ano. De acordo com
0s pescadores, no inverno os caranguejos estao mais localizados no interior do mangue
enquanto que, no verao, os caranguejos se deslocam para a borda do manguezal.

Os pescadores reconhecem o caranguejo-leite como o evento em que o caranguejo
“descasca” para crescer e se preparar para a reproducao. Segundo eles, os caranguejos
comegam a preparar o batume (tapar a saida da toca com sedimento) na ultima lua de
quarto crescente ou minguante do més de agosto e a sua duragédo € de quarenta e cinco
dias. Os caranguejos que “saem do leite” primeiro sdo aqueles que se reproduzirdao mais
cedo. Segundo os pescadores, ha uma diferenca espacial que interfere no ritmo em que os
caranguejos descascam. Em partes de mangue areiado, com silte (localidade do Roncador)
0S caranguejos comegam a descascar mais cedo enquanto que em sedimento mais lamoso
€ 0 segundo a descascar (localidade de Surui). Os ultimos caranguejos a “entrar no leite”
sao aqueles que vivem nas buchas (areas internas do mangue com sedimento mais firme).
E importante ressaltar que as buchas eram consideradas areas de “renovagio” pelos
pescadores e onde existiam caranguejos grandes e em abundancia. Segundo os
pescadores ocorreu diminuicao do numero de caranguejos nas buchas devido ao aumento
da captura. Os pescadores informaram que no rio Caceribu o caranguejo descasca antes
do que no rio Guarai, pois este ultimo é “um mangue mais firme”.

Assim como no trabalho de Nishida et al. (2006) realizado no litoral paraibano,
0s pescadores artesanais da baia de Guanabara possuem um grande conhecimento
sobre o ciclo lunar e de marés e as suas influéncias na disponibilidade e biologia dos
recursos naturais.

Calendario etnoecoldgico do ciclo de vida anual do caranguejo-uca

Através das informacdes obtidas sobre a sazonalidade de eventos como o
“caranguejo-leite” e as “andadas” e de suas relagdes com o ciclo lunar, foi possivel
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elaborar um calendario etnoecoldgico do ciclo de vida anual de U. cordatus no
manguezal de Guapimirim, detalhado na figura 3. O tempo necessario para incubagao
dos ovos e o periodo de recrutamento foi estimado considerando as informacdes de
Rodrigues & Hebling (1989) e de Pinheiro & Hattori (2003), respectivamente. As
informagdes contidas neste calendario podem servir de base para a elaboracao de
estratégias de fiscalizagcado e agdes de manejo desta espécie.

Ousweynday

( Oyyng ouunt

)
%Pewnyeg ol_anﬁ“e’

L Lua cheia ou nova

[ Lua crescente ou minguante

% Ultima lua cheia/nova do ano

** Ultima lua crescente/minguante de agosto

Figura 3. Calendario etnoecoldgico do ciclo de vida anual do caranguejo-uca.

A partir do conhecimento da periodicidade dos eventos e de sua estreita relagcao
com o ciclo lunar, é possivel elaborar um calendario anual da pesca que pode servir
de apoio a fiscalizagdo. O conhecimento mais exato do periodo das andadas
possibilitara aos gestores da APA de Guapimirim e ESEC da Guanabara a atuarem de
forma mais eficaz sobre a fiscalizagao durante este periodo.

Mini-glossario etnoecolégico dos pescadores artesanais do manguezal de
Guapimirim

» Aratu - Caranguejo da familia Grapsidae (Goniopsis cruentata).

= Bagungar o mangue - Expressao utilizada para se referir ao acasalamento dos
caranguejos.
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= Batumar - Habito do caranguejo de tapar a sua toca para se preparar pra fazer a
muda.

= Bucha - Area de sedimento mais compactado localizado no interior do mangue.

= Cachopa - Tipo de batume em que a toca nao esta totalmente tapada, podendo
confundir o pescador em relagao ao sexo do caranguejo que esta em seu interior.

= Cachorro do mangue - Mamifero de pequeno porte que se alimenta do
caranguejo-uga. Sin.: Mdo pelada.

= (Caico - Pequena embarcacéao utilizada pelos caranguejeiros que possui duas
proas além de fundo raso e chato que facilita o deslocamento no manguezal. E
comum observar a adaptacdo de uma bomba d’agua ou motor de rogadeira
afixada em uma das proas como motor da embarcagao.

» Caranguejo - Ucides cordatus. Sin.: Caranguejo-uca.

= Coroa - Parte do sedimento, localizado na borda do mangue, que fica exposta
quando a maré esvazia.

» Descascar - Fazer a muda.

» Guaxelo ou Guaxinim - Mamifero de pequeno porte que se alimenta do
caranguejo-uca. Sin.: Quati.

» Lago - Armadilha artesanal que consiste em um emaranhado de tiras de nylon
utilizadas para capturar o caranguejo-uga. Sin.: redinha.

» Maria-mulata - Caranguejo da familia Xantidae.

» Mangue sapateiro - Mangue vermelho (Rizophora mangle).

» Rapina - Instrumento que se apresenta como uma haste para alongar o alcance
do braco utilizado para retirar o caranguejo-uga da toca. Sin.: Bicheiro.

= Tesourao - Caranguejo chama-maré que vive em sedimento lamoso (espécie Uca
maracoani).

= Trepa-Trepa - Caranguejo da familia Grapsidae de habito arboricola (Aratus
pisonii).
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