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APRESENTACAO

’,

E com grande satisfacdo académica e compromisso social que apresentamos a
presente obra, intitulada Caderno Cientifico: Intersecoes entre Letras, Psicopedagogia e
Educacdo Especial. Este e-book constitui uma coletanea de artigos cientificos, fruto das

vivéncias, pesquisas e intervengdes pedagogicas desenvolvidas por licenciandos e
pesquisadores no ambito do Programa Institucional de Bolsa de Iniciacdo a Docéncia (PIBID)
da Universidade Veiga de Almeida, ao longo do ciclo 2024-2026. O Caderno materializa o
didlogo entre a formagdo inicial universitaria e o cotidiano do ensino publico, consolidando a
préaxis como eixo norteador da transformacao educacional.

Todas as investigagdes reunidas nesta obra tém como base a realidade vivenciada no
Colégio Central do Brasil, localizado no bairro do Méier, no Rio de Janeiro. A imersdo diaria
na comunidade escolar dessa instituicao permitiu aos autores diagnosticar desafios prementes
do ensino basico e, criticamente, elaborar propostas metodoldgicas inovadoras. As pesquisas
aqui dispostas transitam de forma transdisciplinar pelas dimensdes do Ensino de linguas, da
Psicopedagogia e da Educagao inclusiva, revelando a complexidade e a riqueza que emergem
quando o saber académico encontra a pratica de sala de aula.

Os doze artigos que compdem este Caderno abordam temadticas contemporaneas,
divididas em eixos articulados. No campo da linguagem e da literatura, analisam-se os
obstaculos no ensino de lingua inglesa, circulos de leitura afetuosos e o letramento literario
no Ensino Médio. Sob a perspectiva da Educagao Especial e da Psicopedagogia, discutem-se
a construcdo da autonomia do estudante inclusivo, o ensino de leitura para alunos com
TDAH, a atuagdo psicopedagdgica nas neurodivergéncias, além da implementacdo de
metodologias ativas e da ludicidade, como jogos pedagogicos, recursos assistivos, dinamicas
de Escape Room e estratégias para minimizar o tempo de exposicao as telas.

Esperamos que a leitura deste e-book sirva como fonte de inspiracdo e consulta para
professores, graduandos e gestores educacionais que acreditam em uma escola publica
democratica, atenta as singularidades dos sujeitos e fundada no rigor cientifico e na
afetividade.

Anne Morais e Claudia Giesel



A CONSTRUCAO DA AUTONOMIA NO CONTEXTO DA EDUCACAO
ESPECIAL

THE CONSTRUCTION OF AUTONOMY IN THE CONTEXT OF SPECIAL
EDUCATION

Barbara Carvalho Nicolau da Silva

Camylle Cristinne Garcia Concei¢ao Rodrigues
Danieli Almeida de Sousa

Uanderson Luis Gomes da Silva

RESUMO

A autonomia ¢ um componente essencial no desenvolvimento de criangas e adolescentes, pois promove
independéncia, participacdo social e capacidade de tomada de decisdes. No contexto da Educacio Especial, essa
dimensdo adquire relevancia singular, uma vez que possibilita aos estudantes com necessidades educacionais
especificas o fortalecimento da autodeterminagao e da inclusdo. Além disso, a escola, em parceria com a familia
e a sociedade, constitui um espaco privilegiado para a construgdo da autonomia, desde que estruturada em
praticas pedagodgicas inclusivas e estratégias adequadas ao perfil de cada aluno. Nesse sentido, a Educagdo
Especial configura-se como um campo multidisciplinar que articula profissionais, recursos ¢ metodologias
capazes de ampliar as potencialidades dos estudantes e¢ reduzir barreiras ao seu desenvolvimento. Conforme
destacam Mantoan (2003), Carvalho (2004) e Miranda (2007), praticas pedagdgicas bem planejadas sdo
fundamentais para promover tanto a autonomia quanto a inclusio. Dessa forma, o presente estudo busca refletir
sobre como tais praticas podem empoderar os alunos, considerando politicas educacionais recentes que
reafirmam o direito a inclusdo social e académica, reconhecendo-os como sujeitos ativos e capazes de construir
e reconstruir sua propria historia.

Palavras-chave: autonomia, Educagdo Especial, inclusdo, desenvolvimento infantil, praticas
pedagdgicas, autodeterminacao.

ABSTRACT

Autonomy is an essential component in the development of children and adolescents, as it promotes
independence, social participation, and decision-making skills. In the context of Special Education, this
dimension acquires unique relevance, as it enables students with specific educational needs to strengthen
self-determination and inclusion. Furthermore, the school, in partnership with families and society, constitutes a
privileged space for building autonomy, provided it is structured on inclusive pedagogical practices and
strategies tailored to each student's profile. In this sense, Special Education is a multidisciplinary field that
combines professionals, resources, and methodologies capable of expanding students' potential and reducing
barriers to their development. As highlighted by Mantoan (2003), Carvalho (2004), and Miranda (2007),
well-planned pedagogical practices are fundamental to promoting both autonomy and inclusion. Thus, this study
seeks to reflect on how such practices can empower students, considering recent educational policies that
reaffirm the right to social and academic inclusion, recognizing them as active subjects capable of constructing
and reconstructing their own history.

Keywords: autonomy, special education, inclusion, child development, pedagogical practices,
self-determination.



INTRODUCAO

Inicialmente, a autonomia se apresenta como um elemento central no
desenvolvimento humano, pois vai além da capacidade de tomar decisdes independentes,
visto que envolve a habilidade de refletir, legitimar regras e valores proprios, participar
ativamente da sociedade e exercer a cidadania de forma consciente. No contexto da Educacao
Especial, promover essa autonomia significa criar condigdes para que estudantes com
necessidades educacionais especificas desenvolvam independéncia, superem barreiras e
ampliem suas competéncias, fortalecendo sua participagdo no ambiente escolar e na
sociedade.

Nesse sentido, garantir a autonomia exige compreender os fundamentos legais e
conceituais que sustentam a educa¢do inclusiva. No Brasil, marcos como a Constituicao
Federal de 1988, a Lei de Diretrizes ¢ Bases da Educagao Nacional (LDB, 1996) ¢ a Politica
Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da Educacdo Inclusiva (2008) asseguram o
direito de todos a educagdo e orientam praticas pedagogicas que valorizam a diversidade e
respeitam as singularidades de cada estudante. Autores como Mantoan, Carvalho e Miranda
reforcam que politicas e principios bem estruturados fundamentam praticas educacionais
inclusivas capazes de promover protagonismo e independéncia dos alunos.

Além disso, o desenvolvimento da autonomia depende de recursos pedagogicos que
facilitem o aprendizado e a participagdo efetiva dos estudantes. Tecnologias assistivas, por
exemplo, funcionam como instrumentos estratégicos para apoiar a aprendizagem, ampliar o
acesso ao curriculo e fortalecer a capacidade de tomada de decisdes. Seu uso permite nao
apenas superar barreiras fisicas ou cognitivas, mas também criar oportunidades para que os
alunos exercam escolhas conscientes, desenvolvam habilidades criticas e ampliem sua
autodeterminacao.

Ademais, o fortalecimento da autonomia se manifesta em praticas escolares
inclusivas, nas quais professores, familias e comunidade colaboram para criar ambientes
educativos que respeitem e potencializam as capacidades de cada aluno. A observagdo de
experiéncias pedagdgicas reais revela como estratégias adaptadas, o uso de tecnologias
assistivas e a articulagdo entre teoria e pratica podem promover aprendizagens significativas e
aumentar o protagonismo dos estudantes da Educacdo Especial. Projetos didaticos que
integram recursos, metodologias e atencdo as necessidades individuais tornam-se, assim,

instrumentos poderosos para empoderar alunos e favorecer a inclusdo efetiva.



Diante disso, o presente estudo busca analisar como praticas pedagogicas e recursos
educacionais, fundamentados em politicas inclusivas e estratégias adaptadas, contribuem para
o desenvolvimento da autonomia dos estudantes com necessidades especiais. A pesquisa
surge a partir da participacao dos bolsistas do Programa Institucional de Bolsa de Iniciagdo a
Docéncia (PIBID) no Colégio Estadual Central do Brasil, localizado na zona norte do Rio de
Janeiro, onde foram desenvolvidas ag¢des pedagdgicas inclusivas junto aos alunos da
Educacdao Especial. Ao articular bases tedricas, abordagens legais, tecnologias assistivas e
experiéncias escolares concretas vivenciadas no cotidiano da escola, pretende-se oferecer
uma reflexao abrangente sobre caminhos que possibilitem uma educagao inclusiva, equitativa
e transformadora, na qual cada estudante seja reconhecido como sujeito de direitos e

protagonista de sua propria aprendizagem.

EDUCACAO INCLUSIVA: TRAJETORIA, LEGISLACAO E DESAFIOS

A inclusdo escolar no Brasil ¢ fruto de um processo histérico permeado por disputas
sociais, politicas e epistemologicas em torno do direito a educagdo e da concepgao de
deficiéncia. Os movimentos e as lutas por reconhecimento das pessoas com deficiéncia tém
sido, desde meados do século XX, palco de intensos debates acerca da funcdo social da
escola e do papel do Estado na promocdo da equidade. Na década de 1950, por exemplo, a
criacdo e expansao de institui¢des filantrdpicas, como a Associagdo de Pais e Amigos dos
Excepcionais (APAE), representaram os primeiros esfor¢os organizados voltados ao
atendimento educacional especializado. No entanto, tais iniciativas, embora pioneiras,
reforcavam um modelo assistencialista e segregador, no qual o aluno com deficiéncia era
tratado como sujeito de caridade e ndo como cidaddo de direitos.

O reconhecimento da Educacdo Especial como politica publica surgiu apenas com a
Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional de 1961 (Lei n® 4.024/1961), que utilizava a
nomenclatura “excepcionais” e previa o atendimento em escolas comuns ou institui¢cdes
particulares subsidiadas pelo poder publico. Apesar de representar um avango legal, a
legislagdo ainda reproduzia uma légica de separacdo, tratando a deficiéncia como
anormalidade a ser corrigida e ndo como parte da diversidade humana. Na década de 1970, o
Estado buscou institucionalizar essa area com a criagdo do Centro Nacional de Educacao
Especial (CENESP), responsavel por elaborar os Planos Setoriais 1 e II (1972 e 1975).

Embora o discurso oficial passasse a mencionar integragdo, o enfoque predominante ainda



era terapéutico e reabilitador, evidenciando a dificuldade em compreender a escola como
espago de inclusdo genuina.

A promulgacdo da Constituicdo Federal de 1988 foi um marco na consolidagdo dos
direitos educacionais ao estabelecer, no artigo 208, o “atendimento educacional
especializado” como dever do Estado. Diferentemente das politicas anteriores, a Carta Magna
inscreveu a Educagdo Especial no campo da cidadania e da universalizacdo do ensino,
articulando-a aos principios da igualdade e da dignidade humana (Brasil, 1988). Contudo, sua
efetivacdo exigiria novas regulamentacdes € uma profunda reestruturacdo das praticas
pedagodgicas e administrativas das instituicdes escolares. Nesse contexto, a nova Lei de
Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (Lei n® 9.394/1996) redefiniu a Educagdo Especial
como modalidade transversal a todos os niveis de ensino, devendo ser ofertada,
preferencialmente, na rede regular. Essa mudanga coincidiu com o impacto da Declaragdo de
Salamanca (Unesco, 1994), documento que orientou politicas educacionais em diversos
paises e defendeu a escola inclusiva como espaco de convivéncia na diversidade.

A partir dai, o discurso da integracdo cedeu lugar, a0 menos conceitualmente, ao
paradigma da inclusdo. Essa transicdo implicou deslocar o foco do aluno, antes considerado
problema individual, para o sistema educacional e suas barreiras atitudinais, curriculares e
estruturais. Ainda assim, as praticas escolares brasileiras continuaram tensionadas entre
avangos normativos ¢ resisténcias culturais. A Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com
Deficiéncia (Let n® 13.146/2015) buscou consolidar o direito a educacdo inclusiva,
assegurando que o ensino fosse acessivel, participativo e orientado ao desenvolvimento
maximo das potencialidades de cada estudante. O artigo 27 dessa lei reafirma a necessidade
de eliminar obsticulos que impecam o acesso, a permanéncia € a aprendizagem,
reconhecendo o papel da escola na promog¢do da autonomia e da cidadania (Brasil, 2015).
Entretanto, a distancia entre a legislacao e a realidade escolar permanece expressiva, o que
revela o carater contraditorio das politicas publicas no contexto brasileiro.

O Decreto n° 10.502/2020, que instituiu a Politica Nacional de Educagdo Especial:
Equitativa, Inclusiva ¢ com Aprendizado ao Longo da Vida, reacendeu o debate sobre
retrocessos € avancos na area. Para Silva e Almeida (2020), a normativa introduz
ambiguidade ao possibilitar o retorno de praticas segregadoras sob o argumento da adequagao
as “necessidades especificas” dos estudantes. Tal perspectiva ameaca conquistas historicas,
ao relativizar o principio da convivéncia em ambientes educacionais inclusivos e reatualizar o
discurso da incapacidade. Dessa forma, a efetividade das politicas de inclusdo depende nao

apenas da normatizacdo, mas também da formagdao critica dos educadores, do



comprometimento das redes de ensino e da consolidacdo de praticas pedagdgicas que
valorizem a diferenga como principio educativo, e ndo como obstaculo.

Como destacam Mantoan (2003) e Carvalho (2004), a inclusdo ndo se reduz a
presenga fisica do aluno com deficiéncia na escola, mas envolve uma transformagdo
epistemologica do proprio conceito de ensino. Exige-se, portanto, um projeto pedagogico que
garanta participagdo ativa, aprendizagem significativa e respeito a diversidade. Para isso, a
formagdo continuada dos professores, as adaptacdes curriculares e a sensibilizacdo da
comunidade escolar sdo condi¢des indispensaveis para o rompimento de praticas excludentes.
Miranda (2007) complementa essa visao ao defender uma abordagem multidisciplinar que
integre profissionais de diferentes areas na constru¢do de estratégias pedagogicas adequadas
as singularidades de cada estudante. Tais praticas, quando bem articuladas, promovem nao
apenas o desenvolvimento académico, mas também a autonomia e o protagonismo dos
alunos, tornando a escola um espaco efetivamente democratico, equitativo e acessivel a
todos.

Portanto, compreender os fundamentos da inclusdo escolar requer analisar
criticamente a trajetoria histdrica e normativa que sustenta esse processo. Se, por um lado, as
legislagdes brasileiras expressam avangos significativos no reconhecimento dos direitos das
pessoas com deficiéncia, por outro, revelam contradigdes entre o ideal juridico e as condigdes
concretas de implementacdo. A inclusdo, nesse sentido, permanece como um campo de
disputa simbolica e politica que desafia as instituigdes educacionais a repensarem seus

valores, suas metodologias e, sobretudo, suas concepgdes de ser humano e de sociedade.

ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS, AUTONOMIA E TECNOLOGIAS ASSISTIVAS
NA APRENDIZAGEM DE ALUNOS COM NECESSIDADES ESPECIAIS

A promog¢do da autonomia estudantil constitui um dos pilares fundamentais da
educagdo inclusiva, exigindo estratégias pedagogicas que ultrapassem a mera transmissao de
conteidos e considerem a singularidade de cada estudante. Segundo Mantoan (2003),
estratégias eficazes devem articular a participagdo ativa, a tomada de decisdo e o
desenvolvimento de competéncias criticas, de modo a permitir que o aluno construa o
conhecimento de forma auténoma. Essa perspectiva rompe com os modelos tradicionais de
ensino centrados exclusivamente no professor, ao reconhecer que a aprendizagem
significativa depende diretamente da capacidade do estudante de participar e refletir sobre o

proprio processo educativo. Nesse sentido, Carvalho (2004) destaca que a inclusdo de
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estudantes com diferentes perfis — incluindo pessoas com deficiéncia, altas habilidades e
transtornos globais do desenvolvimento — demanda atividades diversificadas, recursos
multimodais e metodologias colaborativas. Complementando essa visdo, Miranda (2007)
defende o uso de metodologias ativas, como a Aprendizagem Baseada em Projetos,
Aprendizagem Baseada em Problemas, Sala de aula invertida e Gamificagdo, pois essas
praticas permitem que os alunos se tornem coautores do conhecimento, fortalecendo o
protagonismo, a reflexdo critica e a participacdo consciente no processo educativo.

Nessa mesma dire¢do, as tecnologias desempenham papel estratégico na consolidacao
da autonomia e da inclusdo. A Tecnologia Assistiva ¢ as Tecnologias Digitais da Informacao
e Comunica¢do (TDIC) contribuem para o desenvolvimento cognitivo, a criatividade e,
sobretudo, a autoconfianca dos estudantes com necessidades educacionais especiais. Oliveira
(2015) ressalta que o acesso a essas tecnologias ¢ essencial para a formacao de competéncias
complexas e para a participacdo ativa dos alunos no processo de aprendizagem. Quando
integradas a metodologias ativas e ao planejamento pedagdgico, tais ferramentas
potencializam a eficacia da inclusdo e reforcam a constru¢do da autonomia estudantil.
Contudo, a efetividade dessas praticas nao depende apenas de recursos tecnologicos, mas
também da articulagdo entre escola, familia e comunidade. Silva e Almeida (2020) apontam
que o envolvimento coletivo de diferentes atores educacionais cria um ambiente de suporte
mais amplo, favorecendo o reconhecimento das potencialidades dos estudantes e o
desenvolvimento de habilidades cognitivas, sociais € emocionais de maneira integrada.

Nesse contexto, a formagdao docente assume um papel central na efetivagdo de uma
educagdo inclusiva e transformadora. A preparacdo do educador deve aliar competéncia
técnica, conhecimento pedagdgico e compromisso ético-politico, capacitando-o a atuar de
forma critica e reflexiva diante da diversidade presente nas salas de aula. Historicamente, a
formacdo docente no Brasil mostrou-se fragmentada, separando o dominio de conteudo da
formagdo pedagogica, o que limitou a capacidade dos professores de atender as necessidades
especificas de seus alunos. Superar essa lacuna requer a integragdo de tecnologias assistivas,
praticas pedagogicas adaptativas e uma postura reflexiva constante. Dessa forma, o professor
torna-se um mediador essencial para o desenvolvimento da autonomia e do protagonismo
estudantil. Além disso, sua competéncia técnica deve estar indissociavelmente articulada a
um compromisso social e politico, compreendendo a escola como espago de construcao de
cidadania, equidade e justica social. Assim, a formacdo docente ndo apenas sustenta a
inclusdo, mas também a transforma em um processo de emancipacdo e aprendizado

significativo.
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Entretanto, a analise da inclusdo escolar nao pode ser desvinculada do contexto social
e politico em que ela se insere. Bauman (2000) alerta que as politicas neoliberais tendem a
moldar o individuo para maior mobilidade e flexibilidade, promovendo uma inclusdo
meramente formal, que nem sempre resulta em emancipacao real. Sob essa otica, a inclusao
pode ser apropriada como instrumento de governanca, orientando comportamentos de acordo
com interesses externos e enfraquecendo o potencial emancipatorio da educagdo. E
fundamental, portanto, compreender a constituicdo do sujeito em sua dimensdo historica e
social, questionando praticas naturalizadas e refletindo sobre o modo como o sistema
educacional influencia a formacao dos individuos. Perguntas como “O que estdo fazendo de
nos?”, “O que estamos fazendo de ndés mesmos?”’ e “Como podemos agir de forma
diferente?” convidam a reflexdo sobre uma inclusdo que va além do acesso fisico e da
adaptagdo de recursos, promovendo uma verdadeira autonomia critica e resisténcia as
normativas neoliberais.

Dessa forma, tecnologias assistivas, estratégias pedagdgicas e formacgdo docente
critica configuram-se como instrumentos complementares na promoc¢ao de uma educagdo
inclusiva e emancipatoria. Quando articuladas de maneira consciente, essas dimensdes
permitem que a escola se torne um espago de aprendizagem, participagdo e justica social.
Portanto, ao integrar metodologias ativas, recursos tecnologicos, envolvimento familiar e
comunitario, ¢ uma formacdo docente comprometida com a reflexdo critica, a inclusdo
escolar revela-se um processo continuo e multidimensional. Essa perspectiva critica fortalece
a compreensdo de que a inclusdo nao ¢ apenas um dever legal ou técnico, mas também um
compromisso politico e ético, exigindo que todos os envolvidos no processo educativo atuem
de forma consciente e colaborativa para consolidar a autonomia, o protagonismo e a equidade

no ambiente escolar.

EXPERIENCIAS INCLUSIVAS NO ENSINO MEDIO EM UMA ESCOLA PUBLICA
DO RIO DE JANEIRO E ANALISE DOS DESAFIOS VIVENCIADOS

Contextualizagao da Instituicio

O Colégio Estadual Central do Brasil estd localizado no bairro do Méier, na zona
Norte do Rio de Janeiro, inserido em uma regido tradicionalmente residencial e de intenso
movimento comercial. Trata-se de uma instituicado de grande porte dentro da rede estadual,
atendendo 1.027 estudantes distribuidos nos turnos da manha (502 alunos), tarde (395) e

noite (230). O corpo docente ¢ composto por 100 professores, além de uma equipe
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pedagogica integrada por um diretor geral, dois diretores adjuntos, dois coordenadores
pedagogicos, um orientador pedagdgico e um secretario escolar.

A infraestrutura fisica da escola ¢ considerada um diferencial positivo em relagdo a
outras unidades da rede. O colégio dispde de multiplas salas de aula, auditério, biblioteca,
quadra poliesportiva, copa, refeitorio, sala maker e uma horta ampla, utilizada como espaco
pedagogico interdisciplinar, promovendo atividades praticas e de contato com o meio
ambiente. O setor administrativo ¢ composto por dire¢do, coordenacdo, secretaria, sala dos
professores e setor financeiro, o que contribui para um ambiente organizacional funcional e
bem estruturado.

O perfil discente ¢ diverso do ponto de vista sociocultural, refletindo a
heterogeneidade do bairro e seu entorno. As turmas apresentam média de 35 alunos por sala,
com variagdes entre 26 e 44 estudantes. Destaca-se a presenga de alunos com deficiéncia
(PCDs) em proporcdes que variam de 5% a 20%, chegando a casos como o da turma 1002,
em que 6 dos 40 estudantes (15%) sdo PCDs. Esse dado revela o compromisso da escola com
a matricula inclusiva, embora também exponha os desafios decorrentes da alta densidade de
alunos por turma. Outro aspecto relevante € o baixo indice de participacao familiar, estimado
entre 20% e 30% dos responsaveis, fator que impacta diretamente no acompanhamento

pedagogico e emocional dos estudantes.

Fundamento Metodolégico

A abordagem metodoldgica adotada neste estudo ¢ de natureza qualitativa, com foco
na analise de praticas pedagogicas inclusivas desenvolvidas no contexto escolar. O percurso
investigativo partiu da observacdo direta das atividades realizadas pelos bolsistas do PIBID
junto aos estudantes da Educagdo Especial, especialmente aqueles com Transtorno do
Espectro Autista (TEA), no Colégio Estadual Central do Brasil.

As acdes foram acompanhadas em tempo real, com registro sistematico das
interagdes, estratégias utilizadas, reacdes dos alunos e mediacdes pedagogicas. A coleta de
dados ocorreu por meio de relatos reflexivos dos bolsistas, registros fotograficos, anotagdes
de campo e conversas informais com professores e estudantes. A triangulacao dessas fontes
permitiu uma compreensao mais ampla e contextualizada das experiéncias vivenciadas.

A andlise seguiu uma logica interpretativa, buscando identificar elementos que
favorecem ou dificultam a promo¢do da autonomia dos alunos com necessidades
educacionais especificas. As atividades foram examinadas a luz de referenciais teéricos como

Ausubel (2003), Vygotsky (1998), Mantoan (2006) e Schwartzman (2011), permitindo
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relacionar os dados empiricos com conceitos como aprendizagem significativa, mediacao,
protagonismo e inclusdo.

A partir dessa analise, foram sistematizadas as contribui¢des pedagogicas das praticas
desenvolvidas, bem como os principais desafios enfrentados pela escola — como auséncia de
sala de recursos, escassez de mediadores, turmas numerosas € baixa participacao familiar —

que serdo discutidos nas se¢des seguintes.

ACOES DO PIBID E O FORTALECIMENTO DA AUTONOMIA DOS
ESTUDANTES COM NECESSIDADES ESPECIAIS

A presenca dos bolsistas do Programa Institucional de Bolsa de Iniciagdo a Docéncia
(PIBID) no Colégio Estadual Central do Brasil tem se configurado como um importante
elemento de inovagdo e apoio pedagdgico, contribuindo para o fortalecimento das praticas
inclusivas e o desenvolvimento da autonomia dos estudantes com Transtorno do Espectro
Autista (TEA). Apesar dos desafios enfrentados pela escola, como a escassez de mediadores,
auséncia de uma sala de recurso e o alto nimero de alunos por turma, as agdes promovidas
pelos pibidianos demonstraram que a criatividade e o compromisso docente podem gerar

experiéncias educativas inclusivas significativas e transformadoras.

Atividade do “Mercadinho Escolar”

A atividade intitulada ‘“Mercadinho Escolar” foi desenvolvida de forma
interdisciplinar, integrando os componentes de Matematica, Lingua Portuguesa e Educagao
Financeira, com o objetivo de favorecer a aprendizagem significativa por meio de uma
situagdo pratica e contextualizada. Os estudantes receberam cartdes simbolicos, notas e
moedas confeccionadas em papel, além de encartes de supermercados, simulando um
ambiente real de compra e venda. Essa proposta estimulou a autonomia, o raciocinio 16gico, a
leitura interpretativa e o planejamento financeiro, aproximando o aprendizado da vivéncia
cotidiana. Conforme Ausubel (2003), a aprendizagem torna-se significativa quando o novo
contetido se relaciona de maneira ndo arbitraria com os conhecimentos prévios do aluno, o
que ocorreu ao trabalhar conceitos matematicos e linguisticos em um contexto familiar e
funcional.

Nesse sentido, ao aplicar a atividade, buscou-se ir além da simples memorizagao de
conteudos, incentivando os alunos a refletirem sobre suas escolhas e estratégias de compra.

Cada participante foi desafiado a planejar suas compras de acordo com o valor disponivel, o
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que exigiu tomada de decisdo, compara¢do de pregos e priorizacdo de necessidades. Essa
abordagem pratica promoveu o desenvolvimento da autonomia e do pensamento critico, ao
mesmo tempo em que fortaleceu nocdes de consumo consciente e responsabilidade
financeira. A aprendizagem, portanto, aconteceu por meio da interagdo com 0 meio € com 0s
colegas, o que remete a teoria socio interacionista de Vygotsky (1998), segundo a qual o
desenvolvimento cognitivo e social ¢ potencializado pela mediacdo e pelas relagdes
interpessoais. Assim, a cooperagdo entre os estudantes durante a simulacdo permitiu o
compartilhamento de saberes e a construcao coletiva do conhecimento, tornando o processo
de ensino mais dindmico e participativo.

Além desse aspecto formativo, a experiéncia destacou-se, ao garantir a participacao
efetiva dos alunos com deficiéncia (PCDs), especialmente daqueles com Transtorno do
Espectro Autista (TEA). Esses estudantes foram auxiliados por colegas e bolsistas em tarefas
como o manuseio de materiais, leitura de encartes e contagem do dinheiro, o que favoreceu a
interagdo social e o respeito as diferencas. De acordo com Mantoan (2006), a escola inclusiva
¢ aquela que reconhece e valoriza a diversidade como parte constitutiva do processo
educativo, criando oportunidades equitativas de aprendizagem para todos. Nessa perspectiva,
conforme destaca Schwartzman (2011), alunos com TEA se beneficiam de praticas
estruturadas, previsiveis e com apoio visual, caracteristicas presentes na atividade do
mercadinho, que envolveu o uso de materiais concretos e situagdes reais, contribuindo para a
compreensao € a participacao ativa desses estudantes.

Dessa forma, observa-se que o “Mercadinho Escolar” constituiu uma pratica
pedagogica que uniu teoria e pratica, ensino e inclusdo. Ao articular conteudos curriculares
com vivéncias cotidianas, a atividade possibilitou a todos os alunos o desenvolvimento de
competéncias cognitivas, sociais e emocionais, respeitando as individualidades e promovendo
a cooperagdao. Fundamentada nas teorias de Ausubel (2003), Vygotsky (1998), Mantoan
(2006) e Schwartzman (2011), a experiéncia demonstrou que o ensino contextualizado e
colaborativo ¢ capaz de unir o aprendizado académico ao desenvolvimento humano,
reafirmando a importincia de praticas pedagogicas que tornem a escola um espago

verdadeiramente inclusivo, participativo e transformador.

O Jogo do “Adedonha” como Estratégia Ludica de Aprendizagem

Outra pratica significativa desenvolvida com os estudantes foi a adaptacdo do
tradicional jogo do “Adedonha” (também conhecido como Stop) para fins pedagdgicos com

os alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA). Embora a dindmica seja geralmente
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utilizada de forma recreativa, os bolsistas a transformaram em uma ferramenta de
aprendizagem linguistica e cognitiva, com foco no desenvolvimento da linguagem, da
memoria e da aten¢do. A contextualiza¢ao da brincadeira em um ambiente de ensino permitiu
que os alunos relacionassem contetidos ja trabalhados em sala as atividades ludicas,
favorecendo a aprendizagem significativa, como aponta Ausubel (2003), ao afirmar que o
aprendizado se consolida quando novos conhecimentos se conectam de forma relevante com
o que o aluno ja sabe.

Para isso, os organizadores adaptaram o jogo de modo que as categorias
contemplassem conteudos curriculares, como nomes proprios, objetos, animais, alimentos,
verbos e adjetivos, entre outros. As rodadas foram conduzidas de maneira estruturada, com
regras claras e mediacdo atenta as necessidades dos estudantes com deficiéncia, garantindo
que todos pudessem participar ativamente. Segundo Vygotsky (1998), a mediagao do outro e
a interacdo social sdo essenciais para o desenvolvimento cognitivo e linguistico,
especialmente quando se trata de alunos com diferentes niveis de habilidades, como aqueles
com Transtorno do Espectro Autista (TEA). Assim, a dindmica favoreceu a cooperagdo e o
engajamento coletivo, permitindo a constru¢do compartilhada do conhecimento.

Durante a execugdo, observou-se que os alunos apresentaram alto nivel de
engajamento, entusiasmo e colaboracdo, fortalecendo ndo apenas habilidades cognitivas,
como memoria e raciocinio linguistico, mas também competéncias socioemocionais,
incluindo autoconfianga, respeito e escuta ativa. O carater ludico da proposta foi determinante
para reduzir a resisténcia de alguns estudantes em atividades mais formais, demonstrando que
a integragdo de jogos pedagdgicos ao ensino promove um ambiente motivador e inclusivo.
Conforme Mantoan (2006), praticas que valorizam a diversidade e a participacdo equitativa
de todos os alunos contribuem para a efetiva inclusdo e para o fortalecimento das

potencialidades individuais.

Atividades de Leitura com jogo da memdria de palavras e figuras

Uma das estratégias pedagdgicas adotadas para o desenvolvimento da leitura e
ampliacao do vocabulario foi a utilizacdo do jogo da memoria com palavras e figuras, no qual
os alunos precisavam relacionar cartas contendo palavras escritas as suas respectivas
imagens. Essa dindmica proporcionou um ambiente ludico e estimulante, no qual conceitos
abstratos se tornaram concretos por meio da associagdo visual e semantica. De acordo com
Ausubel (2003), a aprendizagem significativa ocorre quando os novos conhecimentos se

conectam de forma relevante com os saberes prévios do aluno, sendo fortalecida por recursos
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visuais e contextos familiarizados, o que contribui para a retencao de informagdes e para a
compreensdo leitora. A atividade também incentivou a atencdo, a memoria de trabalho e a
capacidade de observacao, tornando o processo de aprendizagem mais ativo e participativo.

Para potencializar os efeitos da atividade, o desenvolvimento foi planejado de forma a
garantir a inclusdo e a participagao de todos os estudantes, incluindo aqueles com Transtorno
do Espectro Autista (TEA) que ainda ndo foram alfabetizados. Os professores e bolsistas
mediaram as interagdes, orientando os alunos na correspondéncia entre palavras e imagens e
incentivando a cooperacao entre colegas. Nesse contexto, a abordagem socio interacionista de
Vygotsky (1998) se tornou evidente, uma vez que a aprendizagem se potencializa quando
mediada por outros e realizada em situagdes sociais significativas. A dinamica colaborativa
permitiu que os estudantes compartilhassem estratégias, dialogassem sobre significados e se
apoiassem mutuamente, promovendo ndo apenas o desenvolvimento cognitivo, mas também
habilidades socioemocionais, como empatia, respeito as diferengas e autoconfianga. Essa
mediagdo inclusiva serviu como ponte entre o aprendizado individual e coletivo, mostrando
que a interacdo social ¢ elemento central para a constru¢do do conhecimento.

Além disso, o carater ludico do jogo reforcou o engajamento dos alunos e tornou o
aprendizado mais motivador e prazeroso, funcionando como um elo entre o contetdo
trabalhado e o interesse dos estudantes. A alternancia entre desafio e diversao estimulou a
concentragdo, a persisténcia e a autonomia, ao mesmo tempo em que favoreceu a
internalizacdao do vocabulario e a associagdo entre palavras e imagens. Sob essa perspectiva, a
pratica evidencia que a aprendizagem se torna mais significativa quando contextualizada,
interativa e adaptada as necessidades individuais, integrando aspectos cognitivos e
socioemocionais. Assim, o jogo da memoria demonstrou ser uma estratégia eficaz para
promover leitura, vocabulario e desenvolvimento integral dos alunos, reafirmando a
importancia de praticas ludicas, inclusivas e mediadas (Ausubel, 2003; Vygotsky, 1998;
Mantoan, 2006).

Sintese das Contribuicoes

As experiéncias relatadas evidenciam que o trabalho dos bolsistas PIBID no Colégio
Estadual Central do Brasil ultrapassou a dimensdo do apoio pedagogico, configurando-se
como um exercicio pratico de transformacdo do cotidiano escolar. Por meio de atividades
criativas, acessiveis e interativas, foi possivel desenvolver habilidades cognitivas, sociais e
emocionais, valorizando a diversidade e promovendo a autonomia dos estudantes,

independentemente das barreiras institucionais existentes.
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Essas acdes demonstram que, mesmo em contextos desafiadores, a formacao docente
em servigo, aliada ao olhar sensivel e & experimentagdo pedagdgica, pode produzir efeitos
concretos na constru¢ao de uma escola mais inclusiva, democratica e significativa para todos

0s seus sujeitos.

DESAFIOS, LACUNAS E PERSPECTIVAS PARA O FORTALECIMENTO DA
INCLUSAO ESCOLAR

A analise das praticas pedagdgicas e das agdes desenvolvidas no Colégio Estadual
Central do Brasil evidencia avangos significativos rumo a constru¢do de uma escola mais
inclusiva e democratica. Entretanto, vale ressaltar que a efetivagdo plena desses principios
ainda enfrenta barreiras institucionais, estruturais e formativas que limitam a consolida¢do de

um ambiente verdadeiramente equitativo e colaborativo.

Barreiras Institucionais e Organizacionais

Entre os principais desafios identificados, destaca-se a escassez de profissionais
especializados, em especial mediadores e cuidadores, que possam oferecer suporte adequado
aos alunos com deficiéncia. Cabe ressaltar que, no Colégio Estadual Central do Brasil, atuam
apenas quatro mediadoras: trés no turno da manha e uma no turno da tarde, sendo esta ultima
especializada em Libras.

Considerando o numero expressivo de estudantes com necessidades educacionais
especificas distribuidos em diferentes turmas e turnos, esse quantitativo revela-se insuficiente
para atender de forma individualizada e continua as demandas pedagogicas e de
acessibilidade. A auséncia de um numero adequado de profissionais sobrecarrega os
professores regentes, que, apesar de demonstrarem empenho, encontram dificuldades para
conciliar o atendimento as necessidades especificas de cada estudante com as exigéncias
curriculares das turmas numerosas.

Além disso, a burocratizagao dos processos administrativos e a falta de articulagdo
entre diferentes setores da rede estadual dificultam a implementacdo de politicas inclusivas
mais consistentes. Em muitos casos, a escola precisa buscar solugdes autdnomas para
demandas que exigiam apoio técnico e institucional mais estruturado, o que evidencia uma
lacuna entre o discurso da inclusdo e as condigdes reais de sua operacionalizagao.

Outro fator institucional importante ¢ a baixa participa¢do das familias, cuja presenga

nas atividades escolares varia entre 20% e 30% dos responsaveis. Essa limitagdo compromete
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a construcao de uma rede de apoio efetiva entre escola, comunidade e alunos, dificultando a

continuidade das agdes inclusivas fora do ambiente escolar.

Limitacdes de Infraestrutura e Recursos

Embora o Colégio Estadual Central do Brasil apresente infraestrutura fisica
privilegiada em comparacdo a outras escolas da rede, contando com salas amplas, biblioteca,
auditorio, quadra, sala maker e horta pedagdgica, ainda existem desafios relacionados a
acessibilidade e adequagdo de recursos, como por exemplo a auséncia de uma sala de
recursos.

Nem todos os espacos estdo plenamente adaptados para garantir a mobilidade e o
conforto dos estudantes com deficiéncia fisica, ¢ a escassez de recursos tecnologicos
assistivos limita o uso de ferramentas que poderiam ampliar as possibilidades de
aprendizagem para alunos com deficiéncia visual, auditiva ou intelectual.

Ademais, o nimero elevado de estudantes por turma (chegando a 44 alunos em alguns
casos) restringe o potencial das praticas inclusivas, reduzindo o tempo de atengdo
individualizada e dificultando a personalizagao das metodologias de ensino. A sobrecarga de
trabalho docente também ¢ um aspecto relevante, uma vez que a multiplicidade de fungdes e

a falta de apoio técnico impactam diretamente na qualidade do processo educativo.

CONSIDERACOES FINAIS

Esta pesquisa evidenciou que a promog¢do da autonomia dos estudantes da Educagao
Especial ¢ fundamental para o fortalecimento de uma escola verdadeiramente inclusiva. Mais
do que garantir acesso e permanéncia, ¢ preciso criar condi¢des para que todos participem
ativamente do processo de aprendizagem, desenvolvendo competéncias que favorecam a
independéncia, a autoconfianca e a cidadania.

A andlise teorica e pratica mostrou que, embora o Brasil possua um conjunto de leis e
politicas que asseguram o direito a educagdo inclusiva, ainda persistem desafios significativos
para sua efetivagdo. Entre eles, destacam-se a falta de formacao docente especifica, a caréncia
de profissionais de apoio, a limitagdo de recursos tecnoldgicos e as barreiras estruturais e
atitudinais presentes nas institui¢des de ensino.

As experiéncias vivenciadas no Colégio Estadual Central do Brasil, em parceria com
o PIBID, confirmaram que praticas pedagogicas criativas e acessiveis, como o “mercadinho

escolar” e o jogo “Adedonha” adaptado, podem promover aprendizagens significativas,
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fortalecer vinculos e estimular o protagonismo dos estudantes. Tais agdes demonstram que a
inclusdo ¢ possivel quando ha intencionalidade pedagodgica, sensibilidade e compromisso
coletivo.

Conclui-se que a autonomia na Educacdo Especial ndo depende apenas de recursos
materiais, mas de uma mudanca de concepgio sobre ensino e aprendizagem. E necessario
investir em formag¢do continuada, no uso de tecnologias assistivas e no didlogo entre escola,
familia e comunidade, garantindo que todos os estudantes sejam reconhecidos como sujeitos

de direitos, capazes de aprender, decidir e participar plenamente da vida escolar e social.
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RESUMO

Este artigo propde uma analise qualitativa dos desafios para a formacao leitora em inglés no contexto da escola
publica, com énfase nos estudantes com deficiéncia (PCD). A partir dessa perspectiva, essa pesquisa busca
discutir estratégias de incentivo a leitura em inglés que podem ser feitas a partir de materiais digitais, capazes de
promover o multiletramento e favorecer o processo de aprendizagem. Além disso, aborda-se o papel da lingua
inglesa como ferramenta de inclusdo social e desenvolvimento da autonomia, possibilitando a compreensdo de
diferentes contextos culturais e aprendizado continuo. A pesquisa baseia-se em um estudo de caso que retrata
experiéncias concretas vivenciadas no ambiente escolar, a partir das quais foram analisados ¢ discutidos os
resultados obtidos.
Palavras-Chave: Educagio Inclusiva. Multiletramento. Desenvolvimento da Autonomia.

ABSTRACT

This article proposes a qualitative analysis of the challenges to English reading development in the context of
public schools, with an emphasis on students with disabilities (PWD). From this perspective, this research seeks
to discuss strategies for encouraging reading in English that can be implemented using digital materials, capable
of promoting multiliteracy and favoring the learning process. Furthermore, it addresses the role of the English
language as a tool for social inclusion and the development of autonomy, enabling the understanding of different
cultural contexts and continuous learning. The research is based on a case study that portrays concrete
experiences lived in the school environment, from which the results obtained were analyzed and discussed.
Keywords: Inclusive Education. Multiliteracy. Development of Autonomy.
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INTRODUCAO

DESAFIOS PARA A FORMACAO LEITORA EM INGLES NO CONTEXTO DA
ESCOLA PUBLICA: ENFASE NOS ESTUDANTES COM DEFICIENCIA (PCD)

O processo de formacao leitora em lingua inglesa na escola publica revela-se
particularmente desafiador ao pensar-se na forma de direcionamento a estudantes com
deficiéncia. Frequentemente, alunos PCD apresentam lacunas significativas no que diz
respeito a habilidades e competéncias que deveriam ser aperfeicoadas durante o ciclo da
educagdo basica. A partir disso, dificulta-se a implementacdo de atividades e contetidos
curriculares referentes a lingua de forma plena, pois a base linguistica para que esses
estudantes sejam capazes compreender e pensar criticamente sobre as estruturas linguisticas
estudadas ainda nao foi firmada.

Ao falar-se sobre educac¢ao inclusiva, esta teve seu marco inicial na constituicao de
1988 através do artigo 208, que prevé o atendimento educacional especializado a alunos PCD
nas redes publica e regular de ensino, por parte do Estado (BRASIL, 1988). O decreto
n°6.949, de 25 de agosto de 2009 promulgou a Convencao Internacional sobre os Direitos das
Pessoas com Deficiéncia e seu Protocolo Facultativo, complementando as politicas publicas
para a inclusdo de alunos PCD nas atividades pedagodgicas, fundamentadas no principio dos
direitos humanos de “educacdo para todos” (BRASIL, 1988). O artigo 2 do decreto descreve

que:

Discriminagdo por motivo de deficiéncia” significa qualquer diferenciagdo,
exclusdo ou restri¢do baseada em deficiéncia, com o proposito ou efeito de impedir
ou impossibilitar o reconhecimento, o desfrute ou o exercicio, em igualdade de
oportunidades com as demais pessoas, de todos os direitos humanos e liberdades
fundamentais nos ambitos politico, econdmico, social, cultural, civil ou qualquer
outro. Abrange todas as formas de discriminacdo, inclusive a recusa de adaptacao
razoavel (BRASIL, 1988, art. 2°)

Contudo, no cenario pratico da educagdo, principalmente ao tratar-se da educagdo
publica, a falta de recursos, infraestrutura e profissionais especializados e muitas vezes, da
auséncia de diagnoésticos, culmina na dificultagdo, ou muitas vezes, negligenciamento da
inclusdao de alunos PCD (Weber e Rocha, 2024). Isto porque, mesmo que professores se
empenhem para cumprir seu papel como educadores, o profissional da educagdo ndo ¢ capaz
de suprir as necessidades causadas por falhas sistematicas, que por sua vez inibem a

capacidade de alunos deficientes de se desenvolverem completamente.
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A dificuldade do desenvolvimento dos alunos PCD provém frequentemente de
diagnosticos tardios, que dificultam a adaptacdo de contetido para que sejam direcionados aos
alunos considerando suas dificuldades de aprendizado (Weber e Rocha, 2024). A falta de
personalizacdo do ensino resulta na falta de desenvolvimento da consciéncia metalinguistica,
habilidade fundamental para que o aluno possa expandir seu conhecimento linguistico
(Spinillo, 2010). Afinal, se o aluno nio ¢ capaz de compreender as estruturas que compdem a
lingua com a qual se comunica diariamente, seu processo de internalizacdo de novos sistemas
linguisticos serd comprometido, de forma que ndo conseguira absorver as estruturas que
compdem a lingua inglesa, que ja trazem consigo um desafio pelo grande contraste com a
lingua portuguesa (Lucci, 20006).

Ainda segundo Vygotsky, o conhecimento ¢ construido socialmente, por meio da
interacdo entre sujeitos em contextos culturais e linguisticos especificos (Lucci, 2006).
Entretanto, ¢ comum que, ao invés de atividades e dinamicas acessiveis para os diferentes
tipos de aluno, encontrem-se nas escolas ambientes separados da sala de aula para que alunos
PCD frequentem quando ndo consigam acompanhar o que esta sendo desenvolvido por seus
professores. De certa forma, a presenca destes ambientes ¢ importante principalmente ao
tratar-se da autorregulagao de alunos com deficiéncias cognitivas, mas a dependéncia desses
espacos sem a devida preocupagdo em adaptar-se ao aluno ndo ¢ inclusdo, mas sim
segregacdo. A falta de infraestrutura escolar contribui significativamente para o atraso na
aquisicdo de competéncias linguisticas, tendo em vista que, se o aluno PCD nao tém facil
acesso ao ambiente escolar ou se ndo estd incluso nas mesmas atividades que os colegas, seu
processo de aprendizagem sera dificultado (Weber e Rocha, 2024).

Diante deste cenario, faz-se necessario que o docente demonstre ndo somente a
sensibilidade de perceber quais as necessidades educacionais do aluno PCD, mas que também
se esforce para desenvolver atividades inclusivas, e nao adaptadas, para que o educando
possa participar do cotidiano escolar. A escola, nesse sentido, tem o papel de proporcionar
um ambiente educacional propicio para que o docente consiga exercer sua funcdo e educar
todos os alunos. Dessa forma, o professor poderd identificar pontos de refor¢o necessarios
para que o aluno consiga absorver novos conceitos linguisticos e a escola fornecera o suporte

para que seja feita uma intervencao educacional para ajuda-lo a superar seus desafios.
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O MULTILETRAMENTO COMO ESTRATEGIA DE INCENTIVO AO ESTUDO DE
INGLES COM OU SEM O USO DE LIVROS DIDATICOS
O ambiente educacional apresenta diversos desafios ao receber alunos com
deficiéncia, pois, para um ensino e aprendizado efetivos, ¢ importante pensar em ferramentas
que atendam a multiplos perfis de discentes com suas multiplas necessidades. Dessa forma, a
perspectiva do multiletramento serve como referéncia para ampliar as possibilidades
pedagodgicas na dindmica de ensino aos estudantes com necessidades diversas e, ao refletir
sobre essa concepgdo, ¢ indispensavel que o educador compreenda que a inclusdo de
ferramentas digitais ndo deve se findar a mesma pratica tradicional com uma roupagem
tecnoldgica. (Lenharo, 2023, p.52)
Em consonancia com as consideragdes de Freire (2019), € necessario pensar na pratica
em sala de aula que respeitem as necessidades de cada discente PCD, tendo como foco o
letramento e multiletramento do estudante utilizando ferramentas que muitas vezes fogem ao
livro didatico recebido pelas escolas. E importante pensar em um trabalho que abarca a
hipertextualidade, utilizando o sonoro, o visual e textual que compde esse texto/mensagem,
em que cada aluno pode aprender de maneira mais efetiva com um ou todos os elementos
citados, respeitando sempre a assimilagao de cada aluno.
A ideia da pedagogia dos multiletramentos, segundo Cope e Kalantzis (2000),
preconiza considerar modos mais abrangentes de representacdo e produgdo dos
sentidos, desvinculados da ideia candnica de linguagem que privilegia apenas a
dimensao verbal, seja ela escrita ou falada. (Kalantzis et a/ 2020 apud Lenharo
2023, p.53)
O conceito de multiletramento abarca o desenvolvimento da leitura e do contexto a
partir de diversos modos de significacio "escrito, visual, tatil, gestual, auditivo e
oral"(kalantzis et al, 2022 p.20). Dessa forma, ao elaborar e propor uma aula para um
estudante surdo, que ja ¢ alfabetizado na lingua portuguesa e esta aprendendo inglés, ¢é
possivel pensar em abordagens que levam em conta o escrito, o tatil e o visual. Ou, para um
estudante surdo, essa organiza¢do muda, priorizando o tatil e auditivo. Dessa forma ¢ possivel
compreender como nem sempre o livro didatico supre todas essas necessidades ou pode ser
utilizado em conjunto com outras ferramentas digitais, em busca de uma atividade mais
efetiva.
A partir das tecnologias assistivas (TA), que abrangem técnicas e materiais fisicos e
tecnoldgicos, € possivel pensar o multiletramento e o aprendizado da lingua inglesa para além

do livro didatico, considera-se também a necessidade de contemplar os estudantes que
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possuem deficiéncias intelectuais e que, com o planejamento oportuno, que respeita seu
processo cognitivo, sdo capazes de ultrapassar a lingua materna, desde que estimulados com
mais afinco, com uma repetigdo maior ¢ adequando o processo a partir da resposta de

apreensao apresentada, através da flexibilizagao do plano de ensino.

Como a deficiéncia intelectual é associada a incapacidade de apropriagdo da leitura
e da escrita, no imaginario supde-se que criangas com essa caracteristica ndo podem
ser alfabetizadas, sendo excluidas dessa pratica, o que acarreta atividades de
reprodugcdo mecanica, copia, reproducdo da escrita, passando a serem vistas pela
sociedade como incapazes. (Souza, 2019, p.34)

Para além da ampliacdo de vocabulario que se busca através do ensino da segunda
lingua ao estudante com deficiéncia, também existe a busca por uma evolugdo cognitiva “Isto
posto, considera-se o estudo de idioma uma ferramenta importante ndo s6 para fim
académico, mas pode trazer beneficios cognitivos, assimilar diferentes culturas,
desenvolvimento da memoria, habilidades de tomar decisdes com mais rapidez.” (Keyzar,
2012 apud Ester, 2021). Dessa maneira, o estimulo correto € o ensino do inglés, que abarca
além da simples linguagem escrita e oral, o aprendizado de um novo idioma contribui para o
desenvolvimento critico e amadurecimento do discente em diversos aspectos.

A partir dos pontos apresentados, foi possivel reafirmar a importancia do conceito de
multiletramento no aprendizado da lingua inglesa em sala de aula, neste artigo, com o foco
em alunos com deficiéncia. E viavel pensar o multiletramento como uma possibilidade a uma
ideia preconcebida de aprendizagem, que prioriza a linguagem escrita e que nem sempre €
capaz de incorporar todas as necessidades encontradas nos estudantes em ambiente escolar,
dessa maneira, o trabalho propde o multiletramento como ferramenta de ampliagdo de

horizontes e possibilidades pedagogicas.

A LINGUA INGLESA COMO UMA FERRAMENTA DE INCLUSAO SOCIAL E DE
DESENVOLVIMENTO DA AUTONOMIA

O papel da lingua inglesa transcende sua fungdo comunicativa para assumir um
carater social e politico, especialmente quando consideramos as tensdes entre sua difusdo
global e as desigualdades de acesso. Conforme apontam Scheyerl e Siqueira (2008) em
“Inglés for all: entre a pratica excludente e a democratizacao viavel”, o discurso de “inglés
para todos” convive com praticas pedagogicas que ainda perpetuam exclusdes, visto que o

dominio do idioma continua concentrado em grupos com maior acesso a recursos
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educacionais e tecnoldgicos. Moita Lopes (2005) reforca essa perspectiva ao afirmar que a
aprendizagem do inglés se tornou um dos instrumentos centrais da educagdo contemporanea e
que ela exerce papel fundamental na luta por equidade social, consolidando o idioma como
um simbolo de poder e mobilidade. Nesse contexto, refletir sobre o ensino de lingua inglesa
significa discutir ndo apenas o dominio linguistico, mas também as condi¢des de acesso, 0s
contextos de aprendizagem e o papel transformador que a educacdo pode exercer na
constru¢ao de uma sociedade mais justa e inclusiva.

Diante desse cenario, a lingua inglesa torna-se cada vez mais essencial para o
aprendizado, pois pode ser compreendido como um meio de promover inclusdo social,
ampliar o acesso a informagdes e criar possibilidades de mobilidade académica e profissional.
Em um mundo marcado pela globalizagdo e pelo avango tecnologico, a capacidade de se
comunicar em inglés favorece a inser¢do do individuo em diversos espacos, desde ambientes
de trabalho até contextos culturais e digitais. Essa insercao nao se resume ao dominio da
lingua como ferramenta de comunicagdo, mas envolve também a possibilidade de exercer
cidadania, ampliar horizontes e acessar perspectivas que ultrapassam os limites locais. Assim,
aprender inglés ndo € apenas uma questdo instrumental, mas também um processo de
transformagao pessoal e social que aproxima os individuos de oportunidades antes restritas.

Nesse sentido, a leitura critica ocupa lugar central, especialmente quando
fundamentada nos principios de Paulo Freire (1996). Para o autor, a leitura ndo se limita a
decodificagcdo das palavras, mas deve ser entendida como um ato de compreender o mundo e,
sobretudo, de transforma-lo. Ao trazer essa perspectiva para o ensino de inglés, o estudante
deixa de ocupar uma posi¢do de mero espectador do conhecimento para tornar-se sujeito
ativo, capaz de dialogar com textos, questionar informacdes e relaciona-las a sua realidade.
Essa postura favorece a autonomia intelectual, uma vez que a criticidade possibilita a
constru¢do de sentidos que ndo sdo impostos, mas negociados pelo proprio aprendiz. O
contato com textos em inglés, sejam eles literarios, académicos ou midiaticos, permite ao
estudante vivenciar experiéncias de leitura que ampliam sua visdo de mundo e fortalecem sua
capacidade de analise critica diante da sociedade.

A compreensao de diferentes contextos culturais também se revela indispensavel, ja
que o aprendizado de um idioma envolve muito mais do que a aquisi¢ao de estruturas
gramaticais ou de vocabuldrio. Cada lingua carrega consigo valores, histdrias, identidades e
modos de vida que refletem as experiéncias de seus falantes. Nesse aspecto, aprender inglés
significa também desenvolver sensibilidade intercultural, ou seja, a habilidade de

compreender, respeitar e dialogar com diferentes culturas. Essa competéncia se torna cada

27



vez mais relevante em um mundo marcado pela diversidade, onde o respeito as diferencas se
coloca como principio fundamental para a convivéncia democratica. Ao entrar em contato
com produgdes culturais em inglés, como musicas, filmes, literatura e noticias, o estudante
expande sua visdo critica e fortalece sua capacidade de tolerancia, construindo uma
identidade mais aberta e plural.

A valorizagdo da autonomia leitora e do aprendizado continuo surge, portanto, como
condi¢do indispensavel para a formacao de sujeitos capazes de enfrentar os desafios de uma
sociedade em constante transformacao. Aprender inglé€s ndo pode se limitar ao espaco da sala
de aula ou ao cumprimento de atividades escolares. Trata-se de um processo que se expande
para praticas cotidianas, como o consumo de conteudos digitais, a participagdo em
comunidades online e a utilizagdo de aplicativos de aprendizagem. Essas experiéncias
contribuem para que o estudante se torne protagonista de sua trajetoria, estabelecendo metas
proprias e desenvolvendo estratégias que se adequem as suas necessidades. A autonomia,
nesse sentido, estd diretamente ligada a capacidade de aprender a aprender, caracteristica
fundamental para uma formagao ao longo da vida.

Sob a perspectiva de Vygotsky (1991), essa autonomia ndo ¢ construida de forma
isolada, mas resulta de interagdes significativas com outras pessoas. O autor ressalta a
importincia da mediagdo social no desenvolvimento humano, destacando o papel das
relacdes interpessoais e das praticas colaborativas. Aplicado ao ensino de inglés, isso
significa que a construgdo da autonomia do aprendiz passa pela troca de experiéncias, pela
interacdo com colegas e professores e pelo uso de recursos que possibilitem a cooperagao. A
sala de aula, nesse contexto, deve ser compreendida como um espago de didlogo e de partilha
de saberes, no qual os estudantes constroem conhecimento coletivamente e fortalecem suas
proprias capacidades.

Além disso, a integracdo de recursos digitais amplia ainda mais o potencial de
desenvolvimento da autonomia. Plataformas online, ambientes virtuais de aprendizagem e
redes sociais em inglés oferecem ao estudante a oportunidade de praticar a lingua em
situacdes reais, aproximando-o de falantes de diferentes partes do mundo. Essa vivéncia
favorece tanto a pratica comunicativa quanto o contato com culturas diversas, reforcando a
ideia de que o inglés ndo se restringe a um conjunto de regras linguisticas, mas constitui um
meio de interagcdo global. Nesse processo, o papel do professor ¢ o de mediador, responséavel
por orientar, motivar e estimular os estudantes a explorarem os recursos disponiveis de

maneira critica e consciente.
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Assim, o ensino de inglés deixa de ser apenas uma competéncia linguistica e se torna
um instrumento de empoderamento, inclusdo e desenvolvimento pessoal. O contato com a
lingua possibilita que o estudante ndo apenas compreenda diferentes culturas, mas também se
posicione diante delas de forma critica e reflexiva. Ao desenvolver autonomia e consciéncia
social, o aprendiz se torna capaz de utilizar o inglés como ferramenta de transformagao, nao
apenas em beneficio proprio, mas também da comunidade em que esté inserido. Dessa forma,
a aprendizagem do idioma assume um carater ético e politico, como defendem Scheyerl e
Siqueira (2008), ao considerar que o ensino de inglés deve ser pautado por praticas inclusivas
e transformadoras. Para os autores, o acesso a lingua inglesa precisa estar vinculado a uma
perspectiva de democratizagdo e consciéncia social, na qual aprender inglés signifique
também atuar criticamente no mundo e lutar contra desigualdades.

Portanto, refletir sobre o papel da lingua inglesa como meio de inclusdo social e de
desenvolvimento da autonomia significa reconhecer que o ensino de idiomas vai além da
formagdo técnica. Ele se constitui em um espaco de construcdo de cidadania, de promogao do
dialogo intercultural e de fortalecimento da criticidade. Inspirados em Freire (1996) Vygotsky
(1991), Scheyerl & Siqueira (2008), compreende-se que a aprendizagem da lingua inglesa
deve estar voltada para a emancipagdo do sujeito, incentivando-o a ser autdonomo, critico e
capaz de interagir em diferentes contextos sociais e culturais. Nesse sentido, aprender inglés
ndo ¢ apenas um objetivo escolar, mas um processo de formagdo integral, que prepara o
estudante para atuar de maneira mais ativa, consciente e soliddria em um mundo em

constante transformacao.

ANALISE DE CASO CONCRETO

A observagao foi realizada no dia 21 de outubro de 2025, em uma turma do 1° ano do
Ensino Médio no Colégio Estadual Central do Brasil, no contexto de uma aula de lingua
inglesa. A atividade teve como foco o conteido de simple past tense, com explicagdes sobre
verbos regulares e irregulares, além de exercicios de revisao voltados a preparagdo para uma
avaliacao.

A aula se iniciou em meio a um ambiente disperso, com os alunos envolvidos em
conversas paralelas. A professora utilizou estratégias de mediagdo para retomar a atengao da
turma, refor¢ando um acordo prévio segundo o qual, mediante a cooperacao dos alunos, a

liberagdo poderia ocorrer antes do término do horario regular. Apds a retomada da disciplina,
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foi feita uma exposi¢ao do contetido, com explicagdes sintéticas sobre o uso do tempo verbal
em questdo, destacando os verbos mais recorrentes em provas.

Durante a exposi¢ao, observou-se uma participacdo moderada por parte da turma, com
interagcdo pontual entre professora e alunos. No entanto, foi possivel identificar a auséncia de
praticas pedagogicas inclusivas direcionadas a um aluno com indicios de necessidades
educacionais especificas. Embora presente e aparentemente atento, esse discente ndo
participou das atividades propostas, ndo realizou anotagdes e nem recebeu intervencdes
adaptadas por parte da professora. Sua atuagdo restringiu-se ao uso de um aparelho celular
para registrar o conteido exposto no quadro, de forma autonoma, mas desvinculada da
mediagdo pedagogica.

Em alguns momentos, o posicionamento fisico do aluno gerou incémodo entre os
colegas, por obstruir a visibilidade do quadro. Ap6s manifestacdes de incomodo por parte dos
demais, e sem que o aluno respondesse de imediato, a professora solicitou que ele se
deslocasse para outra fileira, mais distante do centro da sala. Essa a¢do, embora
aparentemente neutra, pode ser compreendida como um reflexo da auséncia de estratégias de
acolhimento e de reorganizacdo pedagogica voltadas a permanéncia qualificada desse aluno
no espaco comum da sala de aula.

A ndo participacdo ativa nas atividades culminou na saida antecipada do aluno, apds a
chamada. Ao se retirar, ele mencionou a observadora que optava por deixar a aula antes do
encerramento, pois segundo ele, ndo eram destinadas a ele tarefas especificas por parte da
professora. Essa fala revela um sentimento de desamparo pedagdgico e refor¢a um aspecto
crucial apontado na literatura: a padroniza¢do dos métodos de ensino, aliada a falta de
personalizacdo, contribui para a exclusdo silenciosa de sujeitos com necessidades especificas
no processo de escolarizagao (Kalantzis & Cope, 2000; Freire, 1996).

Paralelamente, observou-se que a maior parte dos alunos copiou as atividades
propostas, embora poucos tenham, de fato, resolvido os exercicios. Um aluno com histérico
de aprendizagem em curso extracurricular de inglés demonstrou dominio sobre o contetido,
realizando as tarefas com autonomia e colaborando com os colegas ao redor. Ao final da aula,
a professora valorizou o envolvimento dos alunos que participaram das atividades, porém nao
foram observadas acdes que buscassem reintegrar os alunos que permaneceram a margem do
processo, como o caso analisado.

Dessa observacdo, constata-se a auséncia de praticas de multiletramento e de
estratégias diferenciadas que considerem a diversidade de perfis e necessidades na sala de

aula. A exposi¢do oral da professora, o uso exclusivo da lousa como recurso didatico e a
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auséncia de suportes visuais, sonoros ou interativos restringiram as possibilidades de
participagdo de alunos com barreiras de aprendizagem. O caso analisado evidencia como a
ndo implementacdo de recursos pedagodgicos acessiveis pode impactar diretamente na
permanéncia, participagdo e aprendizagem de alunos publico-alvo da educacao inclusiva.
Adicionalmente, a auséncia de diagnostico formal, um cendrio comum nas escolas
publicas, e a consequente inexisténcia de planos educacionais individualizados contribuem
para a invisibilizagdo da demanda. A observagdo reforga, portanto, a urgéncia da formagao
docente voltada a inclusdo, ao planejamento multiletrado e a mediacdo ativa como

fundamentos para o desenvolvimento de uma educagdo equitativa.

CONCLUSAO

A pesquisa teve como objetivo refletir, considerando uma abordagem qualitativa,
sobre os principais desafios e estratégias para o desenvolvimento da leitura em lingua inglesa
no contexto da escola publica, com énfase nos alunos com deficiéncia. A partir da articulagao
entre os pressupostos da educacdo inclusiva, os conceitos de multiletramento e a valorizacao
da autonomia discente, buscou-se compreender como a pratica pedagdgica pode ou nio
favorecer o acesso equitativo ao conhecimento linguistico.

A analise realizada evidenciou que, embora haja esfor¢os pontuais de mediacao e
organizagdo didatica por parte dos professores, ainda prevalecem praticas tradicionais,
centradas na exposi¢do oral e no uso exclusivo do quadro como recurso pedagodgico. A
auséncia de estratégias diversificadas, o ndo oferecimento de materiais adaptados e a
inexisténcia de intervengdes personalizadas revelam um cenario de exclusdo silenciosa,
especialmente para alunos com barreiras de aprendizagem.

Constatou-se, ainda, que a falta de diagnostico formal e de formagdo docente voltada
para a inclusdo contribui diretamente para a perpetuagdo de praticas pouco responsivas as
necessidades dos sujeitos da educagdo especial. Em contextos como o analisado, a
inexisténcia de acOes intencionais voltadas ao desenvolvimento da consciéncia
metalinguistica e da leitura critica pode comprometer ndo apenas a aprendizagem do idioma,
mas também o fortalecimento da autonomia e da inser¢ao social desses alunos.

Nesse sentido, reafirma-se a centralidade do multiletramento como eixo norteador de
praticas pedagdgicas mais inclusivas, capazes de ampliar os modos de acesso ao
conhecimento por meio da integracdo de diferentes linguagens visual, sonora, tatil, digital e

oral, respeitando os ritmos, interesses e singularidades dos alunos. Do mesmo modo,
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reforca-se a importancia de se compreender o ensino da lingua inglesa ndo apenas como uma
competéncia técnica, mas como uma ferramenta de transformacdo social, de ampliagdo de
horizontes e de fortalecimento do pensamento critico ¢ da cidadania.

Diante dos dados analisados, ¢ possivel afirmar que o desenvolvimento da leitura em
lingua inglesa para alunos com deficiéncia requer mais do que adaptagdes pontuais: exige
uma mudancga de paradigma. Trata-se de uma revisdo profunda das praticas pedagogicas, das
politicas institucionais e das concepg¢des de ensino, com vistas a constru¢do de uma escola
que efetivamente acolha a diversidade e garanta a todos e todas o direito ao aprendizado, a
expressao e a participagao.

Assim, esta pesquisa ndo apenas denuncia os obstaculos estruturais e pedagogicos
ainda presentes na realidade da escola publica, como também aponta caminhos possiveis, por
meio da formagdo docente, do uso intencional das tecnologias e da implementagdo de praticas
multiletradas, para a constru¢do de um ensino de inglés mais acessivel, emancipatério e

alinhado aos principios da equidade e da justiga social.
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A IMPORTANCIA DE MATERIAIS EDUCACIONAIS PARA ALUNOS
DO TERCEIRO ANO DO ENSINO MEDIO QUE FARAO
VESTIBULARES: “LUDOLITERATURA: DESVENDANDO
NARRATIVAS ATRAVES DE UM JOGO INTERATIVO”

THE IMPORTANCE OF EDUCATIONAL MATERIALS FOR THIRD-YEAR
HIGH SCHOOL STUDENTS TAKING COLLEGE ENTRANCE
EXAMINATIONS: “LUDOLITERATURA: UNVEILING NARRATIVES
THROUGH AN INTERACTIVE GAME”

Mariane Lima Alonso
Elza Leonor Guimarées da Costa

RESUMO

A preparacdo para os vestibulares exige o dominio de contetudos literarios, interpretacdo textual e
analise critica das obras estudadas. Nesse contexto, materiais educacionais inovadores desempenham papel
essencial no processo de ensino ¢ aprendizagem. Este artigo apresenta uma proposta pedagogica intitulada
“Ludoliteratura: Jogo Interativo para a Analise de Obras Literarias”, que tem como objetivo auxiliar os alunos
do terceiro ano do Ensino Médio na preparagdo para os vestibulares por meio de um jogo educativo dinamico,
capaz de promover a leitura critica e a analise literaria de forma participativa. O jogo foi concebido para ser
totalmente adaptavel a qualquer obra, autor ou género, permitindo sua aplicagdo em diferentes contextos
escolares e em listas variadas de leitura exigidas por exames. Dessa forma, busca-se aliar o prazer do jogo a
constru¢do do conhecimento literario, aproximando o aluno da literatura de modo criativo e significativo.

Palavras-chave: Ludoliteratura, Ensino Médio, Jogos, Litertura, Vestibular.

ABSTRACT

Preparing for university entrance exams requires mastery of literary content, text interpretation, and
critical analysis of the works studied. In this context, innovative educational materials play a key role in the
teaching and learning process. This paper presents a pedagogical proposal titled “Ludoliterature: An Interactive
Game for Literary Analysis”, which aims to support third-year high school students in preparing for entrance
exams through a dynamic educational game that promotes critical reading and participatory literary analysis.
The game is designed to be fully adaptable to any book, author, or literary genre, making it suitable for different
school contexts and for the diverse reading lists required by university entrance exams. Thus, the proposal seeks
to combine the pleasure of play with the construction of literary knowledge, bringing students closer to literature
in a creative and meaningful way.

Keywords: Ludoliterature; High School; Educational Games; Literature; University Entrance Exam.
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INTRODUCAO

O ensino de literatura na Educagdo Bésica enfrenta o desafio de conciliar o rigor da
andlise literaria com estratégias que estimulem o interesse dos estudantes. Durante o processo
de estigio com o PIBID no Colégio Estadual Central do Brasil, tornou-se evidente o
compromisso dos professores, gestdo e equipe pedagdgica com os alunos no que se diz
respeito aos vestibulares como, por exemplo, o Enem e o vestibular da UERJ. Levando em
consideragdo tais questdes, torna-se evidente a necessidade de meios, praticas e recursos que
facilitem os alunos que prestardo esses vestibulares. Sob esse aspecto, foi elaborado um jogo
diversificado, auténtico ¢ pensado, especialmente, para estudantes de terceiro do ano ensino
médio, futuros universitarios.

As vésperas dos vestibulares, os alunos do terceiro ano do Ensino Médio sdo
pressionados por um volume significativo de leituras obrigatdrias, o que, muitas vezes,
resulta em um contato superficial com as obras. Além disso, a compreensdo da linguagem
literaria, dos estilos, dos recursos expressivos e dos contextos histéricos pode ser um
obstaculo para muitos estudantes, gerando desmotivagdo e distanciamento da leitura.

Nesse cenario, surge a necessidade de metodologias que tornem o estudo mais
dindmico, interativo e significativo. A proposta “Ludoliteratura” nasce desse contexto e
apresenta uma alternativa ladica para a leitura e interpretagdo de textos literarios.
Diferentemente de materiais voltados a uma obra especifica, o jogo foi estruturado para ser
integralmente adaptavel, permitindo sua aplicacdo a qualquer texto narrativo, poético ou
dramatico, bem como a diferentes demandas curriculares e listas de vestibulares de todo o
pais.

O projeto fundamenta-se em concepcdes pedagdgicas contemporaneas que valorizam
o protagonismo discente, o aprendizado colaborativo e a interdisciplinaridade. Além de
favorecer a leitura critica, a proposta busca desenvolver competéncias socioemocionais, como
cooperacdo, autonomia e empatia, habilidades indispensaveis a formacdo integral do

estudante e ao enfrentamento dos desafios académicos e sociais.

DESENVOLVIMENTO

A concepcao do jogo educacional baseia-se no principio da aprendizagem ativa e
significativa, conforme proposto por Ausubel (2003), segundo o qual o aluno assume papel

central na constru¢do do conhecimento. Para que a literatura cumpra seu papel formativo, ¢
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fundamental que seja trabalhada de forma dialdgica e contextualizada, estimulando o
estudante a relacionar o texto com sua realidade, com outras leituras € com seus
conhecimentos prévios. O jogo foi elaborado em etapas progressivas que podem ser

adaptadas a qualquer obra literaria. Entre essas etapas estdo:

e leitura compartilhada ou orientada da obra escolhida;

e desafios interpretativos, envolvendo perguntas objetivas e subjetivas sobre enredo,
narrador, tempo, espago, conflitos e temas;

e atividades comparativas, que relacionam a obra com outras leituras, filmes, musicas
ou contextos historicos;

e rodadas de debate e reflexdo, que promovem argumentacao e construgdo de sentidos;

e ctapa criativa, que pode incluir produgdo de resumos, reescritas, ilustragdes,

dramatizagdes ou criacao de finais alternativos.

Além da dimensdo ludica, a proposta dialoga com os principios da Base Nacional
Comum Curricular (BNCC), especialmente no que se refere a valorizagdo do conhecimento,
da comunicagdo e do pensamento critico. A interdisciplinaridade também ¢é estimulada,
permitindo relagdes com areas como Artes, Redagao, Filosofia e Historia.

A metodologia adotada para o desenvolvimento e a aplicagdo do jogo Ludoliteratura
fundamenta-se na aprendizagem ativa, na ludicidade e na gamificagdo como estratégias de
potencializacdo da interpretacdo textual e da analise literaria. O jogo foi estruturado de forma
padronizada, permitindo sua adapta¢do a qualquer obra literaria (contos, romances, poemas
ou pecas teatrais) e a diferentes vestibulares, ja que as perguntas sdo elaboradas com base em
critérios recorrentes nos exames, tais como: identificacao de recursos estilisticos, analise de

personagens, compreensao tematica, inferéncias, estrutura narrativa e relagdes intertextuais.

e Organizacdo da dinamica: A aplicagdo do jogo requer no minimo dois jogadores e
um mediador, geralmente o professor ou monitor responsavel pela atividade. O
mediador desempenha a fun¢do de orientar, supervisionar e conduzir a partida,
garantindo que as regras sejam cumpridas € que as respostas estejam adequadas ao
contetdo literario estudado.

e Estrutura do jogo: O jogo pode ser realizado por meio de tabuleiro fisico, cartas de
perguntas ou versao digital, conforme os recursos disponiveis. Independentemente da

versdo utilizada, a dindmica segue um conjunto fixo de regras que assegura sua
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aplicabilidade em diferentes contextos e obras. Entre os principais elementos

metodoldgicos, destacam-se:

Perguntas padronizadas: As questdes seguem um modelo fixo que pode ser adaptado a
obra escolhida. Elas abordam aspectos interpretativos, estruturais, estilisticos e

contextuais exigidos nos principais vestibulares.

Progressdo por casas: O jogador lanca um dado, e o numero obtido define quantas

casas ele avanga no tabuleiro.

Pontuagdo: A cada pergunta respondida corretamente, o jogador soma um ponto; em

caso de erro, retorna uma casa.

Mediagao da atividade: O mediador avalia a pertinéncia das respostas, conduz debates

breves quando necessario € promove a participagdo equitativa dos jogadores.

Critério de vitdria: Vence o participante que alcangar primeiro a ultima casa do

percurso estabelecido no tabuleiro.

0 texto tem
linguagem objetiva
ou subjetiva?
Justifique.

Ha marcas de estilo
tipicas do autor?

Gomo o vocabulario
ou 0 ritmo do texto
influenciam a
leitura?

Quedilemas | Que figuras de
humanos otexto | linguagem se
apresenta? destacam?

(Figura 1: Modelo de ludoliteratura)
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CONSIDERACOES FINAIS

O jogo Ludoliteratura demonstra grande potencial como ferramenta pedagogica
inovadora no ensino de literatura e na preparagdo para os vestibulares. Sua estrutura flexivel e
adaptavel permite que seja aplicado a qualquer obra, autor ou lista de leitura, tornando-se
uma estratégia versatil para diferentes realidades escolares e necessidades curriculares. Ao
padronizar as perguntas com base em critérios cobrados nos exames, o jogo contribui para
desenvolver habilidades essenciais, como interpretagdo textual, andlise critica, compreensao
de recursos literarios e capacidade argumentativa.

Além de favorecer a aprendizagem cognitiva, o Ludoliteratura promove o
engajamento dos estudantes, tornando o estudo mais dindmico e prazeroso. A dimensdo
ludica, integrada ao conteudo literario, amplia a motivacdo, reduz a resisténcia a leitura e
incentiva a participagao ativa dos alunos. A competitividade saudavel estimula a busca pelo
conhecimento, enquanto o papel do mediador fortalece a cooperacdo, o didlogo e a
construgao coletiva do saber.

O jogo também se destaca por desenvolver competéncias socioemocionais
importantes, como autonomia, autocontrole, empatia, respeito as regras e tomada de decisoes.
Essas habilidades, somadas ao dominio dos conteudos literarios, colaboram nao apenas para o
desempenho nos vestibulares, mas também para a formacao integral do estudante.

Outro beneficio significativo ¢ a possibilidade de interdisciplinaridade, permitindo
relagdes entre literatura, redacao, artes, filosofia, historia e outros componentes curriculares.
Ao estimular interpretagdes mais amplas e conexdes entre diferentes areas do conhecimento,
o Ludoliteratura contribui para o desenvolvimento de um repertorio cultural diversificado e

para a ampliacao da visdo critica do mundo.
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ATUACAO PSICOPEDAGOGICA COMO FERRAMENTA DE
INCLUSAO E SUPERACAO DOS DESAFIOS DA APRENDIZAGEM NA
ESCOLA PUBLICA

PSYCHOPEDAGOGICAL PRACTICE AS A TOOL FOR INCLUSION
AND OVERCOMING LEARNING CHALLENGES IN PUBLIC SCHOOLS

Camilla O'Reilly de Mello Joia
Monique Resino de Freitas da Costa
Natalia de Souza Vasconcelos Paes

RESUMO

Este estudo analisa os desafios da aprendizagem no contexto das escolas publicas brasileiras, tomando
como campo de pesquisa a experiéncia vivenciada no Colégio Estadual Central do Brasil, localizado no bairro
do Méier, na Zona Norte do Rio de Janeiro, a partir do desenvolvimento de um projeto interdisciplinar do
programa PIBID. Considerando o aumento do numero de estudantes com dificuldades e transtornos de
aprendizagem, a pesquisa busca compreender como a atuagdo psicopedagdgica pode contribuir para minimizar
esses obstaculos, oferecendo suporte tanto aos alunos quanto a equipe pedagdgica. Parte-se da hipodtese de que
acOes psicopedagodgicas planejadas e aplicadas no cotidiano escolar promovem inclusdo, equidade e melhores
condigodes de aprendizagem, mesmo diante de limitagdes estruturais, como auséncia de mediacao adequada, falta
de formagao docente continuada, baixa participagdo das familias e dificuldades no acesso a diagnodsticos. O
objetivo geral consiste em propor estratégias psicopedagogicas que favorecam a superacdo dessas barreiras,
enquanto os objetivos especificos envolvem distinguir dificuldades de transtornos de aprendizagem e seus
impactos, identificar os principais obstaculos presentes no cotidiano escolar e analisar praticas psicopedagogicas
aplicadas no PIBID. Os resultados esperados visam evidenciar que, mesmo em contextos adversos, a
Psicopedagogia pode se constituir como ponte para uma educag@o mais inclusiva, justa e transformadora.

Palavras-Chave: Psicopedagogia. Dificuldades de aprendizagem. Transtornos de aprendizagem;
Incluséo escolar. PIBID. Escola publica Estadual.

ABSTRACT

This study examines learning challenges in Brazilian public schools, focusing on the experience at
Colégio Estadual Central do Brasil in M¢ier, neighborhood of Rio de Janeiro, through an interdisciplinary
PIBID project. With the rising number of students facing learning difficulties and disorders, the research
explores how psychopedagogical interventions can support students and educational staff. It is hypothesized that
well-designed psychopedagogical actions within the school routine promote inclusion, equality, and improved
learning outcomes, even amid structural limitations such as insufficient mediation, limited teacher training, low
family engagement, and restricted access to diagnoses. The study aims to propose strategies to overcome these
barriers, distinguish learning difficulties from disorders, identify key obstacles in daily school life, and analyze
psychopedagogical practices within PIBID. The findings are expected to demonstrate that Psychopedagogy can
serve as a bridge toward a more inclusive, equitable, and transformative education, even in challenging contexts.

Keywords: Psychopedagogy. Learning difficulties. Learning disorder.; School inclusion. PIBID. Public
school.
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INTRODUCAO

A aprendizagem escolar ¢ um processo complexo que depende de multiplos fatores,
incluindo aspectos emocionais, cognitivos e sociais. Na realidade das escolas publicas
brasileiras, ¢ crescente o nimero de estudantes que apresentam dificuldades ou transtornos de
aprendizagem, o que exige da equipe escolar praticas cada vez mais especializadas e
inclusivas. Nesse cenario, a Psicopedagogia surge como uma area estratégica para mediar
essas demandas, oferecendo suporte tanto aos alunos quanto a equipe pedagodgica no
enfrentamento dos desafios que permeiam o processo educativo.

Dentro da problematica central deste artigo, queremos relatar nossa experiéncia no
programa PIBID', por meio de um projeto interdisciplinar desenvolvido em uma escola
estadual localizada no bairro Méier, na Zona Norte do Rio de Janeiro. Ao participar deste
projeto, no Colégio Estadual Central do Brasil, tivemos a oportunidade de observar de perto o
contexto escolar, evidenciando os desafios enfrentados tanto pela gestdo quanto pelos
professores. Esse olhar, construido a partir da pratica psicopedagogica aplicada no ambito do
PIBID, possibilitou-nos aplicar estratégias que buscassem minimizar os obstaculos
encontrados, além de compreender que, mesmo diante de intimeros desafios, € possivel
realizar um trabalho que faga a diferenca.

A problematica central deste artigo reside, portanto, na seguinte questdo: como a
atuacdo psicopedagdgica pode minimizar os desafios da aprendizagem enfrentados pelos
alunos do ensino médio da escola Central do Brasil? Parte-se da hipdtese de que agdes
psicopedagogicas planejadas e aplicadas no cotidiano escolar sdo capazes de promover
inclusdo, equidade e melhores condigdes de aprendizagem, mesmo diante de limitagdes
estruturais.

O objetivo geral deste estudo € propor estratégias psicopedagodgicas que contribuam
para a superacdo de dificuldades e transtornos de aprendizagem dentro deste ambiente
escolar. Como objetivos especificos, busca-se: compreender a diferenca entre dificuldades e
transtornos de aprendizagem e seus impactos no contexto escolar; identificar os principais
obstaculos que interferem na aprendizagem desses alunos; e apresentar acdes praticas

psicopedagogicas desenvolvidas no campo do programa PIBID e avaliar seus resultados.

! PIBID (Programa Institucional de Bolsas de Inicia¢fio 2 Docéncia) é uma politica governamental voltada a
formacdo de professores em nivel superior, valorizagdo do magistério ¢ melhoria da qualidade da educagdo
basica. Criado pelo Ministério da Educagdo (Decreto n° 7.219/2010 e Portaria n® 096/2013), o programa ¢
administrado pela CAPES (Coordenagdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior).
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O artigo estd estruturado em trés capitulos principais. O primeiro capitulo discute as
contribuicdes da Psicopedagogia no contexto escolar, apresentando seus fundamentos
teoricos e a distingdo entre dificuldades e transtornos de aprendizagem. O segundo capitulo
analisa o caso concreto dos desafios atuais da aprendizagem da escola Central do Brasil,
como a auséncia de mediacdo adequada, falta de formagdo docente continuada, baixa
participagdo das familias e dificuldades de acesso a diagndsticos. Por fim, o terceiro capitulo
apresenta e analisa as ac¢des psicopedagogicas desenvolvidas pelas autoras do artigo durante a
pratica de estdgio através do programa PIBID, buscando evidenciar como tais praticas
contribuiram para a inclusdo e a melhoria da aprendizagem dos estudantes, assim como
apresentar os desafios encontrados.

A partir dessa vivéncia pratica, pretende-se demonstrar que, mesmo em contextos
adversos, a Psicopedagogia pode representar uma ponte entre os desafios e as possibilidades

de uma educagdo mais justa, inclusiva e transformadora.

A PSICOPEDAGOGIA NA ESCOLA: CONTRIBUICOES E DISTINCOES
CONCEITUAIS

Este capitulo abordard o papel da Psicopedagogia no ambiente escolar e sua
relevancia no apoio ao processo de ensino-aprendizagem. Discute-se o conceito de
dificuldade de aprendizagem em contraste com os transtornos de aprendizagem, ressaltando
suas caracteristicas, causas e implicagdes para a pratica docente e psicopedagogica.

A Psicopedagogia é o campo que explora o processo de aprendizagem humana,
examinando como ele ocorre, suas variagdes e os fatores que o influenciam, além de entender
as transformacdes na aprendizagem e como tratd-las. Considera a aprendizagem como um
fendomeno dinamico, que abrange tanto aspectos cognitivos quanto afetivos. Segundo Bossa
(2007, p. 25), a Psicopedagogia trabalha com a nogao de que a aprendizagem ¢ perpassada
pelo equipamento biologico e pelas disposigdes afetivas e intelectuais, interferindo na forma
de relagdo do sujeito com o meio, destacando que estas disposi¢des influenciam e sdo
influenciadas pelas condi¢des socioculturais do sujeito e do seu meio.

E importante ressaltar que a Psicopedagogia esta presente em todos os contextos onde
ocorre aprendizagem, abrangendo todas as idades e momentos da vida, sendo assim, as
dificuldades podem surgir em qualquer nivel de aprendizagem. E de suma importancia que os
psicopedagogos conhecam as possiveis causas das dificuldades de aprendizagem, a fim de

agir para garantir a evolug¢ao dos aprendizes e promover o verdadeiro sentido da pratica.
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No contexto escolar, o psicopedagogo pode contribuir significativamente para a
resolugdo de problemas relacionados a aprendizagem e promover um ambiente de
aprendizagem inclusivo que atenda as necessidades de todos os alunos. A presenca do
psicopedagogo ¢ essencial para o diagnostico e a intervencao das barreiras de aprendizagem
dos estudantes, colaborando com professores e familiares na implementagao de estratégias
personalizadas e eficazes de ensino-aprendizagem, contribuindo para o sucesso educacional e
emocional dos estudantes.

Nesse processo, o profissional busca compreender o que, como e por que o sujeito
aprende. A autora Bossa (2007, p. 87), evidencia que o psicopedagogo, neste campo, atua “na
constru¢do do conhecimento do sujeito, que nesse momento, ¢ a instituicdo, com sua
filosofia, valores e ideologia”. Neste contexto, o objetivo do psicopedagogo ¢ promover o
desenvolvimento integral dos individuos dentro do ambiente em que estdo inseridos.

Segundo Acampora (2021, p. 20), a Classificacdo Brasileira de Ocupagdes — CBO do
Psicopedagogo foi instituida pela Portaria Ministerial n.° 391/2002, e tem como finalidade
identificar esta ocupacdo no mercado de trabalho. De acordo com esta classificacdo, o
psicopedagogo pertence ao quadro de técnicos da educagdo, com o codigo de identificagdao
2394-25. Este profissional deve respeitar o codigo de ética, considerando o sigilo
profissional, protegendo a confidencialidade dos dados obtidos em decorréncia do exercicio
de sua atividade e ndo revelando fatos que possam comprometer a intimidade das pessoas,
grupos e instituigdes sob seu atendimento.

O psicopedagogo ¢ habilitado a exercer diversas funcdes, como diagnosticar
dificuldades de aprendizagem, elaborar e implementar planos de intervengdo, realizar
orientacdo educacional para alunos, pais e professores, e colaborar com equipes
multidisciplinares.

Ao analisarmos os obstaculos de aprendizagem apresentados pelos alunos, torna-se
evidente a importancia da Psicopedagogia no contexto escolar. Essa area contribui ndo apenas
para a identificacdo de possiveis transtornos ou dificuldades de aprendizagem, mas também
para a orientacdo dos professores quanto a praticas e recursos que favoregam o processo
educativo, promovendo maior inclusdo e equidade.

E fundamental destacar a diferenga entre dificuldades e transtornos de aprendizagem,
J& que os termos, embora relacionados, possuem naturezas distintas. Como explica Sobrinho
(2015, p. 72), em consonancia com Drouet (1995), as dificuldades de aprendizagem estao
frequentemente associadas a problemas de ordem pedagogica e sociocultural, podendo ser

temporarias e influenciadas por fatores como desmotivagao, desinteresse ou inadequagao dos

43



conteudos ao nivel do estudante. Nesses casos, nao se trata de limitagdes permanentes ou
decorrentes de deficiéncias sensoriais ou neuroldgicas, mas sim de barreiras externas ao
individuo que comprometem seu rendimento.

Ja os transtornos de aprendizagem, segundo Sobrinho (2015), possuem origens mais
complexas, relacionadas a perturbagdes bioldgicas, neurologicas, intelectuais, psicologicas,
socioecondmicas ou educacionais, e tendem a se manifestar de forma persistente. Esses
quadros podem incluir dificuldades significativas em areas como leitura, escrita, matematica
e atencao. O autor detalha que estudantes com transtornos de aprendizagem podem apresentar
sinais como: dificuldades em associar letras a sons, problemas de compreensdo leitora,
vocabulario limitado, letra desorganizada, dificuldades em recordar palavras ou seguir
instrugcdes, entre outros. Ressalta ainda que cada individuo pode manifestar diferentes
combinagdes dessas caracteristicas, variando em intensidade e impacto no cotidiano escolar.

Diante dessa diferenciacdo, a Psicopedagogia assume um papel estratégico, uma vez
que possibilita identificar de forma mais precisa a natureza do obstaculo enfrentado pelo
estudante, evitando confusdes diagnosticas. Além disso, permite propor intervencdes
personalizadas, seja ajustando a pratica pedagodgica em casos de dificuldade, seja colaborando
com a equipe multidisciplinar quando ha suspeita de transtornos. Entre os beneficios da
atuagdo psicopedagogica destacam-se: a promog¢do de estratégias inclusivas no ambiente
escolar, o apoio ao professor no planejamento de recursos adaptados, o fortalecimento do
vinculo entre aluno e aprendizagem e a mediagdo entre escola, familia e servigos de saude.

Ao reconhecer as diferencas entre dificuldades e transtornos de aprendizagem, a
Psicopedagogia contribui para que a escola evite generalizagdes e encaminhamentos
equivocados. Isso significa que alunos com dificuldades podem ser beneficiados por ajustes
metodoldgicos e recursos pedagdgicos mais adequados, enquanto casos de transtorno exigem
uma atuacdo integrada com outros profissionais, como psicoélogos, neurologistas e
fonoaudidlogos. Dessa forma, a escola pode estruturar respostas mais eficazes, promovendo
praticas inclusivas e diminuindo desigualdades no processo de ensino-aprendizagem.

Assim, compreender a distingdo entre dificuldades e transtornos de aprendizagem ¢
essencial para que as acdes escolares sejam eficazes. Nesse cenario, a Psicopedagogia se
apresenta como uma aliada fundamental, contribuindo para que cada aluno possa desenvolver
seu potencial de forma mais justa e significativa.

A Psicopedagogia demonstra ser uma profissao de suma importancia para a instituicao
escolar. A capacidade do psicopedagogo em identificar e intervir nas dificuldades de

aprendizagem ndo apenas promove o desenvolvimento académico dos individuos, mas
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também contribui para o seu bem-estar emocional e social. Além disso, a atuagdo da
Psicopedagogia favorece o desenvolvimento das habilidades cognitivas, emocionais e sociais,
assim como contribui¢des significativas para o desenvolvimento humano e para a construcao

de uma sociedade mais inclusiva e equitativa.

OBSTACULOS A APRENDIZAGEM NO CONTEXTO EDUCACIONAL ATUAL

Para investigar os obstaculos a aprendizagem no contexto da educacao publica
estadual, especificamente no Colégio Central do Brasil, adotamos uma abordagem de
pesquisa indutiva, que parte da observacdo de uma realidade escolar concreta para construir
propostas de intervencdo aplicaveis a contextos semelhantes. A escolha desse método se
justifica por permitir compreender os desafios enfrentados pela institui¢do a partir de dados
empiricos e da andlise da pratica pedagogica, sem depender de hipoteses pré-estabelecidas.
Para tanto, realizamos uma pesquisa quali-quantitativa, combinando dados quantitativos
oficiais sobre desempenho escolar, matricula e corpo docente com informacdes qualitativas
obtidas por meio da analise do Projeto Politico-Pedagogico (PPP) da escola e da observagao
participativa no dmbito do programa PIBID. Essa metodologia possibilitou mapear os fatores
estruturais, pedagogicos e socioecondmicos que impactam a aprendizagem dos alunos e
fornecer subsidios para propor estratégias psicopedagogicas efetivas.

Segundo o INEP (2021), em 2019 o estado do Rio de Janeiro ocupava o 19° lugar no
Ensino Médio no Indice de Desenvolvimento da Educacio Basica (IDEB), com nota de 3,9.
Outro dado relevante desta fonte ¢ que 69,9% dos alunos de escolas privadas do Ensino
Meédio apresentavam aprendizagem adequada em Lingua Portuguesa, contra apenas 31% nas
escolas publicas, evidenciando a desigualdade entre as redes de ensino. Além disso, relatérios
do INEP indicam que a formacdo continuada dos professores da rede publica enfrenta sérios
desafios, revelando que as iniciativas oferecidas ndo tém suprido as necessidades docentes
em um cenario marcado pela caréncia de recursos e investimentos. O Instituto de Pesquisa
Econdmica Aplicada (IPEA, 2023) também tem apontado a insuficiéncia de profissionais de
apoio especializados para atender as demandas de alunos com necessidades educacionais
especificas nas escolas publicas brasileiras. Esses dados refletem alguns dos obstaculos
enfrentados pelas escolas estaduais e que evidenciam diretamente as dificuldades de

aprendizagem dos estudantes da rede publica de ensino.
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Através da participagdo no programa PIBID, foi possivel avaliar como esses
obstaculos se refletem no Colégio Central do Brasil, uma vez que os dados sugerem que
muitos dos desafios enfrentados pela institui¢do decorrem de um problema sistémico.

Segundo o Censo Escolar (2024), a escola registrava 1.151 matriculas e 74
professores. O colégio dispde de 14 salas de aula para acomodar 34 turmas distribuidas nos
trés turnos (manha, tarde e noite). Esses nimeros evidenciam um corpo docente expressivo,
mas também revelam que cada professor precisa lidar com um grande nimero de alunos por
turma. A instituicdo atende 39 alunos com laudos e possui apenas 4 mediadores (sendo uma
intérprete de Libras), o que demonstra a necessidade de maior suporte especializado. Ha uma
orientadora educacional atuando no turno da manha, o que explica a concentragdo da maior
parte dos alunos laudados nesse periodo. No entanto, o atendimento acaba sendo limitado, ja
que a demanda ¢ muito maior do que a quantidade de profissionais disponiveis. Além disso, a
auséncia de uma sala de recursos’ compromete ainda mais o desenvolvimento académico dos
estudantes com necessidades educacionais especificas.

Nesse cenario, destaca-se a Lei n° 8.667/2019, que institui o Programa de Mediacao
Escolar na rede publica do Estado do Rio de Janeiro, prevendo a solucdo pacifica de
conflitos, a promo¢ao do respeito as diferengas, a cultura do didlogo, a prevencdo da
violéncia escolar e a inclusdo de todos os atores escolares no processo de resolugdo de
problemas (Rio de Janeiro, 2019). A legislagdo também determina a capacitacdo de
professores e gestores, bem como a atuagdo de mediadores vinculados ao Nucleo Permanente
de M¢étodos Consensuais de Solucao de Conflitos (NUPEMEC). Entretanto, observa-se que,
apesar de sua relevancia, a implementacdo pratica da lei ainda enfrenta entraves, ja que
muitas escolas, assim como o Colégio Central do Brasil, ndo contam com profissionais em
numero suficiente para assegurar a efetivagao plena da mediacao escolar.

Ao analisar o desempenho de algumas turmas por meio da participagao no Conselho
de Classe do segundo trimestre, no turno da tarde, foi possivel identificar um niimero
significativo de turmas com rendimento regular ou insatisfatorio, além de elevada taxa de
faltas e de estudantes com dificuldades de aprendizagem. Esses dados evidenciam nao apenas
os desafios enfrentados pelos professores em relagdo ao desempenho académico, mas
também os obstaculos estruturais que impactam diretamente sua rotina diaria. Nesse

contexto, a necessidade de um acompanhamento individualizado para os alunos com

> Espago escolar destinado ao Atendimento Educacional Especializado (AEE), que visa complementar e
suplementar a escolarizagdo de alunos com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento, altas
habilidades/superdotagdo e que atuam em educagao especial.
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dificuldades ou transtornos de aprendizagem revela, de forma ainda mais clara, o abismo
existente entre as demandas da escola e as condicOes efetivas de atendimento a esses
estudantes.

Outro fator relevante levantado foi o desempenho do Colégio Central do Brasil no
Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM), que nos evidencia os reflexos das dificuldades
estruturais e pedagogicas enfrentadas. Em 2019, a escola obteve nota média de 509,40
pontos, segundo INEP (2019), resultado que, embora revele algum avancgo, esta aquém do
esperado para garantir competitividade no acesso ao ensino superior. Ainda mais
preocupante, contudo, ¢ a taxa de participacdo. Segundo INEP (2019) apenas 48% dos alunos
realizaram a prova. Esse dado qualitativo sugere ndo apenas a evasdo escolar, mas também
um elevado nivel de desengajamento, muitas vezes associado as condi¢des socioecondmicas
das familias. Muitos estudantes precisam ingressar precocemente no mercado de trabalho, o
que reduz sua dedicacdo aos estudos, enquanto outros nao conseguem enxergar no ensino
superior uma possibilidade concreta de futuro. O referencial de Vygotsky (1984) continua
fundamental, pois sua teoria sobre o desenvolvimento dos processos psicoldgicos superiores
nos lembra que a aprendizagem ocorre por meio da mediacdo social. As dificuldades
educacionais estdo, portanto, diretamente ligadas ao contexto socioecondmico e as formas de
exclusdo que limitam essa mediagao.

Para aprofundarmos os desafios enfrentados por esta instituicdo, analisamos o Plano
Politico Pedagdgico (PPP) do colégio, como fonte documental, sendo um documento
essencial que orienta as agdes e metas das instituigdes de ensino, refletindo seu compromisso
com a formagdo ampla e inclusiva dos alunos. A partir das diretrizes estabelecidas pela
legislacdo brasileira, como a Lei no 9.394/1996, que estabelece as diretrizes e bases da
educacdo nacional (LDB) e as Diretrizes Nacionais para a Educagdo Especial na Educacao
Basica, o PPP deve promover um ambiente educacional equitativo e responsivo as
necessidades diversas dos alunos.

A secdo 5.1.3 — Educagdo Inclusiva do Projeto Politico-Pedagégico (PPP) da Escola
Estadual Central do Brasil reafirma o compromisso da instituicdo com a inclusdo, ao propor
adaptagdes no sistema educacional para garantir acesso, permanéncia e condi¢des de
aprendizagem a todos os alunos. O texto estd fundamentado em um paradigma de direitos
humanos, que conjuga igualdade e diversidade como valores fundamentais, em consonéncia
com as Diretrizes Nacionais (Brasil, 2001), que defendem que a educagdo inclusiva deve
estar presente para todos os educandos que dela necessitarem para alcangar sucesso escolar.

Assim, o PPP valoriza as diferencas, combate a exclusao educacional e sinaliza um esforco
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em aplicar metodologias inclusivas, ainda que limitadas pelas condi¢des estruturais e
humanas da escola.

Entre as principais a¢des descritas, destaca-se a atuacdo do Nucleo de Atendimento
Educacional Especializado (NAPES), responsavel por apoiar alunos com necessidades
educacionais especificas e colaborar com os educadores no desenvolvimento de praticas
pedagogicas inclusivas. Além disso, a menc¢do ao Plano Educacional Individualizado (PEI)
demonstra o compromisso da institui¢do em personalizar o ensino, condi¢do imprescindivel
para atender as demandas especificas de cada estudante. O PPP também valoriza o
atendimento a alunos com altas habilidades ou superdotagdo, reconhecendo a importancia de
um enriquecimento curricular e da capacitacdo docente, embora falte detalhamento sobre
estratégias concretas para esse publico.

Apesar dessas iniciativas, o proprio PPP reconhece suas “limitagcdes estruturais e
humanas”, o que evidencia que, embora haja intencdo de promover a inclusdo, na pratica,
muitas vezes a escola atua em um modelo mais proximo da integrag¢do. O aluno esta presente
na sala de aula, mas o suporte especializado para suas necessidades especificas ndo ¢
suficiente, dada a caréncia de profissionais de apoio e a inexisténcia de recursos adequados.
Esse cenario reforca o que Mantoan (2015) destaca: a verdadeira inclusao exige uma
mudanca profunda na estrutura escolar, algo que a instituigdo busca, mas enfrenta
dificuldades em consolidar.

Outro ponto relevante ¢ a relagdo entre escola e familia. O PPP dedica uma se¢do
especifica a essa tematica, incentivando a participagdo dos familiares na elaboragao e
acompanhamento do PEI. Contudo, ao considerar o contexto socioecondmico da comunidade
escolar, nota-se um descompasso entre o previsto no documento e a realidade. Muitas
familias enfrentam jornadas de trabalho extensas, baixos salarios e pouca flexibilidade para
comparecer as reunides escolares, o que torna a participacao na vida escolar dos filhos um
grande desafio. Nesse sentido, o professor acaba sendo, muitas vezes, o unico mediador entre
o conteudo escolar e o aluno, j4 que a familia ndo consegue acompanhar de perto as
atividades. Mittler (2015, p. 115) reforca a necessidade de politicas que fortalecam a
colaboragdo eficaz entre escola e familia, condicao essencial para uma inclusao significativa
¢ duradoura.

Adicionalmente, a fragilidade do apoio familiar soma-se a escassez de laudos
diagnodsticos e de atendimentos especializados, o que limita ainda mais a efetividade das
acoes propostas no PPP. Esses fatores sociais, econdmicos e estruturais revelam o abismo

existente entre o ideal inclusivo e sua concretizagdo pratica, ressaltando que a inclusao
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escolar so serd possivel mediante uma abordagem sistémica e coletiva, que envolva todos os
atores da comunidade escolar e assegure condi¢des materiais € humanas compativeis com os
desafios enfrentados. Nesse sentido, Acampora (2012) enfatiza que a formagdo de gestores ¢
elemento fundamental para enfrentar tais obstaculos, uma vez que a gestdao escolar lida ndo
apenas com a falta de recursos, mas também com a necessidade de formagao continuada do
corpo docente e de implementagdo efetiva das politicas inclusivas. O proprio CECB, por
meio de seus projetos pedagodgicos obrigatorios e proprios, busca desenvolver metodologias
transdisciplinares e participativas (PPP, 2023, p. 36), ainda que enfrente barreiras de ordem
estrutural. A obtencdo de laudos diagnodsticos € o acompanhamento por profissionais
externos, entretanto, permanecem como desafios significativos, devido a burocracia e a
escassez de especialistas disponiveis na rede publica. Essa realidade revela uma contradicao
presente nas politicas de inclusdo: embora o direito ao atendimento especializado esteja
previsto legalmente, sua efetivagdo muitas vezes depende de procedimentos formais que
acabam dificultando o acesso dos estudantes aos servigos necessarios. Ademais, a efetividade
da inclusdo escolar também estd diretamente relacionada ao fortalecimento da gestdo
democratica — principio assegurado pela Constituicao Federal de 1988, pela LDB de 1996 ¢
pelo PNE (2014-2024) —, mas que, conforme Amaral e Castro (2021), ainda encontra limites
diante de politicas centralizadoras e ajustes fiscais que comprometem oS avangos
educacionais. Assim, o CECB, mesmo com seus esfor¢os institucionais e politicas de
inclusdo formalizadas em seu PPP, reflete a realidade da rede publica estadual: avangos
significativos, porém ainda marcados por desigualdades estruturais e pela insuficiéncia de
recursos humanos especializados. Os dados analisados permitem compreender de maneira
mais ampla os multiplos fatores que interferem na aprendizagem dos estudantes do Colégio
Central do Brasil, evidenciando que os desafios enfrentados ultrapassam a dimensao
pedagodgica e se entrelacam a aspectos estruturais, sociais € institucionais. Para sistematizar
essas observacdes e oferecer uma visdo comparativa dos principais achados da pesquisa,
elaborou-se o Quadro 1, que sintetiza os aspectos identificados no diagndstico de
acessibilidade e inclusdo da escola. Esse quadro, apresentado ao final deste capitulo, busca
destacar tanto os avangos quanto as limitagdes ainda presentes, servindo de base para a
analise das ac¢des psicopedagdgicas que serdo discutidas na sequéncia.

Diante desse conjunto de desafios estruturais, pedagdgicos e socioecondmicos,
torna-se inegavel que o processo de aprendizagem dos alunos é profundamente impactado,
sobretudo daqueles que apresentam necessidades educacionais especificas. A auséncia de

recursos humanos especializados, as limitagdes na articulacdo com a familia e os entraves na
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efetivacao de politicas inclusivas reforcam um cendrio em que a escola, muitas vezes, nao
consegue responder integralmente as demandas de seus estudantes. Nesse contexto, a
psicopedagogia adquire papel estratégico dentro do ambiente institucional, ao propor praticas
que buscam compreender as dificuldades de aprendizagem em sua complexidade e oferecer
caminhos de media¢io mais eficazes. E nesse horizonte que o projeto PIBID, desenvolvido
no Colégio Central do Brasil, se revela uma iniciativa de grande relevancia, pois aproxima a
teoria da pratica, amplia a escuta pedagdgica e contribui para a constru¢do de estratégias
inclusivas. Assim, a0 mesmo tempo em que o capitulo atual evidenciou os obstaculos a
aprendizagem no contexto escolar, o proximo se dedicard a apresentar as agoes
psicopedagogicas realizadas pelo PIBID, demonstrando como essas praticas vém gerando
impactos positivos no processo de ensino-aprendizagem e na promog¢ado de uma escola mais
inclusiva.

A seguir, apresentamos uma tabela comparando os principais critérios de
acessibilidade previstos pela legislagdo e a situagdo atual da escola, evidenciando lacunas e

necessidades de adequagao (Brasil, 2015).

Quadro 1 — Sintese diagnostica da acessibilidade no Colégio Estadual Central do Brasil

(2025)

Dimensao Critério Legal / Nivel de Observacoes /

Recomendacao Adequacio Acoes Necessarias
Observado

Arquitetonica Rampas, elevadores, Parcial Elevador insuficiente;
corrimaos, banheiros sinalizagao tatil
adaptados, sinalizagdo limitada; necessidade
tatil, acessibilidade em de revisao das rampas
todos os espagos € corrimaos.

Comunicacional Libras, intérprete, Parcial Intérprete disponivel
materiais bilingues e apenas pontualmente;
audiovisuais materiais adaptados
acessiveis, limitados; ampliar
comunicagao oferta de recursos de
aumentativa e comunicagao.
alternativa (CAA)

Metodologica Avaliagdes adaptadas, Parcial Algumas provas
planos adaptadas; poucos
individualizados, recursos didaticos
recursos didaticos inclusivos; formagao
diversificados continuada de

professores
recomendada.

Tecnologica Softwares de apoio, Nao Necessario
audiobooks, investimento em
tecnologias assistivas, tecnologias assistivas;
computadores falta de treinamento
adaptados dos professores para

uso desses recursos.
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Social / Inclusiva Politicas de inclusdo, Parcial Programas de incluséo

apoio psicopedagogico, ainda limitados;
integragdo de alunos acompanhamento
com deficiéncia psicopedagogico

existente mas
insuficiente para todos;
ampliar formacao e
sensibilizacao da
comunidade escolar.

Organizacional / Planejamento Parcial Falta articulagdo entre

Administrativa acessivel, protocolos escola, familia e rede
de atendimento, de apoio; necessidade
coordenacdo com redes de protocolos claros e
de saude e apoio monitoramento de
externo acessibilidade.

Fonte: Elaborado pela autora, com base em observagdes de campo (2025) e Brasil (2015).

ESTRATEGIAS PSICOPEDAGOGICAS PARA PROMOVER INCLUSAO E
APRENDIZAGEM SIGNIFICATIVA

Este capitulo tem por objetivo apresentar e analisar as estratégias psicopedagdgicas
implementadas no ambito do Programa Institucional de Bolsa de Iniciacdo a Docéncia
(PIBID), no Colégio Estadual Central do Brasil, com foco na promog¢do da inclusdo e da
aprendizagem significativa. As agdes descritas buscam articular teoria e pratica, evidenciando
como a Psicopedagogia pode contribuir para o enfrentamento das barreiras educacionais e
para o fortalecimento de praticas pedagogicas inclusivas.

Diante dos desafios estruturais, pedagogicos e socioemocionais discutidos no capitulo
anterior, o Programa PIBID configura-se como um espago privilegiado de intervengdo e
transformagao no Colégio Estadual Central do Brasil. Mesmo com as dificuldades
enfrentadas pela institui¢do, o projeto proporciona oportunidades significativas para o
desenvolvimento de estratégias psicopedagogicas voltadas a superacdo das barreiras de
aprendizagem. A atuacdo dos bolsistas, em parceria com a gestdo escolar — composta pela
diretoria, coordenacdo pedagodgica, orientadora educacional e demais colaboradores —
consolida-se como apoio valioso ao fortalecimento do processo educativo. Essa abertura e
confianca da equipe gestora tém sido fundamentais para a implementacdo de ag¢des que
beneficiam especialmente os estudantes com necessidades educacionais especificas.
Conforme Bossa (2007), a Psicopedagogia atua como uma ponte entre o sujeito, a escola e o
conhecimento, promovendo estratégias que favorecem o desenvolvimento cognitivo e afetivo
do aluno em diferentes contextos. Essa perspectiva ¢ essencial no ambiente publico, onde as
desigualdades e limitacdes estruturais exigem mediacdes constantes entre teoria e pratica.

Segundo Libaneo (2019), a pratica pedagdgica mediadora deve considerar as diferencas
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cognitivas e socioculturais dos alunos como ponto de partida para a construcdo do
conhecimento significativo.

Vale destacar que as agdes realizadas sdo conduzidas de forma gradual e articulada as
prioridades da escola e de seus alunos, respeitando sempre os espacos € as demandas
institucionais. As intervengdes psicopedagodgicas visam nao apenas propor, mas também
orientar e sugerir praticas que valorizem o aprendizado e favorecam a inclusdo.

Entre as agdes implementadas, destaca-se a produgdo de materiais e recursos
pedagodgicos adaptados, desenvolvidos com base nas necessidades observadas em sala de aula
¢ disponibilizados para uso da escola. Foram confeccionados materiais voltados a
alfabetizagdo, caligrafia e opera¢des matematicas, bem como instrumentos especificos para
atender alunos com necessidades particulares, sempre com a devida supervisdo docente.

(Figural)

Figura 1 — Recursos pedagogicos com adaptacgoes individualizadas

Fonte: Acervo pessoal da autora (2025).

Essas acoes refletem uma concepcao de ensino inclusivo fundamentada em autores da
area. As praticas desenvolvidas corroboram as reflexdes de Mantoan (2015), ao afirmar que a
inclusdo se concretiza quando o professor compreende que o processo de
ensino-aprendizagem deve ser construido com base nas singularidades dos alunos,
respeitando seus ritmos e formas proprias de aprender.
Esse olhar individualizado permite que cada estudante avance de acordo com seu
ritmo e potencial, promovendo um processo de aprendizagem mais significativo.
Além dessas acoes, desenvolveu-se também um banco de informagdes sobre os alunos
acompanhados, reunindo dados relevantes, como laudos, registros de atendimentos e
observagdes pedagdgicas. Esse material constitui uma base de consulta que possibilita

compreender de forma mais ampla o perfil e as necessidades individuais de cada estudante.
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Conforme destacam Coll e Marchesi (2010), a observagdo e o registro sistematico das
aprendizagens sdo fundamentais para compreender as trajetorias escolares e orientar praticas
pedagogicas inclusivas. Esse processo torna-se ainda mais relevante quando envolve alunos
com necessidades educacionais especificas, pois permite intervengdes continuas e ajustadas
as suas demandas. (Figura 2)

Figura 2 - Detalhe da gestio e organizacio digital de documentos, incluindo fichas

individuais e planos de intervencio (PDFs), essenciais para o monitoramento e o
acompanhamento das necessidades educacionais especificas dos estudantes.

Compartilhad... > ProjetoPIBID-.. > FichaAlun.. ~ 2 (= |+v8) ©
. Tipo ~ || Pessoas ~ | Modificado ~ . Fonte ~ |

B AnaClara i I8 Ana Clara Vales Xavier i A Flavio Cosmo Matheus

I8 Gabriel Fernandez Barletta I8 Giulia Caroline de Jesus... H I8 lgor - Plano de Acdo

I Larissa de Lima Santos : B Marcelo Alves de Sousa : B Maria Eduarda Ramos...

B Matheus Teixeira Lisboa : B Patrick Matheus de Aragjo BB Victor Hugo Oliveira da...

[ INTERDISCIPLINAR Tarde... i 2 orientagdes para...

Fonte: Acervo pessoal da autora (2025).

Nesse banco, registramos também os materiais e estratégias mais adequadas a cada
caso, bem como atualizacdes sobre a evolu¢do de cada aluno ao longo do processo de
acompanhamento. Essa sistematizagao tem se mostrado essencial para garantir a continuidade
do trabalho, mesmo diante das demandas da escola.

Outra iniciativa relevante foi a elaboracdo de um roteiro de adaptagdo de provas,
compartilhado com a gestdo e os professores. Esse documento contém orientagdes praticas,
exemplos de questdes adaptadas e explicagdes sobre os principios que devem nortear a

avaliagdo inclusiva, tomando como base uma prova oficial da escola. (Quadro 2)
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Quadro 2 - Exemplo pratico de adaptacio de questao de prova

Fonte: Acervo pessoal da autora (2025).

Apoés nossa intervencgdo, observou-se que alguns professores comegaram a aplicar

adaptagdes em suas avaliagdes, demonstrando uma maior atencao as necessidades especificas

de cada aluno e a promogao de uma aprendizagem inclusiva.

A adaptagdo de avaliagdes ¢ um direito garantido aos alunos com necessidades

especificas, conforme estabelece a Politica Nacional de Educagdo Especial na Perspectiva da

Educacao Inclusiva (Brasil, 2008) e a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia

(Lei n°® 13.146/2015), que asseguram acessibilidade, equidade e participagao plena de todos

os estudantes.

LEIA A TIRINHA ABAIXO E MARQUE COM UM (X) A ALTERNATIVA CORRETA NAS QUESTOES 7 |

XAXADO / Antonio Cedraz

SABLAM GUE A MAIOR
PARTE DO PLANETA E COM-
POSTA DE AGUA 7

Estidio Cedraz - 02051522 www.xaxado.com.br

e
" ENTAO TEM
UM VAZAMENTO EM
ALGUMA PARTE !

TEXTO ORIGINAL

7) Ao interpretarmos o texto presente na tirinha acima, podemos
concluir que:

(a) o pronome indefinido "alguma" indica que © menino sabe o
local correto do vazamento imaginado.

(b) o pronome indefinido "alguma" indica que © menino nao sabe
o local correto do vazamento imaginado.

(c) o pronome indefinido "alguma" indica que o menino n&o se
importa com a seca.

(d) o pronome indefinido "alguma” indica que o menino quer saber
qual é a parte do planeta onde existe a

maior quantidade de agua.

QUESTAO ADAPTADA

QUESTAO 7 — INTERPRETAGAO DO PRONOME “ALGUMA”
NATIRINHA, O MENINO DIZ: “ENTAO TEM UM VAZAMENTO EM
ALGUMA PARTE!" A PALAVRA "ALGUMA" MOSTRA QUE O
MENINO:

(A) SABE DIREITINHO ONDE ESTA O VAZAMENTO

(B) NAO SABE ONDE ESTA O VAZAMENTO

(C) NAO LIGA PARA A FALTA DE AGUA

(D) QUER SABER ONDE TEM MAIS AGUA NO PLANETA

DICA DE ADAPTAGAO:

sabe o lugar certo”)

especificas.

- Substituir o termo “Pronome Indefinido” por uma explicagdo contextual e intuitiva (“A palavra ALGUMA mostra que ele nao

-Foco na situagao da histéria em vez de termos gramaticais ajuda a desenvolver leitura com compreens&o.

A letra bastao (ou letra de forma maitscula) é extremamente importante em provas adaptadas, especialmente para

alunos da Educagdo Infantil, do Ensino Fundamental | ou para estudantes com necessidades educacionais
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Nesse contexto, tem sido gratificante observar que alguns docentes ja passaram a
aplicar essas adaptagdes, ainda que o processo de conscientizagdo seja gradual e dependa de
um trabalho continuo de sensibilizagao.

O vinculo com os professores também representa um avango significativo no processo
de inclusdo escolar. Foi possivel estabelecer uma comunica¢ao mais ativa com parte do corpo
docente, tanto para o esclarecimento de duvidas sobre adaptagdes de provas e elaboracio de
atividades diferenciadas, quanto para a troca de experiéncias pedagogicas. Esse didlogo tem
se pautado no respeito ao papel e a autoridade dos docentes, reconhecendo que a colaboragao
se fortalece quando fundamentada na escuta e na valorizagdo mutua.

Em consonancia com Mittler (2015), a efetividade da inclusdo depende da
colaboragdo entre todos os profissionais envolvidos, sendo a comunicagdo entre o professor e
a equipe de apoio um dos fatores determinantes para o sucesso das praticas inclusivas.

Outro ponto relevante refere-se a participagdo em reunides com 0s responsaveis por
alunos que apresentam dificuldades ou transtornos de aprendizagem. Essas interagdes tém
como propoésito aprofundar o conhecimento sobre o historico dos estudantes e fortalecer a
parceria entre familia e escola — aspecto essencial para o acompanhamento psicopedagogico.

Observou-se um aumento significativo no engajamento das familias apos as
intervengdes, evidenciando que a presenga familiar na escola favorece o processo de
aprendizagem e o fortalecimento dos vinculos afetivos com os alunos, em consondncia com
Santos (2015).

Paralelamente, foi possivel construir um vinculo significativo com os alunos, que
frequentemente procuram a coordenagdo em busca de apoio, escuta e orientagdo. Muitos
deles vivenciam situagdes de vulnerabilidade social e familiar que interferem diretamente em
seu desempenho escolar. O trabalho de acolhimento e acompanhamento psicopedagdgico tem
apresentado resultados positivos.

Um exemplo marcante ¢ o de uma aluna com histérico familiar complexo, que
manifestava o desejo de abandonar a escola. Com acompanhamento continuo e incentivo, foi
possivel reverter essa decisdo, oferecendo roteiros de estudo, estratégias de aprendizagem e

estimulo a participagdo nas aulas. (Figura 4)
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Figura 4 - Aluna Ana Clara em acompanhamento psicopedagogico individual

Fonte: Acervo pessoal da autora (2025).

Outro caso de destaque ¢ o de uma estudante com diagnodstico de autismo e fobia
social, que anteriormente ndo frequentava a escola. A partir de intervencgdes graduais e apoio
psicopedagogico, ela passou a comparecer a escola para realizar suas provas, demonstrando

excelente desempenho, especialmente em Filosofia. (Figura 5)

Figura 5 - Registro de apoio psicopedagogico individualizado realizado com a estudante
em ambiente escolar, fundamental para a superagdo da fobia social e o sucesso académico
relatado no texto.

|

2y :
ra (2025).

Fonte: Acervo pessoal da auto

Foi realizada a solicitacio de mediagdo para aluno com deficiéncia auditiva,
acompanhando-se o trabalho em parceria com a intérprete de Libras, de modo a assegurar
acesso equitativo as atividades escolares (Brasil, 2008).

Adicionalmente, elaborou-se uma cartilha informativa destinada a sensibilizar
docentes e equipe escolar acerca de diferentes transtornos, fortalecendo a compreensdo e a

pratica inclusiva na institui¢ao.
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Os resultados observados reforcam a importancia do vinculo afetivo e do
acompanhamento continuo no processo de aprendizagem. A participacdo da familia,
associada a atuagdo de profissionais capacitados em educagdo inclusiva, mostra-se
fundamental para a participagdo ativa e o desempenho dos alunos (Souza; Silva, 2022). Além
disso, a adaptagao de atividades e avaliagdes constitui pratica essencial para garantir equidade
no acesso a aprendizagem, respeitando as necessidades individuais de cada estudante e
promovendo uma educacao inclusiva efetiva.

Além das agdes diretas junto aos alunos e professores, estamos também em processo
de parceria com a regional Metropolitana, com o objetivo de promover palestras e oficinas
voltadas a satide mental e a inclusdo para o inicio do proximo ano letivo. Essa iniciativa
busca ampliar o alcance das agdes psicopedagdgicas, envolvendo toda a comunidade escolar
em uma rede de cuidado e conscientizagao.

Esses sdo apenas alguns exemplos das praticas desenvolvidas no Colégio Estadual
Central do Brasil por meio do programa PIBID. Além do impacto direto sobre os alunos, o
PIBID tem se configurado como um espago de formagdo docente, onde os bolsistas
vivenciam o cotidiano escolar e desenvolvem competéncias profissionais essenciais, como
empatia, observacao critica e trabalho colaborativo, reafirmando o papel transformador da
Psicopedagogia no contexto educacional. Como destaca Bossa (2017, p. 42), “a
Psicopedagogia constitui-se como uma pratica mediadora entre o aprender e o ensinar,
favorecendo o desenvolvimento integral do sujeito e a construcao de vinculos significativos
no processo educativo”. Mesmo diante das limitagdes estruturais e dos desafios cotidianos, ¢
possivel construir caminhos que promovam inclusdo, didlogo e desenvolvimento humano.
Afinal, como nos lembra Paulo Freire, “Educa¢do nao transforma o mundo. Educa¢ao muda

as pessoas. Pessoas transformam o mundo™.

CONSIDERACOES FINAIS

A presente pesquisa teve como propdsito analisar como a atuagdo psicopedagogica
pode contribuir para a superacao dos desafios da aprendizagem no contexto da escola publica,
tomando como campo de estudo o Colégio Estadual Central do Brasil e as experiéncias
desenvolvidas no ambito do programa PIBID. A partir da observa¢do pratica e da
fundamentagdo tedrica, foi possivel constatar que a Psicopedagogia desempenha papel

essencial na promoc¢do de uma educacdo mais inclusiva, equitativa e humanizada,
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especialmente em ambientes marcados por limitagdes estruturais, pedagdgicas e
socioecondmicas.

As analises realizadas evidenciaram que os obsticulos a aprendizagem vao muito
além das dificuldades individuais dos alunos, refletindo também caréncias institucionais, falta
de recursos humanos especializados, insuficiéncia de mediacdo adequada e lacunas na
formacao docente continuada. Soma-se a isso a baixa participacdo das familias, que, embora
reconhecida como fundamental, ¢ muitas vezes inviabilizada por questdes sociais e
econOmicas. Nesse cenario, a Psicopedagogia se apresenta como um elo integrador entre os
diferentes agentes escolares — professores, alunos, gestores e familiares —, favorecendo o
didlogo e a construcdo de estratégias pedagdgicas que considerem as singularidades de cada
sujeito.

As acdes psicopedagdgicas implementadas no ambito do PIBID, como a elaboracao
de materiais adaptados, o acompanhamento individualizado dos estudantes, a criagdo de um
banco de dados pedagdgico e a orientagdo de professores sobre adaptacdes de avaliagdes,
mostraram-se eficazes na promog¢ao da inclusdo e na melhoria da aprendizagem. Ainda que o
alcance dessas intervencoes tenha sido parcial, elas demonstraram o potencial transformador
de uma pratica pautada na escuta, na observacao e na mediagdo. O fortalecimento do vinculo
afetivo com os alunos e o engajamento gradativo das familias revelaram-se fatores
determinantes para o avango educacional e emocional dos estudantes acompanhados.

Constatou-se também que a efetivacdo de uma educacdo verdadeiramente inclusiva
requer um compromisso coletivo e continuo. Nao se trata apenas de adequar praticas
pedagogicas, mas de consolidar uma cultura institucional voltada a diversidade, ao respeito e
a equidade. As limitagdes identificadas — como a escassez de profissionais especializados, a
auséncia de uma sala de recursos e a necessidade de ampliagdo das formagdes docentes —
reforcam que o trabalho psicopedagdgico, embora essencial, nio pode atuar isoladamente. E
imprescindivel que ele seja incorporado as politicas educacionais e articulado a uma rede de
apoio interdisciplinar.

Dessa forma, a experiéncia vivenciada no Colégio Estadual Central do Brasil
evidencia que, mesmo diante de adversidades, a Psicopedagogia pode se consolidar como
ferramenta concreta de transformacgao educacional. Por meio dela, ¢ possivel compreender as
multiplas dimensdes da aprendizagem e propor caminhos que tornem o ambiente escolar mais
acessivel, inclusivo e significativo para todos. A atuacao psicopedagogica, ao integrar teoria e

pratica, reafirma seu papel de mediacdo entre o aprender e o ensinar, contribuindo para uma

58



educagdo publica que reconhega e valorize as diferengas, promovendo o desenvolvimento

integral dos sujeitos e o fortalecimento da escola como espago de transformagao social.
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DESAFIOS E ESTRATEGIAS PARA PROMOVER O LETRAMENTO
LITERARIO NO ENSINO MEDIO

CHALLENGES AND STRATEGIES FOR PROMOTING LITERARY
LITERACY IN HIGH SCHOOL

Camylle Cristinne Garcia Concei¢ao Rodrigues
Uanderson Luis Gomes da Silva
Jandeilsom Galvao Bezerra

RESUMO

Promover o letramento literdrio no ensino médio constitui um dos grandes desafios da educacdo
contemporanea. De acordo com Cosson (2006), esse tipo de letramento vai além da simples decodificagdo de
palavras, pois configura-se como uma experiéncia estética que possibilita ao aluno interpretar tanto o mundo
quanto a si mesmo por meio da literatura. No entanto, diversas barreiras comprometem a sua implementagéo
efetiva. Entre elas, destacam-se a rigidez dos curriculos escolares, a falta de formacgdo continuada dos
professores ¢ a desvalorizagdo da literatura nas disciplinas. Diante desse contexto, a presente pesquisa
propde-se, portanto, a refletir sobre os principais obstaculos a promogao do letramento literario no ensino médio
regular. Para tanto, apoia-se nas contribui¢des tedricas de Cosson (2006), Zilberman (2007), Paulino (2014) e
Chartier (1996), os quais auxiliam na compreensao da leitura como pratica social e formadora da identidade do
estudante. Além da fundamentagdo teodrica, o artigo desenvolvera um estudo de caso no Colégio Estadual
Central do Brasil, buscando analisar, de forma empirica, como se manifestam as praticas de letramento literario
nesse contexto escolar especifico.

Palavras-chave: letramento literario; ensino médio; praticas de leitura; formagao docente; literatura na
escola; educagdo contemporanea.

ABSTRACT

Promoting literary literacy in secondary education is one of the greatest challenges of contemporary
education. According to Cosson (2006), this type of literacy goes beyond simply decoding words, as it
constitutes an aesthetic experience that enables students to interpret both the world and themselves through
literature. However, several barriers compromise its effective implementation. Notable among these are the
rigidity of school curricula, the lack of ongoing teacher training, and the devaluation of literature in disciplines.
Given this context, this research proposes to reflect on the main obstacles to promoting literary literacy in
regular secondary education. To this end, it draws on the theoretical contributions of Cosson (2006), Zilberman
(2007), Paulino (2014), and Chartier (1996), which help to understand reading as a social practice and a tool for
shaping student identity. In addition to the theoretical foundation, the article will develop a case study at Colégio
Estadual Central do Brasil, seeking to analyze, empirically, how literary literacy practices manifest themselves
in this specific school context.

Keywords: literary literacy; high school; reading practices; teacher training; literature in schools;
contemporary education.
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INTRODUCAO

O ensino da literatura no contexto escolar tem sido, historicamente, um espaco de
tensOes entre o ideal formativo da leitura literaria e as exigéncias praticas da escola. No
ensino médio, essas tensdes se tornam ainda mais visiveis, pois os estudantes se encontram
em uma fase de transi¢do entre a educagdo basica e a formagdo para o mundo do trabalho ou
do ensino superior, o que muitas vezes refor¢a uma abordagem conteudista e utilitaria do
curriculo. Nesse cendrio, promover o letramento literario, entendido ndo como mera
decodificagdo de palavras, mas como experiéncia estética e subjetiva capaz de formar leitores
criticos e sensiveis, configura-se como um dos maiores desafios da educagdo contemporanea.

Diante desse contexto, ¢ importante lembrar os conceitos de Rildo Cosson (2006),
visto que ele afirma que o letramento literario ndo se resume ao dominio das técnicas de
leitura, mas implica a formagdo de um leitor capaz de interpretar a si mesmo e o mundo a
partir da linguagem simbdlica e da complexidade do texto literario. Essa concepgdo amplia o
papel da literatura na escola, retirando-a da funcdo de ilustracdo histérica ou de mero
exercicio gramatical, e devolvendo-lhe seu valor estético e formativo. No entanto, esse ideal
esbarra em uma série de obstaculos estruturais e pedagogicos que dificultam sua efetivacao.

Tendo em vista as dificuldades da implementag¢ao do letramento literario nas escolas,
destaca-se a rigidez dos curriculos escolares, que frequentemente impdem contetdos
engessados e orientados por avaliagcdes externas, como o ENEM e vestibulares, relegando a
literatura a um papel secundario ou meramente instrumental. Embora documentos como a
Base Nacional Comum Curricular (BNCC) mencionam a importancia da formagao leitora, a
forma como os objetivos sdo operacionalizados nas escolas muitas vezes ndo favorece uma
abordagem que contemple a fruicdao, a subjetividade e o didlogo cultural que a literatura
exige. Como observa Regina Zilberman (2007), a leitura literaria requer mediacao qualificada
e contextualizagdo cultural, condi¢des nem sempre presentes no ambiente escolar. Para
Cosson (20006), ¢ fundamental repensar o papel do professor como mediador cultural e agente
de formagdo leitora, sobretudo diante de uma geragdo que consome e produz textos em
multiplas linguagens.

Considerando essas reflexdes, o presente estudo propde-se a investigar como o
letramento literario se manifesta no contexto do Colégio Estadual Central do Brasil, buscando
compreender as praticas de leitura, as mediagdes docentes e as percepgdes dos estudantes
sobre a literatura. A escolha dessa institui¢ao justifica-se por seu papel representativo na rede

publica de ensino e por oferecer um cenario fértil para observar os desafios e as
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possibilidades de efetivacdo do letramento literario em um ambiente escolar marcado pela
diversidade sociocultural. Assim, por meio de um estudo de caso qualitativo, pretende-se
analisar de que modo as concepgdes tedricas discutidas, especialmente as de Cosson (2006),
Zilberman (2007), Paulino (2014) e Chartier (1996), encontram ressondncia ou contraste nas
praticas cotidianas da escola, contribuindo para o debate sobre o ensino da literatura no

ensino médio contemporaneo.

O CURRICULO FORMAL E O ENSINO DA LITERATURA NO ENSINO MEDIO

O curriculo formal do ensino médio, ao estabelecer conteudos, objetivos e métodos
avaliativos, exerce papel central na configuragdo da experiéncia literaria dos estudantes.
Entretanto, nas ultimas décadas, o avango das tecnologias digitais trouxe novas demandas e
possibilidades, gerando tensdo entre praticas pedagdgicas tradicionais e os modos
contemporaneos de leitura. Enquanto o curriculo permanece rigidamente ancorado em
objetivos formais, muitas vezes priorizando a memorizacdo e a avaliagdo mecanica de
competéncias, os estudantes interagem diariamente com multiplos suportes digitais,
transformando seus habitos e expectativas de leitura.

Nesse sentido, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) (Brasil, 2018) reconhece
a importancia de desenvolver competéncias leitoras que incluam tanto a interpretagdo de
textos literarios e culturais quanto a analise critica de diferentes linguagens. Contudo, na
pratica, esses objetivos tendem a ser operacionalizados de forma restritiva, limitando-se a
exercicios de interpretacdo textual e analise formal, sem considerar a diversidade de
experiéncias que as tecnologias podem proporcionar. Como consequéncia, observa-se um
descompasso entre o curriculo e a realidade sociocultural dos estudantes, que vivem em
ambientes digitais ricos em linguagens visuais, multimodais e interativas.

De acordo com Regina Zilberman (2007), a leitura literaria requer mediagao
qualificada e contextualizacao cultural, condi¢des nem sempre presentes no ambiente escolar.
Essa constatacdo ¢ refor¢ada por Cosson (2006), para quem o letramento literario ndo se
limita ao dominio de técnicas de leitura, mas implica experiéncias estéticas e subjetivas
capazes de estimular a reflexdo sobre si mesmo e sobre o mundo. Assim, quando o curriculo
formal reduz a literatura a um componente acessorio, subordinado as demandas avaliativas,
compromete-se a formacgdo integral do estudante e esvazia-se o potencial humanizador da

leitura.
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As praticas pedagogicas de literatura no ensino médio ainda refletem, em grande
parte, um modelo tradicional, centrado na andlise técnica, na periodizacdo historica e na
cobranga de interpretagdes consideradas “corretas”. Essa abordagem, embora contribua para a
constru¢do de um repertorio cultural basico, acaba por reduzir a experiéncia literaria a um
exercicio escolar de memorizagdo e sistematizacdo, esvaziando sua dimensao estética. Em
consequéncia, muitos estudantes passam a associar a leitura literdria a uma atividade
mecanica e obrigatdria, em vez de vivencid-la como um espago de descoberta e encontro com

a alteridade. Nesse sentido, Cosson (2009, p. 19) argumenta que:

A experiéncia literaria ndo s6 nos permite saber da vida por meio da experiéncia do
outro, como também vivenciar essa experiéncia. Ou seja, a fic¢do, na narrativa e na
palavra feita matéria no poema, sdo processos formativos tanto da linguagem
quanto do leitor e do escritor. Uma e outra permitem que se diga o que ndo sentimos
expressar ¢ nos falam de maneira mais precisa o que queremos dizer ao mundo,
assim como nos dizem a nés mesmos. (2009, p. 19)

Esse argumento evidencia que a literatura oferece processos formativos que vao além
da estética e da memorizacdo de conteudos, permitindo ao estudante desenvolver
interpretagdo simbdlica e reflexao subjetiva. Ao ignorar essa perspectiva e privilegiar praticas
voltadas para a memorizacao de informagdes sobre autores ou movimentos literarios, a escola
esvazia a literatura de seu cardter humanizador. O ensino pautado na busca por respostas
padronizadas, em detrimento da pluralidade de sentidos, acaba silenciando a voz do estudante
e restringindo sua autonomia interpretativa, aspecto essencial para a formacao de leitores
criticos e esteticamente competentes.

Além disso, deve-se reconhecer que a permanéncia dessas praticas tradicionais
também esta relacionada as condigdes de trabalho docente. Muitos professores, pressionados
pela rigidez dos curriculos e pelas demandas de avaliagdes externas, recorrem a metodologias
seguras e cristalizadas. Contudo, como observa novamente Cosson (2006), o professor ndo
pode ser apenas transmissor de contetdos, mas deve assumir o papel de mediador cultural,
capaz de criar condigdes para que os estudantes vivenciem a literatura em toda a sua
complexidade simbdlica. Isso implica ir além da mera reprodugdo de classificagdes ou da
aplicacdo de interpretagdes previamente estabelecidas.

Diante desse quadro, torna-se evidente a urgéncia de investir em politicas de formagao
continuada para os professores de literatura. Apenas com suporte tedrico e metodoldgico
consistente serd possivel repensar estratégias pedagdgicas que superem os limites das praticas

tradicionais. Nesse sentido, atividades como leitura compartilhada, rodas de conversa,
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projetos interdisciplinares e a valorizacdo das multiplas interpretacdes podem aproximar os
estudantes da literatura como espaco de fruicdo estética. Da mesma forma, a integracdo da
literatura a outras linguagens culturais, em didlogo com o repertdrio sociocultural dos jovens,
pode tornar a experiéncia literaria mais significativa e formadora.

Portanto, o curriculo formal, ao orientar o ensino da literatura no ensino médio, ainda
enfrenta o desafio de equilibrar exigéncias avaliativas e a promoc¢ao de uma formacao leitora
estética, critica e humanizadora. E nesse ponto de tensio que as tecnologias digitais emergem
como possibilidade de ressignificacdo das praticas de leitura, tema que serd explorado a

seguir.

A DESVALORIZACAO DA LITERATURA NAS DISCIPLINAS E A FALTA DE
FORMACAO CONTINUADA DOS PROFESSORES

As praticas pedagogicas de literatura no ensino médio ainda refletem um modelo
tradicional, centrado na andlise técnica, na periodizacdo histérica e na cobranca de
interpretagdes consideradas “corretas”. Essa abordagem, embora contribua para a construcao
de um repertorio cultural bésico, acaba por reduzir a experiéncia literaria a um exercicio
escolar de memorizacdo e sistematiza¢do, esvaziando sua dimensdao estética. Em
consequéncia, muitos estudantes passam a associar a leitura literdria a uma atividade
mecanica e obrigatéria, em vez de vivencia-la como encontro com a alteridade e espago de
descoberta.

Esse argumento evidencia que a literatura oferece processos formativos que vao além
da estética e da memorizacdo de conteudos, permitindo ao estudante desenvolver
interpretacdo simbolica e reflexdo subjetiva.

De forma complementar, Zilberman (2007) ressalta que a leitura literaria exige
mediagdo qualificada, que leve em consideracdo o contexto cultural e histoérico em que o
leitor esta inserido. Ao ignorar essa perspectiva e privilegiar praticas voltadas para a
memoriza¢ao de informagdes sobre autores ou movimentos literarios, a escola esvazia a
literatura de seu carater humanizador. O ensino pautado na busca por respostas padronizadas,
ao invés de estimular o didlogo e a pluralidade de sentidos, acaba silenciando a voz do
estudante e restringindo sua autonomia interpretativa, aspecto essencial para a formagao de
leitores criticos e esteticamente competentes.

Além disso, deve-se reconhecer que a permanéncia dessas praticas tradicionais

também esta relacionada as condigdes de trabalho docente. Muitos professores, pressionados
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pela rigidez dos curriculos e pelas demandas de avaliagdes externas, recorrem a metodologias
seguras e cristalizadas. Contudo, como observa novamente Cosson (2006), o professor nao
pode ser apenas transmissor de conteidos, mas deve assumir o papel de mediador cultural,
capaz de criar condigdes para que os estudantes vivenciem a literatura em toda a sua
complexidade simbolica. Isso implica ir além da mera reprodugdo de classificagdes ou da
aplicacdo de interpretagdes previamente estabelecidas.

Diante desse quadro, torna-se evidente a urgéncia de investir em politicas de formagao
continuada para os professores de literatura. Apenas com suporte tedrico € metodologico
consistente sera possivel repensar estratégias pedagdgicas que superem os limites das praticas
tradicionais. Nesse sentido, atividades como leitura compartilhada, rodas de conversa,
projetos interdisciplinares e a valorizacdo das multiplas interpretagcdes podem aproximar os
estudantes da literatura como espaco de fruicdo estética. Da mesma forma, a integragao da
literatura a outras linguagens culturais, em dialogo com o repertorio sociocultural dos jovens,
pode tornar a experiéncia literaria mais significativa e formadora.

Portanto, as praticas pedagogicas tradicionais, ainda hegemonicas em muitas escolas,
configuram-se como barreiras a formacao estética do leitor. Ao reduzir a literatura a um
exercicio técnico e normativo, elas restringem o potencial da leitura como experiéncia
subjetiva, critica e transformadora. Para reverter esse cendrio, ¢ fundamental repensar o papel
do professor, investir em sua formagao continuada e adotar metodologias que promovam uma
leitura mais sensivel, plural e situada culturalmente, devolvendo a literatura o espaco que lhe

cabe na formacao integral dos estudantes.

A LEITURA NO COLEGIO ESTADUAL CENTRAL DO BRASIL EM DIALOGO
COM A TEORIA E A INTERVENCAO DOS PIBIDIANOS

A experiéncia de observagao das praticas literarias no Colégio Estadual Central do
Brasil contou com a participagdo ativa dos bolsistas do Programa Institucional de Bolsa de
Iniciagdo a Docéncia (PIBID), sob a orientacdo da professora Luciana Arleu. A presenga dos
pibidianos mostrou-se fundamental para compreender as dindmicas de mediacdo entre teoria
e pratica no ensino da literatura, pois eles atuaram diretamente nas atividades de leitura,
contribuindo para a construcdo de ambientes dialogicos e para a aproximacdo dos estudantes
com o texto literario. As intervencdes realizadas envolveram rodas de leitura, debates
interpretativos e produgdes textuais criativas que buscam promover um letramento literario

sensivel e critico, em consonancia com as concep¢des de Cosson (2006) e Freire (1989), que
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compreendem a leitura como espaco de dialogo, escuta e emancipacdo. Nesse contexto, o
PIBID configurou-se ndo apenas como um programa de formagdo inicial docente, mas
também como um catalisador de praticas inovadoras no cotidiano escolar, favorecendo o

encontro entre a literatura, o aluno e a comunidade.

Contextualizacio da Instituicao

O Colégio Estadual Central do Brasil esta localizado no bairro do Méier, na zona
Norte do Rio de Janeiro, inserido em uma regido tradicionalmente residencial e de intenso
movimento comercial. Trata-se de uma instituicdo de grande porte dentro da rede estadual,
atendendo 1.027 estudantes distribuidos nos turnos da manha (502 alunos), tarde (395) e
noite (230).

O corpo docente ¢ composto por 100 professores, além de uma equipe pedagogica
integrada por dire¢do geral, dois diretores adjuntos, dois coordenadores pedagdgicos, um
orientador pedagogico e um secretario escolar. A infraestrutura fisica da escola ¢ considerada
um diferencial positivo em relacdo a outras unidades da rede, dispondo de multiplas salas de
aula, auditorio, biblioteca, quadra poliesportiva, copa, refeitorio, sala maker e uma horta
ampla, utilizada como espago pedagdgico interdisciplinar, promovendo atividades praticas e
de contato com o meio ambiente. O setor administrativo € funcional e bem estruturado,
incluindo dire¢do, coordenacao, secretaria, sala dos professores e setor financeiro.

O perfil discente ¢ diversificado do ponto de vista sociocultural, refletindo a
heterogeneidade do bairro e seu entorno. As turmas apresentam média de 35 alunos por sala,
com variagdes entre 26 e 44 estudantes. Destaca-se a presenca de alunos com deficiéncia
(PCDs) em proporg¢des que variam de 5% a 20%, como na turma 1002, em que 6 dos 40
estudantes (15%) sdo PCDs. Esse dado evidencia o compromisso da escola com a matricula
inclusiva, embora também apresente desafios decorrentes da alta densidade de alunos por
turma. Outro aspecto relevante ¢ o baixo indice de participacao familiar, estimado entre 20%
e 30% dos responsaveis, fator que impacta diretamente o acompanhamento pedagogico e
emocional dos estudantes.

Essa contextualizagdo permite compreender melhor as condi¢des fisicas,
organizacionais e socioculturais em que se desenvolvem as praticas de ensino da literatura,
bem como os desafios e oportunidades para a promogdo do letramento literario no ambiente

escolar.

67



3.1 Estudo de Caso: Metodologias Predominantes e Analise Critica

A experiéncia vivenciada na Escola Estadual Central do Brasil, no contexto do
Programa Institucional de Bolsa de Iniciagdo a Docéncia (PIBID), sob orientacdo da
professora Luciana Arleu, evidenciou o esforco da instituicdo em conciliar as demandas
pragmadticas do Ensino Médio, como o ENEM, com praticas de letramento literario criticas e
sensiveis.

Dessa forma, por meio de um estudo de caso qualitativo, pretende-se analisar de que
modo as concepgdes tedricas discutidas, especialmente as de Cosson (2006), Zilberman
(2007), Paulino (2014) e Chartier (1996), encontram ressonancia ou contraste nas praticas
cotidianas da escola, contribuindo para o debate sobre o ensino da literatura no ensino médio
contemporaneo.

Observou-se que as aulas de Lingua Portuguesa e Literatura ndo apenas enfrentam
tensoes decorrentes do ensino tradicional, centrado na analise técnica e na valorizacao de
interpretagdes Unicas, como também buscam alternativas que aproximem os alunos da leitura
literaria de maneira significativa e engajada. Nesse sentido, o capitulo organiza-se em trés
eixos principais: as metodologias predominantes, as situagdes praticas de sala de aula e o
engajamento dos estudantes, articulando as observagdes a luz de tedricos como Cosson,

Bakhtin, Dionisio, Vygotsky, Dias e Freire.

3.2 Metodologias Predominantes: Da Técnica & Abertura de Sentido

Nas aulas observadas, a analise técnica das obras literarias foi empregada como
instrumento para compreensao estética e critica, € ndo como um fim em si mesma. Por
exemplo, ao estudar o poema “Os Sapos”, de Ronald de Carvalho, a professora orientou os
alunos a compreenderem a ironia e a metalinguagem como formas de critica a tradi¢do
parnasiana e a passividade artistica.

Essa pratica se aproxima da concepcao de Cosson para quem a literatura ¢ um meio de
constru¢ao do eu e da comunidade, possibilitando que os estudantes se reconhecam como

sujeitos ativos do conhecimento:
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Na leitura e na escrita do texto literario encontramos o senso de nds mesmos e da
comunidade a que pertencemos. [...] A literatura nos diz o que somos e nos
incentiva a desejar e a expressar o mundo por nés mesmos. (2009, p. 17)

A contextualizacdo historica das obras também foi utilizada, especialmente em
movimentos como o Modernismo, de modo a situar os textos em seu contexto social, politico
e cultural, sem reduzir a aprendizagem a memorizacao de datas ou autores. Essa abordagem
evita o risco do conteudismo, destacado por Dionisio (2007), e evidencia que a literatura ndo
deve ser apenas objeto de informacdo, mas também de interpretacdo critica e reflexdo
cultural.

Outro aspecto relevante foi o estimulo a interpretagdo plural, valorizando o repertorio
sociocultural dos estudantes. Durante a leitura de obras de Concei¢do Evaristo, a professora
incentivou a expressao das vivéncias pessoais, promovendo uma mediagdo dialdgica. Nesse

contexto, observa-se a materializacao da perspectiva de Bakhtin:

A riqueza ¢ a variedade dos géneros do discurso sdo infinitas, pois a variedade

virtual da atividade humana ¢ inesgotavel [...]. (2003, p. 208)
Além disso, essas praticas refletem o principio freiriano de que “a leitura do mundo
precede a leitura da palavra” (Freire, 1989), mostrando que a compreensao do texto literario

depende intrinsecamente da experiéncia de vida do leitor.

3.3 Situac¢oes Observadas: A Teoria em Movimento

Nas aulas e projetos de leitura, foi possivel observar a articulagdo entre teoria e
pratica. Durante o estudo do Modernismo, a professora apresentou o contexto historico da
Semana de 1922, os principais autores e as inovacdes estéticas, € conduziu a analise do
poema “Os Sapos”, de Manuel Bandeira, mediando debates coletivos.

’ u o .

Nesse processo, os alunos estabeleceram paralelos entre as criticas modernistas e os
movimentos culturais periféricos contemporaneos, como o funk e o rap, demonstrando que a
literatura ¢ também instrumento de reflexdo critica e expressao social. Tal pratica dialoga

com a competéncia da BNCC:

Analisar visdes de mundo, conflitos de interesse, preconceitos ¢ ideologias presentes
nos discursos veiculados nas diferentes midias, ampliando suas possibilidades de
explicagdo, interpretacdo e intervengao critica da/na realidade.

(EM13LGG102) (2018, p. 491)

69



Outro exemplo significativo foi o clube de leitura da obra Olhos d’Agua, de
Conceicao Evaristo, no qual os estudantes discutiram os contos em grupos, apresentando
interpretagdes conectadas as suas experiéncias pessoais. Para muitos, foi a primeira
oportunidade de se reconhecerem no universo literario escolar, consolidando a literatura
como espago de pertencimento e empoderamento.

As praticas avaliativas foram centradas no processo formativo, incluindo analise de
fragmentos inéditos e reescrita de redagdes com devolutivas, incentivando a autocritica e a

autonomia intelectual. Essa concepgao se alinha ao pensamento de Vygotsky:

A relagdo entre o pensamento e a palavra ndo ¢ uma coisa, mas um processo, um
movimento continuo de vaivém entre a palavra ¢ o pensamento [...]. As palavras

ndo se limitam a exprimir o pensamento: ¢ por elas que este acede a existéncia.
(2001, p. 87)

3.4 Engajamento dos Estudantes: Protagonismo e Afeto pela Palavra

O engajamento dos estudantes aumentou quando a literatura dialogava diretamente
com suas realidades e experiéncias. Temas como identidade, desigualdade social e resisténcia
cultural estimularam debates intensos e fundamentados, permitindo que os alunos se
tornassem protagonistas da leitura, construindo e reinterpretando sentidos a partir de suas
vivéncias.

Essa mudanca de percepcdo evidencia a transformacdo do dever para o prazer,
demonstrando que a leitura literaria pode se tornar um instrumento de liberdade e expressao,
especialmente para jovens de contextos periféricos. Nesse sentido, o engajamento afetivo dos
alunos indica que o letramento literario ndo ¢ apenas aquisicao de habilidades, mas pratica de
formacao integral e cidadania.

Diante do declinio da escola como espago de leitura, apontado pela pesquisa Retratos
da Leitura no Brasil, as praticas observadas na Escola Central do Brasil mostram que ¢é
possivel reconectar os jovens a palavra literaria. Nesse contexto, a reflexdo de Paulo Freire se

revela especialmente pertinente:

Nao podiamos compreender, numa sociedade dinamicamente em fase de transigao,
uma educacdo que levasse o homem a posi¢des quietistas ao invés daquela que o
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levasse a procura da verdade em comum, ouvindo, perguntando, investigando.
(1967, p. 92)

A citacdo evidencia que o letramento literario deve ser uma pratica de didlogo,
reflexdo critica e emancipagdo social, transformando a leitura em ato de participagdo e

construgdo de sentido.

3.5 Sintese: A Escola como Espaco de Afeto e Transformacao

A experiéncia na Escola Central do Brasil demonstra que ¢ possivel, mesmo diante de
pressdes curriculares e avaliativas, promover um ensino de literatura humanizadora e critico.
A articulagdo entre andlise técnica, contextualizagao historica e didlogo cultural mostrou-se
eficaz na promocao do letramento literario como pratica de formacao integral.

Fundamentadas em Freire, Cosson, Bakhtin, Dionisio, Dias e Vygotsky, as praticas
observadas confirmam que a leitura literaria ¢ um ato de conhecimento e transformagao, no
qual a palavra se torna mediagdo entre o sujeito € o mundo. Dessa forma, a escola se reafirma
como espaco de afeto, resisténcia e reinvencdo, permitindo que a literatura cumpra sua
funcdo mais profunda: formar leitores criticos capazes de imaginar, compreender e

transformar a realidade.

3.6 A Leitura na Voz dos Alunos: Resultados e Interpretacoes

Com o intuito de compreender mais profundamente o modo como os estudantes do
Colégio Estadual Central do Brasil percebem a leitura literaria e se relacionam com ela, foi
aplicado um questionario diagnostico junto as turmas observadas. O objetivo da sondagem
foi identificar habitos de leitura, preferéncias, dificuldades e o impacto das praticas
pedagbgicas na formagao do leitor. As respostas obtidas foram sistematizadas em graficos,
que permitem visualizar de maneira mais objetiva as tendéncias e desafios que permeiam o

ensino da literatura no contexto da escola.
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Figura 1: Frequéncia de leitura por prazer entre os estudantes do C.E.Central do Brasil

Com que frequéncia vocé |8 livros por prazer, fora das atividades da escola?

43 respostas

@ Nunca

@ Raramente

® As vezes

@ Frequentements
@ Sempre

Fonte: Dados da pesquisa de campo (2025).

Observa-se que a maioria dos estudantes declara ler “raramente” (34,9%) ou “as
vezes” (30,2%), enquanto apenas 16,3% afirmam ler “frequentemente” e 11,6% “sempre”.
Um pequeno grupo (7%) relata nunca realizar leituras por prazer. Esses resultados
evidenciam que, embora exista interesse pontual pela leitura literaria, o habito de ler ainda
ndo se consolida como pratica constante fora do ambiente escolar. Essa tendéncia reforga a
importancia de agdes pedagodgicas que incentivem o contato prazeroso com a literatura,
especialmente mediadas por projetos como o PIBID, capazes de despertar o engajamento € o

protagonismo leitor dos estudantes.

Figura 2 — Tipos de livros lidos pelos estudantes fora do ambiente escolar

Que tipos de livros vocé costuma ler fora da escola? (Margue todas que se IO copiar grafico
aplicam a vocé)

43 respostas

Literatura Classica Brasileira
Literatura Contempordnea
Ficcao Estrangeira
Quadrinhos/Graphic Novels/...
Nao Leio

15 (34,9%)

Livros relacionados a religides
Romances e poemas

Romance e poemas —1(2,3%)
Suspense, terror e romances —1 (2,3%)
Romance e suspense —1(2,3%)
Suspense e ficgdo —1(2,3%)
romance, drama —1(2,3%)
Romance 1 (2,3%)
Romance, Filosofia, Figuras —1(2,3%)
Livros relacienados a tecnol . —1(2,3%)
Autoconhecimento, psicologia —1 (2,3%)
romance, ficcdo cientifica —1 (2,3%)

0 5 10 15

Fonte: Dados da pesquisa de campo (2025).
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De acordo com os dados, observa-se que 34,9% dos estudantes declararam nao
realizar leituras fora da escola, o que reforca o distanciamento de parte significativa dos
jovens em relacdo a leitura literaria no cotidiano. Entre os que leem, ha destaque para o
interesse por ficcdo estrangeira (16,3%) e quadrinhos/graphic novels (27,9%), indicando
preferéncia por narrativas visuais e géneros ligados a cultura pop. Em contrapartida, géneros
tradicionalmente valorizados pela escola, como a literatura classica brasileira (9,3%) e a
literatura contemporanea (9,3%), aparecem em menor propor¢do. Esses resultados sugerem
que os estudantes se aproximam da leitura quando ela dialoga com seus interesses culturais e
estéticos, o que reforca a importancia de praticas mediadas — como as promovidas pelos
pibidianos — que valorizem diferentes formas de narrativa e estimulem o prazer de ler,

conectando a literatura escolar ao universo juvenil.

Figura 3 — Percepcio dos estudantes sobre o impacto das atividades em sala na

compreensio textual

As atividades em sala (debates, andlises de personagens, trabalhos) ajudam IO copier grafico
vocé a compreender melhor os textos?

43 respostas

@ Sempre

@ Frequentemente
As vezes

@ Raramente

@ Nunca

Fonte: Dados da pesquisa de campo (2025).

Os resultados revelam que a maior parte dos alunos reconhece a importancia das
atividades mediadas em sala para o desenvolvimento da compreensao textual.
Aproximadamente 46,5% afirmaram que essas praticas sempre contribuem para uma leitura
mais significativa, enquanto 27,9% responderam frequentemente e 23,3% as vezes. Esse dado
demonstra que quase a totalidade dos estudantes percebe beneficios nas atividades coletivas e
interpretativas, evidenciando a relevancia da mediagdao docente no processo de letramento
literario. A baixa incidéncia de respostas negativas refor¢a que estratégias como debates,
analise de personagens e trabalhos colaborativos ampliam a compreensdo € o envolvimento
com os textos, fortalecendo o papel da escola e, em especial, dos pibidianos — como agentes
promotores de experiéncias de leitura critica e prazerosa.

A presenca dos bolsistas do Programa Institucional de Bolsa de Iniciagdo a Docéncia

(PIBID) no Colégio Estadual Central do Brasil constituiu uma experiéncia relevante de
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aproximacdo entre a formacdo inicial docente e a pratica pedagogica escolar. Ao
desenvolverem atividades voltadas a leitura literaria, os pibidianos atuaram como mediadores
entre o texto, o professor e os alunos, contribuindo para a constru¢do de um ambiente de
aprendizagem mais dindmico e colaborativo. Para compreender como essa participagao foi
percebida pelos estudantes, o questionario aplicado incluiu questdes sobre o papel dos
bolsistas no incentivo a leitura e na realizacdo das aulas de literatura. Os graficos a seguir
sintetizam as respostas obtidas, permitindo observar de que modo os alunos avaliam a
contribuicdo dos pibidianos na promog¢ao de experiéncias de leitura mais significativas e

proximas de sua realidade.

Figura 4 — Percepcao dos estudantes sobre o acompanhamento dos pibidianos nas atividades

escolares

De que forma o acompanhamento dos pibidianos contribuiu para sua |_|:| Copiar grafico
aprendizagem? (Marque todas que se aplicam)

43 respostas

Melhor compreensdo dos textos

e —23 (53,5%
literarios (53.5%)

Aprimoramento da escritae

4 -21 (48,8%
redacio Sl

Maior interesze por leituras

—4(9,3%)
escolares

Apoio individualizado nas

dificuldades —15 (34,9%)

Nao contribuiu —2 (4,7%)

0 5 10 15 20 25

Fonte: Dados da pesquisa de campo (2025).

Os dados indicam que a presenca dos pibidianos ¢ amplamente reconhecida pelos
estudantes como um fator positivo para o desenvolvimento das atividades de leitura e para a
compreensdo dos textos trabalhados em sala. A maioria dos respondentes afirmou perceber os
pibidianos como mediadores proximos, que colaboram para tornar as aulas mais dindmicas e
acessiveis. Essa percep¢do reforca a importancia do PIBID enquanto politica publica de
formagdo docente, pois possibilita que os licenciandos atuem diretamente na escola, criando
vinculos pedagogicos e afetivos que favorecem o aprendizado. Além disso, a atuagdo
conjunta entre professora regente e pibidianos contribui para um ambiente de ensino mais
colaborativo, estimulando o protagonismo estudantil ¢ a valorizagao da leitura literaria como

pratica social e formativa.
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Figura 5 — Avaliacdo dos estudantes sobre as orientacdes e intervencoes dos

pibidianos

As orientagdes e intervengdes dos pibidianos (como apoio na leitura,
debates, redacdo e reescrita) ajudaram vocé a se envolver mais com os
textos?

43 respostas

@ Muito
@ Um pouco
@ Pouco
® Nada

Fonte: Dados da pesquisa de campo (2025).

Os resultados apontam que as orientagdes e intervengdes pedagodgicas promovidas
pelos pibidianos s3o percebidas pelos estudantes como relevantes para o processo de
aprendizagem e compreensao dos textos literarios. A maioria dos alunos indicou que a
atuagdo dos bolsistas favorece o entendimento das atividades e amplia o interesse pela leitura,
sobretudo quando as intervengdes ocorrem de forma dialdgica e contextualizada. Essa
resposta revela que o acompanhamento proximo dos pibidianos contribui para tornar as aulas
mais interativas, auxiliando na construg¢do coletiva do conhecimento e na superacdo de
dificuldades individuais. Além disso, evidencia-se que as agdoes de mediagdo promovidas por
eles fortalecem o vinculo entre teoria e pratica, reafirmando o papel formativo do PIBID

tanto para os licenciandos quanto para os estudantes da escola basica.

CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa desenvolvida no Colégio Estadual Central do Brasil evidenciou que o
ensino de literatura pode se consolidar como pratica significativa quando articulado a
metodologias dialdgicas e mediado por acdes de escuta e sensibilidade. As observacdes e os
questionarios aplicados mostraram que, embora muitos estudantes ainda leiam pouco fora da
escola, o interesse pela leitura cresce quando ela se torna parte de um processo coletivo,

contextualizado e afetivo.
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As atividades conduzidas pelos pibidianos, em parceria com a professora regente,
contribuiram para ampliar o engajamento dos alunos e favorecer a compreensdo dos textos
literarios. As intervengdes e orientacdes realizadas fortaleceram o didlogo entre teoria e
pratica, aproximando os estudantes da literatura e promovendo uma experiéncia de leitura
mais critica e prazerosa.

Conclui-se que a presenga do PIBID na escola representa um espaco de formacao
mutua: os licenciandos exercitam a docéncia de forma reflexiva, enquanto os alunos se
beneficiam de praticas pedagogicas mais dindmicas e humanas. Assim, reafirma-se o papel da
literatura como instrumento de emancipagdao e a importancia de politicas publicas que

mantenham vivo o compromisso com uma educacao transformadora, sensivel e inclusiva.
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DESCONECTANDO PARA RECONECTAR: CULTURA E
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RESUMO

O presente artigo apresenta uma proposta pedagogica interdisciplinar que alia cultura, Iudicidade e
saber como estratégias para minimizar o tempo excessivo de exposi¢do as telas entre estudantes do Ensino
Meédio. Partindo da integragdo entre literatura, lingua portuguesa e musica popular brasileira, o projeto propde
atividades praticas e criativas que envolvem analise literaria, apresentagdes dramatizadas, coreografias e jogos
pedagodgicos. A pesquisa, de cardter qualitativo e exploratério, foi desenvolvida em contexto escolar e
fundamentada nos principios das metodologias ativas e da aprendizagem significativa. Os resultados indicam
que o uso da arte e do ludico no processo educativo favorece a socializacdo, estimula a criatividade e fortalece
os vinculos entre os estudantes e o conhecimento, contribuindo para reduzir o uso desmedido de tecnologias
digitais. O estudo reforca que a cultura e o brincar sdo elementos fundamentais na formagdo humana e podem
ser ressignificados como caminhos de reconexdo com o aprender, com o outro e com o mundo real.

Palavras-chave: Ludicidade; Aprendizagem Significativa; Criatividade; Metodologias Ativas;
Interdisciplinaridade.

ABSTRACT

This article presents an interdisciplinary pedagogical proposal that combines culture, playfulness, and
knowledge as strategies to minimize students’ excessive screen exposure. Based on the integration of
Portuguese language, literature, and Brazilian popular music, the project involves literary analysis, dramatized
performances, choreographies, and educational games. This qualitative and exploratory study was developed in
a school context and grounded on the principles of active methodologies and meaningful learning. The results
indicate that the use of art and play in education promotes social interaction, creativity, and engagement,
fostering emotional bonds with knowledge and reducing technology overuse. The research highlights culture
and playfulness as essential elements of human development and powerful means to reconnect students with
learning, others, and the real world.

Keywords: Playfulness; Active Methodologies; Interdisciplinary Education; Conscious Use of
Technology; Meaningful Learning.
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INTRODUCAO

A crescente dependéncia das telas e das tecnologias digitais tem transformado
profundamente os modos de interagdo social, aprendizagem e lazer das novas geragoes.
Criancas e adolescentes permanecem cada vez mais conectados, muitas vezes em detrimento
de experiéncias que envolvem convivéncia, leitura, movimento e expressdo criativa. Esse
fenomeno, intensificado pelo uso precoce de smartphones e redes sociais, suscita
preocupacdes pedagdgicas e sociais relacionadas ao desenvolvimento cognitivo e emocional
dos estudantes (KENSKI, 2012; MORAN, 2015).

Nos ultimos anos, tornou-se quase impossivel entrar em uma sala de aula sem
observar telas acesas: celulares nas maos, projetores iluminando paredes e alunos divididos
entre o conteudo e as notificacdes que piscam. A tecnologia, que inicialmente se apresentava
como promessa de ampliacdo do conhecimento, tem se mostrado também um desafio, ao
interferir na concentragdo e no engajamento discente. Surge entdo, uma questdo inevitavel:
como ensinar de forma significativa em meio a dispersao e a distragao criadas pelo digital?

E nesse contexto que se insere o projeto “Desconectando para reconectar”, cuja
proposta pedagogica alia cultura, ludicidade e saber como caminhos de redescoberta da
aprendizagem. Desenvolvida no Colégio Estadual Central do Brasil, a experiéncia integra
literatura, musica e jogos pedagogicos em atividades que estimulam o protagonismo
estudantil e o trabalho colaborativo. Por meio de expressoes artisticas da cultura brasileira, os
alunos sdo convidados a vivenciar o conhecimento de forma sensivel e prazerosa,
substituindo temporariamente o virtual pelo real.

A pesquisa, de carater qualitativo e exploratorio, parte da observacao de que praticas
analdgicas e criativas, quando planejadas intencionalmente, podem restabelecer vinculos
entre os estudantes e o conhecimento, favorecendo aprendizagens mais duradouras e
humanizadas. A problemdtica que orienta este estudo pode ser formulada nos seguintes
termos: de que maneira a ludicidade e a integracdo de praticas culturais podem favorecer
aprendizagens mais significativas em tempos de hiperconectividade?

Parte-se da hipdtese de que o uso intencional de atividades ludico-analdgicas, como
jogos, musicas, dinamicas, feiras culturais e producdes artisticas, pode contribuir para reduzir
os efeitos negativos da exposicdo excessiva as telas, ao mesmo tempo em que fortalece o

engajamento e a interagcdo entre alunos e professores.
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O objetivo geral deste artigo ¢ analisar de que forma praticas ludicas e culturais
podem contribuir para a aprendizagem significativa em contextos educativos fortemente

mediados pela tecnologia. Como objetivos especificos, busca-se:

e Identificar os impactos da exposi¢do prolongada as telas no comportamento e no
rendimento dos estudantes;

e Analisar o papel da ludicidade e da cultura como estratégias pedagogicas de
reconexao com o saber;

e Observar resultados concretos de atividades implementadas no Colégio Estadual
Central do Brasil, especialmente no segundo e terceiro trimestres letivos, em turmas
do 1° ano do Ensino Médio.

FUNDAMENTACAO TEORICA

A fundamentacdo teorica desta pesquisa discute a relacao entre cultura, ludicidade e
aprendizagem significativa no contexto escolar, destacando a educagdo como pratica cultural,
critica e humanizadora. Com base em autores como Paulo Freire, Antonio Candido, Huizinga
e Kishimoto, evidencia-se o potencial de praticas ludicas e culturais para promover maior

engajamento e protagonismo estudantil.

2.1 Cultura e Educacio: o valor formativo da arte

Segundo Paulo Freire (1996), a educagdo ¢ um ato cultural e politico, e o processo de
ensino-aprendizagem deve partir da realidade e das experiéncias dos educandos. Ao
aproximar literatura e musica popular, cria-se um espaco de significagdo e pertencimento no
qual os alunos podem reconhecer-se como sujeitos culturais ativos e produtores de sentido.

Para Antonio Candido (2004), a literatura ¢ uma forma de humanizacdo, pois
desenvolve a sensibilidade e amplia a percep¢do do mundo. De modo semelhante, a musica
popular brasileira, marcada pelo lirismo e pela critica social, constitui um patrimdnio
simbolico capaz de despertar reflexdo, emocao e engajamento. Nesse sentido, o trabalho
interdisciplinar entre linguagem, literatura e arte favorece a formacao integral do estudante e
o desenvolvimento do pensamento critico, como destaca Cosson (2014) ao discutir o papel da
leitura literaria na escola.

Tardif (2014) acrescenta que o conhecimento docente ¢ construido na interacdo entre

experiéncia, contexto e cultura escolar. Ao integrar o ludico e o cultural ao processo de
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ensino, o professor transforma o ato de aprender em uma experiéncia viva e compartilhada,

que valoriza a subjetividade, o didlogo e a criagdo coletiva.

2.2 Ludicidade como ferramenta de aprendizagem

Huizinga (2018) define o jogo como um dos pilares da cultura e afirma que o homem
¢, antes de tudo, um ser que joga. O ludico, portanto, ndo se restringe ao entretenimento: ele
representa uma forma de constru¢do de sentido e de relagdo com o mundo. Nessa perspectiva,
a ludicidade adquire valor formativo, expressando curiosidade, cooperagdo e criatividade,
elementos essenciais ao desenvolvimento humano e a aprendizagem.

Para Kishimoto (2017), o jogo constitui uma linguagem por meio da qual o aluno
compreende o mundo e constréi significados. Essa dimensdo lidica cria uma zona de
conforto afetivo e cognitivo que estimula a autonomia e o pensamento critico. Em sala de
aula, o uso de atividades como dramatizagdes, coreografias e jogos de leitura promove a
aprendizagem significativa (AUSUBEL, 2003) e o engajamento discente, conforme
defendem Bacich e Moran (2018) ao tratarem das metodologias ativas.

As praticas ludicas, quando aliadas a cultura, estimulam a cooperagao, a sensibilidade
estética e o protagonismo estudantil, transformando o aprendizado em uma experiéncia
prazerosa e significativa. Essa concepcdo ¢ respaldada pelos Parametros Curriculares
Nacionais (1998), que reconhecem o valor educativo do jogo e das atividades ludicas para o
desenvolvimento global do aluno. Do mesmo modo, a Base Nacional Comum Curricular
(2018) reafirma a importancia da formacao integral, destacando competéncias como empatia,

colaboracdo, pensamento critico e uso responsavel das tecnologias digitais.

2.3 O desafio das telas e o papel da escola

O avanco tecnologico trouxe beneficios inegaveis a educagdo, mas também impds
novos desafios a atengdo, ao comportamento e a socializacdo dos estudantes. Estudos
recentes (UNESCO, 2023; KOHN, 2020) apontam que o tempo excessivo diante das telas
esta associado a dispersao cognitiva, a reducdo do interesse por atividades presenciais e ao
enfraquecimento das interagdes humanas.

Cabe a escola, nesse cenario, atuar como espago de equilibrio entre o digital e o
humano, propondo praticas que incentivem o uso consciente da tecnologia e, a0 mesmo

tempo, valorizem experiéncias sensoriais e afetivas. As praticas ludico-analogicas, baseadas

em jogos, dindmicas presenciais e vivéncias culturais, oferecem possibilidades singulares de
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engajamento e aprendizagem, pois reintroduzem o corpo, o olhar e o afeto no processo
educativo.

Primeiramente porque o que sustenta essa abordagem ¢é o fato de que a ludicidade
analogica fortalece vinculos afetivos e interpessoais, ja que o olhar, o riso € o gesto possuem
for¢a pedagodgica. Em contrapartida, reconhece-se que as plataformas digitais também podem
criar redes colaborativas e criativas, desde que mediadas de modo humanizado.

Em segundo lugar, as praticas analdgicas estimulam a criatividade e a imaginacdo. Ao
propor dramatizagdes, feiras literarias e producdes artisticas, o professor convida o aluno a
criar, ¢ ndo apenas a clicar. Ainda assim, o meio digital pode constituir espaco fértil de
autoria e expressao, quando utilizado de forma critica e significativa.

Por fim, destaca que as atividades analdgicas reduzem a dispersdo e promovem foco
e presenca, ajudando o estudante a redescobrir o prazer intelectual e a experiéncia concreta
do aprender. Contudo, o digital também pode desenvolver novas formas de atencao,
especialmente quando integrado a praticas reflexivas.

Assim, a cultura e o ludico se consolidam como estratégias de reconexao: consigo
mesmo, com o outro € com o proprio ato de aprender. Ao resgatar o prazer do encontro, da
leitura e da criagdo coletiva, a escola reafirma seu papel essencial como espaco de formacao
integral, critica e sensivel, um lugar em que tecnologia e humanidade podem coexistir de

forma ética e equilibrada.

METODOLOGIA

A pesquisa adota uma abordagem qualitativa e interdisciplinar, conforme Bogdan e
Biklen (1994), buscando compreender a experiéncia dos alunos e suas percepcdes acerca da
proposta. A intervencdo foi realizada nas turmas de Ensino Médio do Colégio Estadual
Central do Brasil, localizado no bairro do M¢éier, Rio de Janeiro, integrando as disciplinas de

Lingua Portuguesa e Literatura.

3.1 Etapas da proposta
A agdo pedagobgica foi dividida em quatro momentos:

1. Apresentacgio e sensibilizacdo: rodas de conversa sobre o uso de telas e os efeitos do
excesso digital no cotidiano;
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Acolhimento Estudantil —
Circulo de Cultura —

FEV/2025

Autoria Propria

2. Exploragao cultural: estudo de letras de musicas brasileiras e de poemas literarios
que abordam o tempo, a natureza e o afeto;

Autoria Propria
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3. Vivéncias ludicas: criacdo de dramatizagdes, jogos, desafios ritmicos e coreografias
inspiradas nas obras estudadas;

Exposicio de Parddias da capa do livro “Vozes Livres”
(R Wozes W37 PRESE Bga :

Autoria Propria

4. Reflexdo e reconexio: socializagdao das produgdes em uma mostra cultural e debate
sobre o que foi aprendido sem o uso de recursos digitais.
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Semana Cultural

3.2 Instrumentos de coleta de dados

Foram utilizados registros fotograficos, observagdes em diario de campo e rodas de
conversa com os alunos, para compreender o impacto da experi€éncia em sua relagdo com a

leitura, o convivio e o uso das telas.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os registros apontam um aumento expressivo na participagdo e no engajamento dos
alunos durante as atividades artisticas e ludicas. Muitos relataram sentir-se mais motivados a
ler as letras das musicas e compreender os textos literarios a partir das dramatizagdes e
dangas criadas coletivamente.

Houve também relatos de alunos que, durante o projeto, diminuiram voluntariamente
o uso do celular, especialmente durante os ensaios e apresentacdes. O trabalho colaborativo
proporcionou integragcdo entre os grupos e ressignificou o ambiente escolar como espago de
expressao e conviveéncia.

Esses resultados corroboram Moran (2015), que destaca a importancia de experiéncias
criativas e significativas para o desenvolvimento integral, e reforcam a concepcao de Freire

(1996) sobre o ato educativo como didlogo e construgado coletiva de saberes.
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CONSIDERACOES FINAIS

O projeto “Desconectando para reconectar” evidenciou que o resgate da cultura e da
ludicidade constitui um caminho potente para minimizar os efeitos da hiperconectividade e
para despertar nos estudantes o prazer de aprender e conviver. A integragdo entre literatura,
musica e jogo revelou-se uma metodologia ativa e inclusiva, capaz de unir conhecimento,
arte ¢ emocao em experiéncias significativas.

A pesquisa demonstrou que o uso pedagdgico da ludicidade e da cultura contribui
para reduzir o tempo de exposi¢do as telas e para fortalecer os vinculos entre os estudantes e
o conhecimento. A cultura e o ludico, quando aliados, potencializam aprendizagens mais
significativas e afetivas. Contudo, o equilibrio entre o digital e o analdgico ¢ essencial: o
desafio do educador contemporaneo ¢ ensinar o aluno a estar conectado sem se desconectar
de si mesmo e do outro.

Conclui-se que praticas pedagogicas fundamentadas na cultura e na ludicidade
promovem a humanizagdo do ensino, fortalecem os vinculos entre professores e alunos e
ajudam a reconstruir a atengdo e o interesse dos jovens em tempos de dispersao digital. Ao
possibilitar a vivéncia do saber por meio da sensibilidade, do corpo e do afeto, o ambiente
escolar transforma-se em um espago de reencontro com o aprender e com o outro.

Por fim, recomenda-se a ampliagdo de projetos semelhantes em outras escolas, a fim
de incentivar o uso consciente das tecnologias e a valorizacdo do saber cultural brasileiro
como ferramenta de reconexdo educativa e social. Tais iniciativas reafirmam a importincia de
uma educacdo que equilibre o digital e o humano, preservando o carater formativo, critico e

transformador da experiéncia pedagdgica.
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ENSINO DE LEITURA E ESCRITA PARA ALUNOS COM TDAH:
METODOLOGIAS CENTRADAS NA SINGULARIDADE

TEACHING READING AND WRITING TO STUDENTS WITH ADHD:
STUDENT-CENTERED METHODOLOGIES

Tatiane de Oliveira Rodrigues dos Santos
Ingrid Santos de Sousa
Gabriella Cruz da Silva
Andreia Furtado Abreu

RESUMO

Este estudo aborda os desafios no ensino de leitura e escrita para alunos com Transtorno do Déficit de
Atengdo com Hiperatividade (TDAH) em contextos inclusivos, questionando a eficacia de metodologias
padronizadas. O objetivo principal ¢ investigar estratégias pedagogicas centradas na singularidade do aluno,
especificamente praticas personalizdveis, multissensoriais e flexiveis, que promovam uma aprendizagem
significativa. A metodologia baseia-se em um levantamento tedrico focado em trés eixos: as barreiras na
alfabetizag¢@o de alunos neurodivergentes; as estratégias pedagdgicas adaptadas; e as diretrizes para a formagao
continuada de educadores. Os resultados da revisdo indicam que a principal barreira no desenvolvimento da
leitura e escrita em alunos com TDAH esta ligada ao comprometimento das fungdes executivas, como a
memoria de trabalho e o controle inibitério, que afetam tanto a compreensdo leitora quanto a organizacdo
textual. Em resposta, o estudo identifica que as praticas pedagdgicas mais eficazes sdo aquelas que envolvem
multiplos sentidos (multissensoriais), adaptam o ritmo e os recursos (personalizaveis) e permitem pausas €
variagdes nas tarefas (flexiveis). A conclusdo refor¢a que a implementagdo dessas estratégias depende
intrinsecamente da formacdo continuada de professores e da criacdo de uma rede de colaboracdo entre escola,
familia e profissionais de saude. Este levantamento teoérico estabelece as bases para uma futura pesquisa de
campo na Escola Estadual Central do Brasil.

Palavras-Chave: TDAH. Leitura. Escrita. Estratégias pedagdgicas. Educacao inclusiva.

ABSTRACT

This study addresses the challenges in teaching reading and writing to students with Attention Deficit
Hyperactivity Disorder (ADHD) in inclusive contexts, questioning the effectiveness of standardized
methodologies. The main objective is to investigate pedagogical strategies centered on the student's uniqueness,
specifically customizable, multisensory, and flexible practices, that promote meaningful learning. The
methodology is based on a theoretical survey focused on three axes: barriers to literacy for neurodivergent
students; adapted pedagogical strategies; and guidelines for the educators' continuing education. The review
results indicate that the primary barrier to reading and writing development in students with ADHD is linked to
impaired executive functions, such as working memory and inhibitory control, which affect both reading
comprehension and textual organization. In response, the study identifies that the most effective pedagogical
practices are those that engage multiple senses (multisensory), adapt pace and resources (customizable), and
allow for breaks and variations in tasks (flexible). The conclusion reinforces that implementing these strategies
intrinsically depends on the continuous training of teachers and the creation of a collaborative network among
the school, family, and healthcare professionals. This theoretical survey establishes the groundwork for future
field research at the Escola Estadual Central do Brasil.
Keywords: ADHD. Reading. Writing. Pedagogical strategies. Inclusive education.
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INTRODUCAO

Apesar do avanco das politicas inclusivas, o ensino de leitura e escrita para alunos
com Transtorno do Déficit de Atencdo com Hiperatividade (TDAH) ainda enfrenta barreiras
significativas devido a aplicacdo de metodologias padronizadas, que ndo atendem as
especificidades cognitivas, emocionais e linguisticas desses estudantes. Alunos com TDAH
apresentam formas distintas de processar e expressar a linguagem, o que exige praticas
pedagbgicas adaptadas. Diante desse cendrio, surge o problema: quais metodologias de
ensino de leitura e escrita sdo mais eficazes para atender as singularidades dos alunos
neurodivergentes em contextos escolares inclusivos?

Este estudo propde investigar metodologias de ensino centradas na singularidade do
aluno, com foco em praticas personalizdveis, multissensoriais e flexiveis. O objetivo ¢
compreender quais estratégias didaticas favorecem o desenvolvimento da linguagem escrita e
da leitura em contextos inclusivos, promovendo uma aprendizagem significativa e respeitosa
das diferencas individuais.

Para alcancar esse proposito, este trabalho busca identificar as principais barreiras
enfrentadas por alunos neurodivergentes no desenvolvimento da leitura e escrita na Escola
Estadual Central do Brasil; explorar estratégias pedagodgicas que considerem as
particularidades cognitivas e emocionais de alunos com TDAH no ensino da leitura e escrita
e propor diretrizes para a formagdo continuada de educadores. A partir desse levantamento,
pretende-se estabelecer bases solidas para um trabalho de campo, aplicando os referenciais

teoricos discutidos ao longo da pesquisa.

BARREIRAS NO DESENVOLVIMENTO DA LEITURA E ESCRITA PARA ALUNOS
NEURODIVERGENTES EM CONTEXTOS INCLUSIVOS

Para identificar quais abordagens pedagdgicas favorecem o desenvolvimento da
leitura e da escrita em contextos inclusivos, ¢ imprescindivel investigar os fatores que
originam barreiras a aprendizagem em estudantes com Transtorno de Déficit de Atengdo com
Hiperatividade (TDAH). Segundo Barkley (2020), o transtorno ¢ uma condi¢do neuroldgica
que compromete o desenvolvimento do autocontrole, manifestando-se por dificuldades em
manter a atencao, controlar impulsos e regular o nivel de atividade. Além disso, afeta a
capacidade de planejamento orientado por metas e pela antecipacao de consequéncias futuras.

Carvalho e Paz (2021), por sua vez, abordam a origem do TDAH ao relaciond-la a um
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desenvolvimento reduzido do cortex pré-frontal, regido cerebral responséavel pela atengdo,
controle da impulsividade e planejamento.

Essas caracteristicas impactam diretamente o desempenho escolar, especialmente nas
competéncias de leitura e escrita. Na leitura, esses comportamentos interferem na memoria de
trabalho, nas habilidades comunicativas e no planejamento, dificultando o desenvolvimento
da compreensdo leitora (Darroz; Rosa; Favero, 2022). Schmitt e Justi (2021) complementam
essa perspectiva ao apontar, em um estudo realizado, que a consciéncia fonoldgica e a
nomeacgao seriada rapida sdo os principais fatores que explicam a precisdo e a fluéncia na
leitura. Assim, criangas com TDAH que apresentam dificuldades nesses pontos
provavelmente enfrentam prejuizos relacionados a essas habilidades especificas.

Nessa mesma linha, Carvalho e Paz (2021) sustentam que as dificuldades na leitura
estdo associadas a atengdo sustentada e seletiva limitada, o que compromete a capacidade de
manter o foco por periodos prolongados. Além disso, as autoras afirmam que a dificuldade de
memoriza¢do, que compromete diretamente as habilidades fonoldgicas, aliada ao esforco
excessivo que estudantes com TDAH precisam empregar para decodificar os grafemas,
frequentemente interfere na compreensao dos textos. Essa sobrecarga cognitiva prejudica o
fluxo da leitura e limita o acesso pleno ao significado das informagdes.

A exemplo das dificuldades enfrentadas na leitura, alunos com TDAH também podem
enfrentar desafios na escrita. As dificuldades associadas a essa habilidade podem ser
compreendidas a partir das limitacdes na autorregulacdo, tanto no que diz respeito a
organizacdo do pensamento quanto a coordenacao motora (Carvalho; Paz, 2021). Essas
limitagcoes dificultam a estruturagdo coerente de ideias, a elaboracdo de textos com
encadeamento 16gico e a execugdo motora da escrita, como o tragado das letras e a fluéncia
grafica.

A questdao fonética também representa um desafio para os alunos com TDAH.
Segundo Silva (2023, p. 955), “alteracdes nos fonemas como distor¢do, substituicdo,
omissdo, dificuldade na organizacdo temporal e sequencial de grafemas e consequentemente
alteracdo na escrita” ndo sdo incomuns entre esses estudantes devido a alteragdao do processo
fonologico. A autora acrescenta que esses comprometimentos impactam diretamente a
producdo textual, gerando dificuldades na leitura e uma escrita caracterizada pela
desorganizacao (Silva, 2023).

Portanto, ¢ fundamental compreender que os problemas de leitura e escrita em
estudantes com TDAH nao sdo isolados, mas sim interligados por uma origem comum. De

acordo com Tamm et al. (2020), essa raiz ¢ o comprometimento das fungdes executivas, em
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processos como memoria de trabalho, controle inibitorio e planejamento, que sdo cruciais
para as duas tarefas. A dificuldade para manter o foco, organizar pensamentos e manipular
informagdes prejudica tanto a capacidade de interpretar um texto quanto a de produzi-lo. Essa
interdependéncia sugere que abordagens pedagodgicas conjuntas, focadas em fortalecer o
ntcleo executivo, representam um caminho logico e eficaz para promover o desenvolvimento
integrado da leitura e da escrita nesses alunos.

Com base nos estudos mencionados, ¢ provavel que os alunos com TDAH da Escola
Estadual Central do Brasil enfrentem dificuldades semelhantes. Contudo, para compreender
com maior precisdo os efeitos do transtorno na leitura e na escrita desses estudantes, torna-se
necessario um estudo mais aprofundado, capaz de investigar o impacto real das causas do

TDAH ao longo do processo de aprendizagem

ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS ADAPTADAS PARA ALUNOS
NEURODIVERGENTES NO ENSINO DA LEITURA E ESCRITA

Esta se¢do tem como objetivo examinar estratégias pedagdgicas que contemplem as
particularidades cognitivas e emocionais de estudantes com Transtorno de Déficit de Atencdo
e Hiperatividade (TDAH) no contexto do ensino de leitura e escrita em um ambiente
educacional, considerando a atuac¢ao da orientadora da Escola Central do Brasil. O foco recai
sobre a apresentacao e analise de metodologias centradas na individualidade do aluno, com
énfase em praticas personalizaveis, multissensoriais e flexiveis. Além disso, serdo discutidas
teorias que fundamentam a eficdcia dessas abordagens, evidenciando o potencial das
estratégias inclusivas para promover uma aprendizagem significativa e respeitosa das
diferencas individuais.

O TDAH, conforme mencionado na se¢do acima, ¢ uma condicdo do
neurodesenvolvimento que afeta os processos de autorregulacdo, atencdo e controle da
impulsividade, impactando significativamente o desempenho escolar. Essas dificuldades
interferem especialmente nas atividades que exigem concentracao prolongada, planejamento
e memoria de trabalho, componentes essenciais para a leitura e a escrita. Por esse motivo,
praticas pedagogicas tradicionais, centradas na exposi¢do oral e na repeti¢do, tendem a ser

pouco eficazes para esses alunos. E necessario, portanto, que as metodologias de ensino

sejam adaptadas de modo a responder as especificidades cognitivas do TDAH.
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As estratégias personalizaveis representam uma das abordagens mais efetivas para
promover o engajamento de estudantes com esse transtorno. A adaptacdo do ensino permite
ajustar o ritmo, os recursos ¢ as metas de aprendizagem de acordo com as necessidades de
cada aluno. Conforme destaca Silva (2023), a individualizacdo do processo educativo
possibilita que o estudante com TDAH desenvolva autonomia e consciéncia de suas proprias
dificuldades, fortalecendo o autocontrole e a autorregulacdo emocional. Nesse sentido, o
papel do professor e da orientadora educacional ¢ fundamental, pois cabe a eles observar,
escutar e intervir pedagogicamente de maneira intencional e inclusiva.

Outro ponto principal € o uso de praticas multissensoriais, que envolvem diferentes
canais perceptivos no processo de aprendizagem. Pesquisas recentes indicam que alunos com
TDAH se beneficiam significativamente quando estimulos visuais, auditivos e cinestésicos
sdo combinados, pois isso ajuda a manter a atengdo, reduzir a dispersdo e consolidar a
memoria (Oliveira; Silva, 2025). Estratégias como leitura em voz alta com apoio gestual,
manipulacdo de materiais concretos, uso de cores, sons e tecnologias interativas tém
mostrado efeitos positivos no desempenho em leitura e escrita (Santos, 2023). Além disso, a
personalizacao de tais recursos permite que cada aluno utilize as modalidades sensoriais que
melhor respondem ao seu perfil, incrementando a motivagdo e diminuindo o esforco
cognitivo exigido.

Além disso, metodologias flexiveis sdo essenciais para atender as flutuagdes de
desempenho tipicas do TDAH. Oferecer intervalos curtos entre atividades, variar o formato
das tarefas (escrita, oral, uso de digitais), permitir escolha parcial sobre como realizar
determinada tarefa, bem como intercalar entre atividades mais focadas e exercicios praticos
ou motores, ajudam a manter o engajamento (Rocha, 2022). Na Escola Central do Brasil, por
exemplo, a orientadora educacional pode estruturar o plano pedagogico de modo que tarefas
mais exigentes de concentracao sejam planejadas para os momentos de maior alerta do aluno,
enquanto momentos de atividade fisica ou pratica sdao distribuidos para diminuir o déficit
atencional. O uso de feedbacks imediatos e refor¢o positivo constante também ¢ apontado
como mediador eficaz para promover autorregulacao e reforcar comportamentos desejados de
leitura e producao textual (Abrahdo; Elias, 2022).

Diante dessas evidéncias, observa-se que a eficacia das praticas pedagogicas para
estudantes com TDAH estd diretamente relacionada a utilizagdo de metodologias que
respeitam seus ritmos de aprendizagem e favorecem a autorregulacdo emocional e cognitiva.
A implementagdo de recursos visuais, estratégias multissensoriais € momentos de pausa entre

as atividades demonstra resultados positivos na atencao sustentada e na compreensao leitora.
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Ademais, a personalizacdo das tarefas e a utilizacdo de instru¢des objetivas contribuem para
minimizar a dispersdo e aumentar o engajamento do aluno nas atividades de leitura e escrita.
Em sintese, o desenvolvimento de estratégias pedagdgicas voltadas aos alunos com
TDAH deve estar pautado na compreensao de suas singularidades e na busca por uma pratica
docente flexivel e empatica. Tais agdes, quando fundamentadas em principios de inclusdo e
respeito a diversidade, possibilitam avangos significativos na aprendizagem e no bem-estar
escolar desses estudantes. Dessa forma, a escola se consolida como um espaco de
acolhimento e de oportunidades equitativas, garantindo que todos os alunos,
independentemente de suas condigdes neurobioldgicas, tenham acesso a uma educacao de

qualidade.

DIRETRIZES PARA A FORMACAO CONTINUADA DE EDUCADORES E A
PROMOCAO DA INCLUSAO NA ESCOLA ESTADUAL CENTRAL DO BRASIL

A implementacdo bem-sucedida das estratégias pedagdgicas adaptadas, discutidas
anteriormente, depende intrinsecamente da preparacdo e do suporte oferecido ao corpo
docente. Reconhecer as barreiras e as metodologias eficazes ¢ fundamental, mas ndo ¢ a inica
estratégia. A formagdo continuada do professor também ¢ essencial para o sucesso da
aprendizagem e do melhoramento da leitura e da escrita de alunos com TDAH. Brandt et al.
(2020) consideram que a efetivacao da educagdo inclusiva requer que a escola estabeleca uma
politica pedagdgica voltada a integracdo dos estudantes. Isso se torna necessario porque, em
diversas situacdes, hd um embate entre o ensino denominado “regular” e o ensino “especial”.
Entretanto, esse modelo de inclusdo, tal como aplicado por muitas instituigdes,
frequentemente resulta na exclusdao de alunos com necessidades especificas, sobretudo
daqueles oriundos de grupos sociais economicamente menos favorecidos.

Paralelamente, Souza et al. (2025) observam que enfrentar os obstaculos presentes em
ambientes escolares que acolhem estudantes com TDAH demanda o uso de estratégias
direcionadas e uma abordagem pedagdgica adaptada. Apesar de os desafios eventualmente
provocarem sentimentos de desanimo em certos momentos, sdo essas vivéncias que revelam,
com clareza, tanto a urgéncia quanto a possibilidade de aprimorar competéncias educacionais.
Nesse contexto, o apoio institucional continuo contribui para que os docentes se sintam

valorizados e preparados para lidar com a diversidade em sala de aula, ja que a inclusdo nao

92



se limita a presenga fisica do aluno, mas a sua real participagdo nos processos de
aprendizagem.

A colaboracdo entre educadores, familias e profissionais da saude constitui um
elemento essencial para o €xito do processo inclusivo. A troca de informagdes e o didlogo
continuo entre esses agentes permitem compreender de forma mais ampla as necessidades
especificas de cada aluno, favorecendo intervengdes pedagodgicas mais assertivas e
humanizadas. Quando hé parceria efetiva, o ambiente escolar torna-se mais sensivel as
particularidades cognitivas, emocionais € comportamentais dos estudantes, contribuindo para
o desenvolvimento integral e o fortalecimento da autoestima (Ferreira; Grossi, 2024).

Além disso, a integracdo entre os diferentes profissionais promove uma abordagem
interdisciplinar, indispensdvel ao acompanhamento e ao progresso dos alunos
neurodivergentes. A escuta ativa e o trabalho conjunto entre professores, psicopedagogos,
terapeutas e familiares garantem que as estratégias de ensino e 0s apoios necessarios sejam
articulados de forma coerente e continua. Assim, a escola deixa de atuar de maneira isolada e
passa a funcionar como uma rede colaborativa, comprometida com o direito a aprendizagem

e a inclusdo de todos (Garcia; Roberto; Yaegashi, 2024).

CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo partiu do pressuposto de que as metodologias padronizadas de ensino de
leitura e escrita sao insuficientes para atender as especificidades de alunos com Transtorno do
Déficit de Atengdo com Hiperatividade, perpetuando barreiras a inclusdo. A investigagao
teodrica realizada enfatizou essa hipdtese e permitiu delinear um caminho pedagogico mais
eficaz, centrado nas singularidades neurodivergentes.

E também identificou-se que as barreiras enfrentadas por esses alunos nao sao
isoladas, mas sim interligadas por uma raiz comum: o comprometimento das fungdes
executivas (Barkley, 2020; Tamm et al., 2020). Dificuldades na meméria de trabalho, no
controle inibitério e na atengdo sustentada impactam diretamente tanto a decodificacdao e
compreensao leitora quanto a organizagdo e execugao da escrita (Carvalho; Paz, 2021; Silva,
2023).

Em resposta a essas barreiras, foram exploradas estratégias pedagogicas que se opdem
ao modelo tradicional. Evidenciou-se que as abordagens mais promissoras sao

personalizaveis, multissensoriais e flexiveis (Rocha, 2022). Tais praticas, ao envolverem
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diferentes canais perceptivos € ao permitirem pausas ¢ adaptagdes de ritmo, ndo apenas
facilitam a consolidagdo da aprendizagem, mas também fortalecem a autorregulacdo e a
autonomia do estudante.

Por fim, o estudo demonstrou que a implementagao bem-sucedida dessas estratégias
depende diretamente de diretrizes para a formagao continuada. A efetivacao da inclusdo exige
superagdo da dicotomia entre ensino "regular" e "especial" (Brandt et al., 2020) e o
fortalecimento de uma rede de colaboragdo robusta entre educadores, familias e profissionais
de saude (Ferreira; Grossi, 2024; Garcia; Roberto; Yaegashi, 2024), com apoio institucional
firme (Souza et al., 2025).

Desta forma, esta pesquisa estabelece as bases teodricas solidas que, conforme
proposto acima, fundamentardo o trabalho de campo na Escola Estadual Central do Brasil. A
proxima etapa permitird investigar como essas barreiras e estratégias se manifestam no
contexto real da escola, validando as hipdteses levantadas e viabilizando a constru¢ao de um
plano de intervengdo pedagogica contextualizado. Em tltima analise, este estudo reforca que
a inclusao efetiva de alunos com TDAH transcende a simples presenca fisica, exigindo uma
transformacgdo profunda das praticas pedagogicas para garantir o direito a uma aprendizagem

significativa.
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ENTRE LEITURAS E AFETOS: CIRCULOS LITERARIOS COMO
ESTRATEGI’A DE REFORCO NO ENSINO DA
LINGUA PORTUGUESA.

BETWEEN READINGS AND AFFECTIONS: LITERARY CIRCLES AS A
REINFORCEMENT STRATEGY IN PORTUGUESE
LANGUAGE TEACHING

Diodgenes Vicente de Medeiros
Elen Fatima Rodrigues Gargone Porto Santana
Ingrid Pamella de Oliveira Casado Freire

RESUMO

A leitura literaria, apesar de prevista nas diretrizes curriculares, ainda enfrenta entraves significativos
para seu pleno desenvolvimento nas escolas publicas, especialmente entre estudantes com dificuldades
persistentes na leitura e na escrita. Este artigo propde a implementagéo dos circulos de leitura como estratégia de
reforco no ensino da Lingua Portuguesa, visando a formagdo leitora em contextos de vulnerabilidade
educacional. Fundamentado nas contribui¢des de Rildo Cosson e outros autores contemporaneos, o estudo
compreende a leitura literaria como pratica social e afetiva, capaz de promover a escuta, o didlogo ¢ a
construgdo coletiva de sentidos. A pesquisa, de natureza qualitativa, sera aplicada no Colégio Estadual Central
do Brasil, com foco em turmas da Educag@o Bésica que apresentam defasagens na compreensdo textual e na
expressdo escrita. Como produto, serd elaborado um guia metodoloégico com texto literario curto, atividade de
mediacdo, reconto ¢ produgdo textual, a ser utilizado em circulos de leitura escolares. A investigagdo busca
contribuir para o fortalecimento de praticas pedagodgicas mais humanas, acessiveis e transformadoras,
reafirmando a literatura como um direito de todos.

Palavras-chave: circulo literario; refor¢o pedagogico; letramento literdrio; ensino da Lingua
Portuguesa.

ABSTRACT

Although included in the national curriculum guidelines, literary reading still faces significant obstacles
to its full development in public schools, especially among students with persistent reading and writing
difficulties. This article proposes the implementation of reading circles as a reinforcement strategy in Portuguese
Language teaching, aiming at fostering reading skills in contexts of educational vulnerability. Grounded in the
contributions of Rildo Cosson and other contemporary authors, the study approaches literary reading as a social
and affective practice, capable of promoting listening, dialogue, and the collective construction of meaning. This
qualitative research will be conducted at Escola Central do Brasil, focusing on Basic Education classes with
deficits in textual comprehension and written expression. As a final product, a methodological guide will be
developed, featuring short literary texts, mediation activities, retelling, and writing production, to be used in
school reading circles. The research seeks to contribute to strengthening more human, accessible, and
transformative pedagogical practices, reaffirming literature as a right for all.

Keywords: literary circle; pedagogical reinforcement; literary literacy; Portuguese Language teaching.
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INTRODUCAO

O ensino da leitura no contexto escolar contemporaneo enfrenta desafios que vao além
da decodificagdo de palavras. Em uma sociedade permeada por tecnologias, estimulos
rapidos e multiplas linguagens, formar leitores criticos e sensiveis exige repensar praticas
pedagogicas que aproximem o estudante do texto de maneira afetiva e significativa. Nesse
cenario, o circulo de leitura surge como uma estratégia potente de mediacao, capaz de unir o
prazer estético e o desenvolvimento das competéncias leitoras propostas pela BNCC.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC), destaca que a escola deve promover

experiéncias que possibilitem ao aluno:

Ler, escutar e produzir textos orais, escritos e multissemioticos que circulam em
diferentes campos de atuagdo e midias, com compreensdo, autonomia, fluéncia e
criticidade, de modo a se expressar e partilhar informacdes, experiéncias, ideias e

sentimentos, e continuar aprendendo (Brasil, 2018, p. 87).

Assim, mais do que ensinar a ler, o professor ¢ convidado a criar condigdes para que o
estudante se reconhega como sujeito leitor, capaz de interpretar o mundo e de interagir

criticamente com ele. Dessa forma, o aluno podera:

Apropriar-se da linguagem escrita, reconhecendo-a como forma de interacdo nos
diferentes campos de atuagdo da vida social e utilizando-a para ampliar suas
possibilidades de participar da cultura letrada, de construir conhecimentos
(inclusive escolares) e de se envolver com maior autonomia e protagonismo na vida

social (Brasil, 2018, p. 87).

Portanto, ao pensar na leitura como um ato de didlogo e de partilha, recupera-se a
concepcdo bakhtiniana de que a palavra € o territorio comum do locutor e do interlocutor
(BAKHTIN, 1997). Essa perspectiva fundamenta a ideia de que a leitura ndo ¢ um processo
individual e silencioso, mas uma pratica social e intersubjetiva, construida na troca de vozes,
olhares e interpretagcdes. O circulo de leitura, nesse sentido, transforma a sala de aula em um
espago de convivéncia estética e afetiva, em que o texto literario se torna ponto de encontro
entre as experiéncias.

Cosson (2009), ao tratar do letramento literario, defende que ler literatura € “entrar em
contato com a linguagem em seu estado mais vivo e pleno, em que a palavra ¢ recriagdao do

mundo e de si mesmo". Essa afirmagdo sustenta a importancia da literatura na formagao
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integral dos estudantes, pois ela permite o desenvolvimento de empatia, imaginagdo e
consciéncia critica. Em um contexto de desigualdades educacionais e desinteresse crescente
pela leitura, os circulos literarios representam uma alternativa metodologica de
reencantamento pela palavra e de fortalecimento dos vinculos entre escola e subjetividade.

Paulo Freire (1996) também nos lembra que ensinar ¢ um ato de amor e de coragem.
Para ele, “A leitura do mundo precede a leitura da palavra [...]”, e ambas se complementam
quando o aluno ¢ convidado a interpretar sua realidade, partindo de sua experiéncia concreta.
Assim, ao propor circulos de leitura como estratégia de reforgo, busca-se integrar o cognitivo
e o afetivo, reconhecendo que o desenvolvimento da competéncia leitora passa, antes de tudo,
pelo encontro entre sujeitos e historias. Portanto, este artigo propde refletir sobre a
experiéncia dos circulos literarios como estratégia de reforco no ensino da Lingua
Portuguesa, observando seus efeitos ndo apenas no desempenho escolar, mas também na
construgdo da identidade leitora e nas relagdes afetivas que se estabelecem em torno da
literatura.

Diante desse cenario, a Universidade Veiga de Almeida (UVA) em parceria com o
Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo a Docéncia (PIBID), vém atuando como
mediadores no processo de aproximagao entre estudantes universitarios de Licenciatura e os
alunos da rede basica de ensino do Colégio Estadual Central do Brasil. O objetivo ¢ fomentar
a pesquisa por meio da elaboragdo de projetos pedagdgicos que beneficiem os alunos do C. E.
Central do Brasil, ao mesmo tempo que viabiliza a pratica docente dos estudantes de
licenciatura. Dessa forma, os licenciandos atuam como estagiarios do PIBID realizando
atividades semanais em conjunto com professores, alunos, coordenadores e a diregao.

A proposta parte da compreensdo de que o ensino da Literatura ndo deve se restringir
a decodificacdo de textos ou a analise técnica de obras, mas deve possibilitar o encontro entre
os alunos e a palavra literaria como forma de expressao, fruicdo e construcao de sentido. Para
tanto, sera mobilizado um texto breve — conto, cronica ou poema-texto que se aproximem da
vida cotidiana desses alunos — organizados pelos estudantes de licenciatura da UVA em um
roteiro metodologico de aplicagdo dos circulos, com sugestdes de mediacdo, atividades de
reconto, producgdo escrita e debate.

Ao longo do artigo, serdo desenvolvidos cinco capitulos. O primeiro apresenta a
introducdo, em que se situa o problema, os objetivos e a justificativa do estudo. O segundo e
o terceiro capitulos compdem o desenvolvimento tedrico: o primeiro deles abordara os
fundamentos do letramento literario e suas implicagdes para a formacao leitora na escola

publica; o segundo aprofundard o conceito de circulos de leitura e suas potencialidades
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pedagogicas, com base nos estudos de Rildo Cosson e outros autores contemporaneos. No
quarto capitulo, serd apresentada a pesquisa aplicada, com a implementagdo dos circulos de
leitura em duas turmas de segundo ano do Ensino Médio do Colégio Estadual Central do
Brasil, sob a orientacio da professora Aline Azeredo, observando os impactos na
compreensdo textual e na produgdo escrita dos estudantes participantes. Por fim, o quinto
capitulo trara a conclusdo do estudo, com andlise dos resultados, consideragdes finais e
sugestdes para continuidade da pratica em outros contextos escolares.

O Colégio Estadual Central do Brasil fica localizado no Méier, na Zona Norte da
cidade do Rio de Janeiro, comporta mais de 1100 alunos da etapa do Ensino Médio, com
turmas de manha, tarde e noite para todas as trés séries dos anos finais da formacao regular. O
terreno do colégio possui um casardo muito antigo, datado mais ou menos de 1897, mas nao
foi encontrado registros sobre, nesse casardo de dois andares fica localizado no térreo a sala
dos professores, diretoria, secretaria e sala da equipe pedagogica, no primeiro andar fica a
biblioteca com computadores e ao lado um amplo auditério. O Colégio foi contemplado para
a realizacdo das atividades do PIBID. O Programa Institucional de Bolsa de Iniciagdo a
Docéncia (PIBID) ¢ uma iniciativa que integra a Politica Nacional de Formacdo de
Professores do Ministério da Educacao e tem por finalidade fomentar a iniciagdo a docéncia,
contribuindo para o aperfeigoamento da formacdo de docentes em nivel superior e para a
melhoria de qualidade da educacdo basica publica brasileira. (BRASIL, 2024).

Dessa forma, espera-se, com esta pesquisa, contribuir para o fortalecimento de
praticas pedagogicas centradas na escuta, no dialogo e na valorizacao da literatura como
instrumento de formacdo humana e social, especialmente em contextos de vulnerabilidade
educacional. Além disso, ao propor os circulos de leitura como estratégia de intervencao
pedagogica, busca-se ndo apenas favorecer o desenvolvimento das competéncias leitoras e
escritoras dos estudantes, mas também ampliar seu repertorio cultural, sua autonomia
interpretativa e seu protagonismo no processo de aprendizagem. Portanto, o material
resultante da investigagdo — um guia metodologico para a conducdo de circulos de leitura
em turmas com dificuldades de leitura e escrita — pretende ser um recurso acessivel,
replicavel e sensivel a realidade das escolas publicas, reafirmando o papel da literatura como

direito de todos.
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O LETRAMENTO LITERARIO E A FORMACAO DO LEITOR NA ESCOLA
PUBLICA

Partindo do principio, Magda Soares (2007) distingue alfabetizagdo e letramento ao
afirmar que “alfabetizar ¢ ensinar o sistema de escrita alfabético e ortografico, enquanto letrar
¢ ensinar o uso da leitura e da escrita nas praticas sociais” (SOARES, 2007, p. 45). A autora
argumenta que o ensino da lingua escrita deve unir essas duas dimensdes, propondo o
conceito de “alfaletrar”, no qual o sujeito aprende simultaneamente a dominar o cédigo e a
utiliza-lo socialmente. Para Soares, o letramento vai além do aprendizado técnico da escrita:
trata-se de uma pratica social e cultural que insere o individuo na “cultura do escrito”,
permitindo-lhe participar ativamente da vida em sociedade. Essa concep¢do implica
compreender a alfabetizacdo como um processo também politico, uma vez que o dominio da
leitura e da escrita ¢ condicdo para o exercicio da cidadania e para a inclusdo social. Outros
autores, como Kleiman (1995) e Tfouni (2006), reforcam essa perspectiva ao considerar o
letramento como pratica discursiva e social, e ndo apenas como habilidade individual. Nessa
mesma linha, Morais e Silva (2023) destacam que o ensino da escrita alfabética precisa
ocorrer de modo sistematico, mas sempre articulado as praticas de leitura e produgdo de
textos reais. Assim, a proposta de Soares contribui para um ensino da alfabetizagao que
ultrapassa a mera decodificagdo e se orienta para a formagdo de sujeitos criticos e
participantes.

A leitura, entendida como pratica social e instrumento de emancipagdo, ocupa papel
central na formagao humana. No entanto, o modo como a escola conduz essa pratica muitas
vezes se distancia do prazer estético e da vivéncia subjetiva que a literatura pode
proporcionar. E nesse ponto que o circulo de leitura se apresenta como um espaco de
mediagdo e didlogo, em que o texto literario deixa de ser mero objeto de estudo para se tornar
experiéncia compartilhada.

Segundo Cosson, os circulos de leitura configuram-se como comunidades temporarias
de leitores que se reunem em torno de um texto para trocar interpretacdes e construir sentidos
coletivos (Cosson, 2014). Essa dinamica desloca o foco do ensino da literatura do professor
para o leitor, estimulando a autonomia interpretativa ¢ o envolvimento afetivo com a obra.
Ainda conforme o autor, “[...] a leitura em grupo estreita lacos sociais, reforca identidades e a
solidariedade entre pessoas” (Cosson 2014, p. 139) ler em grupo ¢ uma forma de ampliar a

leitura de si mesmo e do outro, evidenciando o potencial formativo dessas praticas.
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Do ponto de vista do letramento literario, Cosson afirma que “A pratica da leitura,
seja pela leitura, seja pela escrita, consiste exatamente em uma exploracao de potencialidades
da linguagem, da palavra e da escrita, que ndo tem paralelo em outra atividade humana”
(Cosson, 2009, p.18). A Literatura ¢ uma forma de conhecimento que nos humaniza e nos faz
compreender o mundo. Assim, o trabalho com o texto literario ndo deve restringir-se a
memoriza¢do de conteudos, mas possibilitar o desenvolvimento da sensibilidade e da
criticidade. Essa perspectiva converge com o pensamento de Candido que afirma que “A
literatura confirma e nega, propde e denuncia, apoia e combate, fornecendo a possibilidade de
vivermos dialeticamente os problemas” (Candido, 2004, p. 175).

A pedagogia freiriana oferece suporte €tico e politico a esse processo. Freire (2016, p.
34) ressalta que “a leitura do mundo precede a leitura da palavra” e ambas se completam
quando o educando ¢ convidado a relacionar texto e realidade. O circulo de leitura, portanto,
assume funcdo libertadora: mais do que interpretar um texto, o estudante 1€ sua propria
experiéncia a luz da linguagem. Como reforca Freire (1996, p. 32), ensinar ¢ “um ato de
amor, de coragem e de compromisso com os homens”, o que implica valorizar a escuta, a
partilha e o didlogo — principios essenciais nas rodas literarias.

Do ponto de vista da linguagem, Elias e Koch (2006, p. 21) apontam que compreender
um texto significa “produzir sentidos a partir de inferéncias e de conhecimentos prévios”. O
circulo de leitura potencializa esse processo, pois o confronto de leituras individuais permite
ao aluno ampliar sua interpretacdo e consolidar estratégias de compreensdo leitora. Nesse
mesmo sentido, Antunes (2002, p. 9) propde novas formas de ensinar e aprender, afirmando
que “a aprendizagem significativa ocorre quando o aluno percebe a relevancia do que estuda
para sua vida”. A leitura literaria, quando mediada afetivamente, atende a essa condicao.

Outro ponto importante € o didlogo entre leitura e escrita. Britto e Di Giorgi (2022, p.
3) destacam que a leitura ¢ também um ato de autoria, pois “ler o mundo e o texto ¢ uma
forma de se inscrever nele”. Essa concep¢do amplia o papel do leitor para o de sujeito
produtor de sentidos. Pessoa e Andrade (2020, p. 5) acrescentam que a pratica de leitura tem
impacto direto no desempenho da escrita, uma vez que “quanto mais diversificadas forem as
experiéncias de leitura, mais recursos o aluno mobiliza para escrever”. Assim, o circulo
literario ndo € apenas um espaco de fruicdo estética, mas também de formacao linguistica.

Por fim, Hooks reforca a dimensdo emancipatéria da educacdo ao afirmar que
“ensinar ¢ um ato de liberdade” (Hooks, 2017 p. 23). A autora defende praticas pedagogicas
que considerem o afeto e a experiéncia como partes legitimas do processo educativo. Nesse

contexto, os circulos de leitura, ao criarem um ambiente de confianga e partilha, realizam o
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ideal freireano e hooksiano de uma educacdo dialégica e humanizadora, que reconhece os

sujeitos em sua totalidade.

METODOLOGIA: TRABALHANDO COM AFETO A LITERATURA VIVIDA NO
COTIDIANO.

Ler e discutir literatura ¢ uma experiéncia capaz de desenvolver habilidades de
comunicagdo transformadoras, por meio do qual sujeitos passam de simples leitores a
produtores de conteudo, além de fortalecer o poder de lideranga, argumentacdo e sintese.
Segundo Cosson (2014), o circulo de leitura ¢ um instrumento capaz de desenvolver tais
atributos, uma vez que reune pessoas regidas e interessadas em fazer uma leitura de texto, um
encontro que se da entre leitores e determinada criagdo literaria, que revela as intengdes
presentes na obra, por meio de reflexdes individuais que servem de matéria-prima das
escrevivéncias. Os circulos podem ser estruturados ou ndo, mas com um minimo de
organizacdo para que mediante uma interacdo entre os saberes se construam novas
experiéncias, e a escola € o espacgo ideal para sua implementacao, por ser um local idealizado
para a aquisicao de novos conhecimentos no qual a relagdo de sujeito e saberes ¢ estimulada
através de interagdes entre docentes e discentes.

A educacao ¢ um didlogo entre saberes. Freire (apud Britto; Giorgi, 2022) aponta que o
sujeito se entrelaga e € parte ativa de um complexo ecossistema de interacdes sociais, € a
escola, que esta incluida em tal conjunto, troca energia, fluindo ativamente com uma das
principais fontes de conhecimento e seus profissionais, professores, diretores e coordenadores
sao considerados verdadeiros guardides das mais finas técnicas de ensino.

As relagdes dos sujeitos e seus saberes diante de realidades distintas provocam o
crescimento dos proprios sujeitos e de todos que participam de tal movimento de trocas. A
disputa se torna benéfica para ambos quando em seu contato com educacdo formal na escola,
institui¢do reconhecida por ser um espaco de primazia na construcdo de conhecimento, se
coloca como territorio de pratica de liberdade, se negando a ser canal de veiculagdo da visao
hegemonica da sociedade. A vocagdo dos professores do ponto de vista de uma educagdo
libertadora ¢ conectar-se dinamicamente ao processo de libertagdo através da literatura.
(Freire, 1968).

A participagdo de tais sujeitos nos circulos de leitura, assumindo o papel de
protagonistas na escolha, leitura e interpretacdo dos sentidos textuais, fortalece o processo de

libertagdo. O educando assume assim o papel de educador de sua propria vida, ampliando seu
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poder de integragdo com a diversidade de pensamento, aumentando sua capacidade de
didlogo com o mundo. (Freire, 1968).

O protagonismo do estudante como agente estruturador do seu pensamento ndo diminui a
importancia do professor como motivador da leitura, e cabe a ele a organizacdo espacial, o
fomento as argumentagdes e principalmente a de mediador de disputas, ao orientar o debate
na direcdo da experimentacdo de processos democraticos, onde pontos de convergéncia e de
divergéncias vao sendo melhor estabelecidos e a convivéncia com diferencgas se estabeleca
através da construcao da cidadania plena do aluno (Pessoa; Andrade, 2023).

O professor assume em tal contexto a fungdo de organizador do pensamento.
Consciente do seu papel de mediador de debates, pois foi preparado pela academia para tal
fung¢do, ele torna-se administrador do ambiente de ensino. A partir do seu lugar, ele ndo vai
apenas oferecer solugdes prontas, mas sim, exercer uma fun¢do de extrema relevancia a fim
de que seus alunos extraiam o maximo do texto destinado a reflexdo e a partir do
conhecimento adquirido relacionem esses conhecimentos a sua experiéncia pessoal. (Silva,
2015).

A pesquisa apresentada neste artigo caracteriza-se como qualitativa, aplicada e de
intervencdo pedagogica, com énfase na mediacdo da leitura literaria em turmas do Ensino
Médio da Escola Estadual Central do Brasil. O objetivo principal foi investigar como a
implementagdo de circulos de leitura contribui para o desenvolvimento do letramento

literario, da expressdo escrita e da competéncia critica dos estudantes.

CONTEXTO E SUJEITOS DA PESQUISA

O estudo foi realizado no Colégio Estadual Central do Brasil, envolvendo duas turmas
do 2° ano do Ensino Médio. No dia da aplicagdo da pesquisa, estavam presentes 12 alunos na
turma 2009 e 12 alunos na turma 2010 que apresentavam dificuldades persistentes na leitura e
na escrita. A pesquisa foi aplicada pelos alunos estagiarios licenciandos da Universidade
Veiga de Almeida (UVA), que atuaram como mediadores, sob orienta¢do da professora Aline
Azeredo. Essa articulagdo entre universidade e escola seguiu os principios do Programa
Institucional de Bolsas de Iniciagdo a Docéncia (PIBID), que busca integrar teoria e pratica

pedagobgica.
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FUNDAMENTACAO DA METODOLOGIA

A estratégia dos circulos de leitura fundamenta-se na mediagao dialdgica e afetiva do
texto literario, conforme propde Cosson (2014, p. 15): “os circulos de leitura sdo espagos nos
quais os leitores podem compartilhar interpretacdes, ouvir o outro e reconstruir o sentido do
texto de forma coletiva”. O papel do mediador, segundo Cosson (2021), ndo € transmitir
respostas corretas, mas provocar reflexdes, escutar ativamente e estimular o didlogo entre os
leitores.

Paulo Freire (1996, p. 32) reforca que o professor deve assumir postura dialogica:
“Ensinar exige amor, coragem e compromisso com os alunos, reconhecendo-os como sujeitos
historicos e culturais”. Nesse sentido, os circulos de leitura ndo apenas promovem habilidades
cognitivas, mas também estabelecem vinculos afetivos, confianga e protagonismo estudantil.

Complementando essa perspectiva, Antunes (2002) destaca que aprendizagem
significativa ocorre quando o estudante percebe relevancia no que estuda, o que reforca a
escolha de textos literarios curtos, contemporaneos e proximos da realidade cotidiana dos
alunos. Obras de autores como Concei¢ao Evaristo (2014) foram selecionadas para dialogar
com experiéncias sociais e afetivas dos estudantes, tornando a leitura mais acessivel e

significativa.

PROCEDIMENTOS DE COLETA DE DADOS

A aplicacao dos circulos de leitura ocorreu ao longo da aula de Lingua Portuguesa,

com duragdao média de 50 minutos cada. Os procedimentos incluiram:

1. Leitura compartilhada: os textos eram lidos em voz alta, alternando-se a leitura
entre mediadores e alunos.

2. Mediacdo e debate: os licenciandos conduziam perguntas abertas, incentivando
interpretagdo, argumentacgao e reflexao sobre o texto.

3. Reconstrucdo do texto: atividades de reconto, parddia ou produgdo de poemas
coletivos foram realizadas para estimular criatividade e expressao escrita.

4. Registro e analise: observagdes sobre participagdo, fluéncia leitora e engajamento

foram registradas pelos mediadores0, garantindo dados qualitativos da intervengao.
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De acordo com Elias e Koch (2006, p. 21), compreender um texto envolve produzir
sentidos a partir de inferéncias e conhecimentos prévios; a discussdo em grupo favorece essa

constru¢do coletiva, permitindo que os alunos ampliem repertério e estratégias de leitura.

ANALISE DOS DADOS
Os dados foram analisados de forma qualitativa, com base na observacao participante,
registros de mediagdo, producgdes textuais dos alunos e feedback dos participantes. Foram
priorizados critérios como:
e Engajamento e participacdo oral,
e Evolu¢do da compreensao textual;
e (riatividade e coeréncia nas produgdes escritas;

e Estabelecimento de vinculos afetivos e colaboragao.

A analise buscou compreender ndo apenas o desenvolvimento de competéncias de
leitura e escrita, mas também os efeitos socioafetivos e pedagdgicos da experiéncia,
alinhando-se as diretrizes da BNCC (2018, p. 133) e aos principios do letramento literario

defendido por Cosson (2009, 2014, 2021).

ESCREVIVENCIAS DENTRO DA SALA DE AULA - AFETOS, VIVENCIAS E
REALIDADES DO ALUNO NO ENSINO BASICO

A inser¢do da literatura afro-brasileira nas praticas pedagodgicas representa um
movimento de resisténcia e de afirmacao identitaria dentro da escola publica. Em especial, as
obras de Conceigdo Evaristo possibilitam uma leitura sensivel e critica das realidades sociais,
afetivas e culturais que atravessam os sujeitos em sala de aula. O conceito de escrevivéncia,
criado pela autora, traduz-se na jungdo entre “escrita” e “vivéncia” — uma forma de narrar a
partir das experiéncias cotidianas, sobretudo das mulheres negras e das camadas populares,
valorizando historias silenciadas pela tradigdo literaria hegemonica. Assim, a leitura e a
discussdo de seus textos, como o conto “Maria”, abrem espaco para que os estudantes
reconhegam na literatura um espelho de suas proprias trajetdrias e afetos.

No contexto da Escola Central do Brasil, marcada por uma diversidade de realidades
socioeconOmicas € por desafios na consolidacdo da competéncia leitora, a obra de Evaristo
surge como um instrumento de aproximacdo entre o aluno e a palavra literaria. Maria,

personagem central do conto, simboliza a luta cotidiana, a forca e a dor de tantas mulheres
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brasileiras que enfrentam a pobreza, a solidao e a invisibilidade. Sua narrativa, a0 mesmo
tempo poética e realista, permite que o leitor se veja, se ouga e se reconhega no texto — o
que, segundo Freire (1996), é essencial para que a leitura se torne um ato de libertagdo e nao
de submissao.

Ao serem inseridos nos circulos de leitura, os alunos tém a oportunidade de
compartilhar suas interpretagdes, memorias e sentimentos despertados pelo texto, construindo
uma experiéncia coletiva de escuta e pertencimento. Essa metodologia, conforme defende
Cosson (2014), transforma a sala de aula em um espaco de didlogo e de construcao de
sentidos, em que a leitura deixa de ser uma atividade solitaria para se tornar um encontro de

’

vozes. No caso especifico de “Maria”, esse encontro ¢ atravessado pela empatia e pela
identificacdo, pois muitos estudantes reconhecem nas dores e nos sonhos da personagem
elementos de suas proprias vivéncias familiares e comunitarias.

As escrevivéncias que emergem desses momentos — relatos pessoais, producdes
textuais e reflexdes — tornam-se parte do processo pedagdgico, articulando afetividade e
formagdo leitora. Ao escrever sobre si, os alunos ressignificam o que leem; ao ler o outro,
compreendem melhor a si. Essa relacao dialdgica entre texto e experiéncia refor¢a o papel da
literatura como meio de humanizagao, conforme apontam Candido (2004) e Hooks (2017), ao
afirmarem que o ato de ler e escrever deve estar ligado a sensibilidade, a escuta e a
transformagdo da realidade. Além disso, trabalhar “Maria” dentro dos circulos de leitura
permite abordar questdes sociais urgentes, como desigualdade, género, racismo e exclusdo,
de modo acessivel e reflexivo. A mediagao docente, nesse contexto, atua como facilitadora do
processo interpretativo, incentivando a producdo de sentidos a partir da escuta das vozes dos
alunos. As atividades propostas — debates, recontos, dramatizacdes e produgdes de
escrevivéncias inspiradas no conto — possibilitam que os estudantes se expressem de
maneira critica e afetiva, desenvolvendo, simultaneamente, suas habilidades de leitura, escrita
e argumentacao.

Dessa forma, a proposta dos circulos de leitura baseada em Concei¢do Evaristo
ultrapassa a dimensao técnica do ensino da literatura e adentra o campo das experiéncias
humanas e sociais. O espaco escolar torna-se um territorio de expressao, memoria €
reconstru¢do identitaria, no qual cada estudante ¢ convidado a ser autor de sua propria
narrativa. Assim, a escrevivéncia deixa de ser apenas uma categoria literaria e passa a ser
também uma pratica pedagdgica emancipadora, que reconhece o poder da palavra como

instrumento de resisténcia, afeto e aprendizagem.
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ANALISE DE CASOS CONCRETOS

Nos dias 21 e 28 de outubro, realizamos o circulo de leitura e analise com as turmas
2009 e 2010. Organizamos o espago da sala em formato circular, deixando o centro livre para
circulacao, local onde nos posicionamos durante as apresentagdes. Iniciamos as atividades
com a turma 2009, composta por 12 alunos. Os estudantes se acomodaram nas carteiras, e
iniciamos com uma breve apresentacdo sobre nosso trabalho desenvolvido no Colégio
Estadual Central do Brasil, bem como sobre o Programa Institucional de Bolsas de Iniciacao
a Docéncia (PIBID). A bolsista Ingrid deu inicio a leitura do conto “Maria”, de Conceigao
Evaristo, seguida pelos bolsistas Elen e Didgenes. Em seguida, os alunos prosseguiram com a
leitura, participando ativamente. Apos a finalizagdo, promovemos um debate acerca do tema;
nessa turma, observou-se uma participagdo moderada. Alguns alunos compreenderam
claramente a tematica do conto, discutindo entre si questdes relacionadas a violéncia contra a
mulher, injusti¢as sociais e racismo. Posteriormente, apresentamos a proposta da atividade: os
estudantes utilizaram folhas de oficio A4, canetas e canetinhas para elaborar uma noticia
criativa, inspirada no conto ou produzida de forma autoral, abordando alguns dos temas
debatidos.

Na turma 2010, também com 12 alunos, mantivemos a mesma organiza¢ao do espaco
e a proposta final de atividade. Essa turma demonstrou maior engajamento e clareza na
compreensdo do texto, o que possibilitou um debate mais aprofundado sobre racismo,
feminicidio, preconceito social e sobrecarga de trabalho de maes solo. As atividades foram
iniciadas em sala no dia 21 de outubro e concluidas no dia 28 do mesmo més. A professora
Aline ficou responsavel pela coleta dos trabalhos, os quais nos foram entregues no dia 4 de
novembro, data em que realizamos a avaliagdo final. Ao todo, foram recebidos 12 trabalhos,

sendo dois anulados por plagio.

Quando o usuario atribui a si a autoria de uma obra criada por terceiros, comete
plagio, que é uma violagdo mais séria dos direitos morais de paternidade dos
verdadeiros autores, pois mais que omitir os nomes dos autores, se coloca como

autor de uma criacao que sabidamente nao ¢ sua. (UFRRJ, 2021, p. 12)

Os trabalhos anulados pertenciam a duas duplas. Uma delas reproduziu integralmente
uma matéria publicada no G1, que relatava o caso de uma mae de santo que, ao denunciar um

episodio de racismo religioso, acabou sendo acusada de intolerancia por um juiz na Paraiba.
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A outra dupla copiou uma noticia sobre o roubo no Museu do Louvre, em Paris. As
atividades foram invalidadas ndo apenas pela reproducdo integral de textos da internet sem a
devida referéncia, mas também por se distanciar do proposito central do circulo de leitura —
o desenvolvimento da criatividade, compreensao textual e capacidade de analise e debate.
Durante a avaliagdo, consideramos principalmente a compreensdo do conto e dos
temas debatidos, a coesdo e coeréncia das producdes e a criatividade textual e visual dos
alunos. Observamos producdes extremamente criativas, criticas e coerentes com as tematicas
abordadas por Conceicao Evaristo. Alguns estudantes demonstraram notavel habilidade
artistica, enriquecendo o trabalho com detalhes visuais: um grupo, por exemplo, transformou
a noticia em um feed de Instagram, reproduzindo com precisdo a tela de um celular; outro
desenhou a noticia sendo exibida na televisdo, com duas pessoas assistindo. O resultado geral
foi bastante positivo, com boa participacdo nas etapas de leitura, debate e execucdo da
proposta. O conto de Conceigdo Evaristo proporcionou um espago fértil para reflexdes sobre
situacdes reais e proximas a vivéncia dos estudantes, reafirmando a relevancia da

escrevivéncia como marca da autora e como contribui¢ao significativa a literatura brasileira.

CONSIDERACOES FINAIS

A experiéncia desenvolvida ao longo desta pesquisa confirma a pertinéncia dos
circulos de leitura como estratégia de refor¢co no ensino da Lingua Portuguesa, especialmente
em contextos marcados por dificuldades persistentes de leitura e escrita. Os resultados
observados evidenciam que a leitura literaria, quando mediada de forma dialdgica e afetiva,
ultrapassa a dimensao técnica da decodificacdo e se consolida como pratica social, formativa
e humanizadora, conforme defendem Cosson, Freire, Candido e Hooks. Assim, a
implementagdo dos circulos de leitura, com destaque para a mediagdo do conto “Maria”, de
Conceicao Evaristo, favoreceu ndo apenas o desenvolvimento da compreensdo leitora e da
produgdo textual dos estudantes, mas também o engajamento critico, a escuta sensivel e o
reconhecimento das proprias vivéncias como matéria legitima de leitura e escrita. As
discussdes coletivas e as atividades de reconto e producdo autoral demonstraram que o
contato com textos literarios significativos amplia o repertorio cultural, fortalece a autonomia
interpretativa e estimula o protagonismo discente.

Do ponto de vista pedagdgico, a pesquisa reafirma o papel do professor como
mediador do processo de leitura, responsavel por criar ambientes de aprendizagem pautados

no diadlogo, na escuta e no respeito a diversidade de vozes presentes na sala de aula. Nesse
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sentido, os circulos de leitura mostraram-se coerentes com as diretrizes da BNCC ao integrar
competéncias linguisticas, cognitivas e socioemocionais, além de contribuir para a formacao
de leitores criticos e sensiveis. Além disso, os dados analisados indicam, ainda, que a
institucionalizagdo de praticas regulares de circulos de leitura nas escolas publicas pode
representar um caminho vidvel para o enfrentamento das defasagens leitoras, desde que
articulada a politicas de formagdo continuada de professores, a ampliacio de acervos
literarios diversos e representativos e ao fortalecimento de projetos de parceria entre
universidade e escola, como o PIBID.

Por fim, conclui-se que os circulos de leitura constituem uma estratégia pedagogica
potente e replicavel, capaz de transformar a sala de aula em um espago de convivéncia
estética, critica ¢ afetiva. Ao reafirmar a literatura como direito € como instrumento de
emancipagdo, esta pesquisa contribui para a construcao de praticas educativas mais humanas,

inclusivas e comprometidas com a formacao integral dos estudantes.
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RESUMO

O artigo tem como objetivo analisar a aplicagdo da metodologia de Escape Room no contexto
educacional como uma alternativa inovadora ao modelo tradicional de ensino, principalmente em escolas
publicas. Partindo da premissa de que o engajamento dos estudantes ¢ fundamental para a construcdo do
conhecimento, a proposta de atividades gamificadas busca romper com a monotonia das aulas expositivas e
favorecer a aprendizagem ativa. A pesquisa tem carater qualitativo, fundamentada em revisdo bibliografica
de pesquisadores voltados para ramo da gamifica¢do e da metodologia ativa. Os resultados indicam que o uso
do Escape Room promove maior participagdo dos alunos, estimula o trabalho em equipe, o pensamento
critico e amplia as possibilidades de ensino significativo. Contudo, ressalta-se que, especialmente no contexto
das escolas publicas, a implementagdo dessa metodologia enfrenta obstaculos relevantes, como a escassez de
recursos financeiros, a falta de infraestrutura adequada e a sobrecarga de trabalho docente. Tais limitagGes
evidenciam a necessidade de adaptagdes criativas e de maior investimento institucional para que a ludicidade,
enquanto elemento potente de reconfiguragdo das praticas pedagogicas, possa ser efetivamente incorporada a
realidade escolar, tornando-a mais atrativa, inclusiva e transformadora.

Palavras-Chave: Escape Room; Gamificacdo; Ensino Ativo; Metodologias Ativas; Educacdo
Ludica.

ABSTRACT

This article aims to analyze the application of the Escape Room methodology in the educational
context as an innovative alternative to the traditional teaching model, mainly in public schools. Based on the
premise that student engagement is fundamental to knowledge construction, gamified activities are proposed
as a way to break with the monotony of lecture-based classes and to foster active learning. The research is
qualitative in nature, based on a bibliographic review of researchers focused on the field of gamification and
active methodology.. The results indicate that the use of Escape Rooms promotes greater student
participation, stimulates teamwork, enhances critical thinking, and broadens the possibilities for meaningful
learning. However, it is important to emphasize that, particularly in public schools, the implementation of this
methodology faces significant challenges, such as limited financial resources, lack of adequate infrastructure,
and teacher workload. These constraints highlight the need for creative adaptations and greater institutional
investment so that playfulness, as a powerful element in the reconfiguration of pedagogical practices, can be
effectively incorporated into the school context, making it more engaging, inclusive, and transformative.

Keywords: Escape Room; Gamification; Active Learning; Active Methodologies; Playful

Education.
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INTRODUCAO

Nas ultimas duas décadas, as salas de escape (escape rooms) emergiram como uma
forma distinta de entretenimento interativo, caracterizada pela integracdo entre resolugdo
de problemas, trabalho em equipe e imersdo narrativa. Segundo a SCRAP (2007), a
primeira Real Escape Game foi realizada em Kyoto, Japdo, com equipes de até seis
participantes e posteriormente difundidas pela Asia, Europa e Américas, essas experiéncias
evoluiram rapidamente de atragdes de nicho para um fenémeno global, consolidando-se
como segmento relevante no mercado de entretenimento. De acordo com Nicholson
(2015), as salas de escape podem ser definidas como jogos live-action em que um grupo de
jogadores entra em um quarto e deve resolver uma série de quebra-cabegas para alcangar
um objetivo especifico em um tempo limitado, geralmente entre 45 e 60 minutos. Seu
crescimento acelerado e sua popularidade refletem ndo apenas a demanda por novas
formas de lazer imersivo, mas também tendéncias culturais mais amplas que valorizam a
colaboragdo, a interatividade e a aprendizagem baseada em experiéncia.

Um dos aspectos que distinguem as salas de escape de outras modalidades
recreativas € o carater imersivo de seu design. Diferentemente de jogos digitais ou de
tabuleiro, elas convidam os participantes a habitar fisicamente um espaco cuidadosamente
construido para representar um cenario ou narrativa especificos. Na andlise de Clare
(2016), tematicas recorrentes incluem investigagdes criminais, casas assombradas, templos
antigos ou laboratorios futuristas, embora muitos designers tenham passado a explorar
conceitos mais abstratos ou artisticos. Cada elemento do ambiente — moveis, objetos
cénicos, iluminagdo, efeitos sonoros € mecanismos ocultos — ¢ planejado para reforcar a
ilusdo de que se estd em outro mundo. Dessa forma, as salas de escape funcionam ndo
apenas como jogos, mas como narrativas participativas nas quais os jogadores assumem o
papel de protagonistas ativos.

A mecanica central desses jogos se estrutura em torno da resolucao de enigmas
interconectados que exigem tanto raciocinio individual quanto esforg¢o coletivo. Os
desafios podem envolver problemas logicos, decifracio de codigos, manipulagdo de
dispositivos mecanicos ou a busca por objetos escondidos. Embora tais tarefas testem
habilidades cognitivas como pensamento analitico e reconhecimento de padrdes, a
dindmica geral enfatiza a cooperacdo e a comunicacdo entre os participantes. Essa

caracteristica coletiva ¢ essencial para alcancar bons resultados, pois o sucesso esta ligado
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menos ao talento individual e mais a habilidade conjunta de trocar informagdes, organizar
estratégias e administrar o tempo de forma eficiente.

Para além do entretenimento, as salas de escape t€ém atraido a atengdo do meio
académico devido ao seu potencial pedagdgico e formativo. Pesquisas apontam que essas
dinamicas favorecem o desenvolvimento do pensamento critico, aprimoram a resolugdo de
problemas e estimulam a comunicacdo em ambientes de aprendizagem tanto formais
quanto informais (NICHOLSON, 2015). Essa flexibilidade evidencia que o formato pode
ser adaptado a diferentes propositos, desde a consolidagdao de contetidos até a promogao de
competéncias socioemocionais, como liderancga e trabalho colaborativo.

O apelo das salas de escape também se relaciona a possibilidade de proporcionar
uma ruptura temporaria com a rotina cotidiana. Ao adentrar um espago onde a imaginagao
e a criatividade sdo centrais, os participantes exploram cenarios inacessiveis na vida real. A
tensao gerada pela limitagdo temporal, a satisfacdo de decifrar enigmas complexos e a
euforia de cumprir a missdo combinam-se para criar uma experiéncia memoravel e
emocionalmente envolvente. Alguns estudiosos argumentam que esse tipo de
entretenimento participativo dialoga com tendéncias contemporaneas de consumo cultural,
que privilegiam formas interativas e imersivas em detrimento de atividades mais passivas,
como assistir a televisdo ou ao cinema (ZHANG, 2021).

Apesar de sua origem ludica, as salas de escape oferecem grande potencial como
ferramenta pedagogica. Na sala de aula, podem ser estruturadas como ambientes
controlados em que os estudantes enfrentam incertezas, recursos limitados e pressao
temporal — condi¢des que se aproximam de situagdes reais de resolugdo de problemas.
Essa configuragdo as torna valiosas ndo apenas como atividades recreativas, mas também
como estratégias didaticas que possibilitam o desenvolvimento de habilidades como
cooperacao, comunicagdo e gestdo do tempo. Além disso, funcionam como laboratorios
educacionais em que ¢ possivel observar as estratégias de aprendizagem, os estilos de
lideranca e as dinamicas de grupo, favorecendo uma abordagem interdisciplinar entre
conteudos curriculares e competéncias socioemocionais.

As escape rooms podem ser entendidas como um recurso pedagogico
multifacetado, situado na confluéncia entre entretenimento e educacdo. Ao integrarem
imersdo narrativa, desafio cognitivo e interagdo social, constituem experiéncias
participativas que ultrapassam o campo do lazer e se configuram como praticas inovadoras
de ensino e aprendizagem. Nesse sentido, sua adogdo em contextos escolares reforca a

relevancia das salas de escape tanto como ferramenta diddtica quanto como objeto de
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investigacdo académica, favorecendo aprendizagens significativas e alinhadas as demandas
contemporaneas de uma formacao critica e colaborativa.

Diante desse cenario, este artigo tem como objetivo analisar as possibilidades
educacionais das salas de escape no Ensino Médio, investigando seu potencial para
promover engajamento, aprendizagem ativa e desenvolvimento de habilidades
socioemocionais, com énfase em contextos de escolas publicas caracterizadas pela
limitacdo de recursos. A aplicabilidade da pesquisa foi conduzida e experienciada no
Colégio Estadual Central Do Brasil durante a producao deste trabalho como articulagido
tedrico-pratica das atividades decorrentes do Programa Institucional de Bolsa de Iniciagdo
a Docéncia (PIBID), permitindo compreender ndo apenas os impactos pedagdgicos dessa
metodologia, mas também seus desafios e possibilidades de implementagdo em realidades
escolares diversas, fundamentando-se em trés eixos principais: (i) as metodologias ativas
de aprendizagem, que sustentam a centralidade do estudante no processo de ensino; (ii) o
uso da gamificagdo e, mais especificamente, da metodologia de Escape Room como
estratégia pedagodgica; e (iii) os desafios de implementacdo dessa proposta no contexto das
escolas publicas brasileiras, marcadas por limitagdes estruturais e financeiras.

Ainda que a aplicagdo de atividades inspiradas em salas de escape em escolas
publicas brasileiras enfrente entraves significativos — como restri¢des de infraestrutura,
falta de recursos tecnoldgicos e materiais, sobrecarga docente e auséncia de politicas de
incentivo a metodologias ativas —, este estudo busca justamente evidenciar caminhos
possiveis de adaptagdo. Ao propor alternativas criativas e de baixo custo, bem como
destacar a importancia da formagao docente, pretende-se contribuir para ampliar o debate e
oferecer subsidios praticos e tedricos que favorecam a inser¢do dessa metodologia em
contextos de maior vulnerabilidade. Assim, a investigacdo ndo se limita a apontar
obstaculos, mas busca valorizar o potencial transformador das escape rooms no processo

de ensino-aprendizagem.

FUNDAMENTACAO TEORICA

A adogdo de metodologias ativas no contexto educacional tem sido amplamente
discutida nas tultimas décadas, sobretudo em fun¢do das demandas contemporaneas por
praticas que favore¢cam autonomia, participagdo e construcdo colaborativa do
conhecimento. Essas propostas dialogam com mudangas estruturais no campo da educagao,

que exigem a superagdo de modelos centralizados no professor e na transmissdo de
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conteidos. Ao incorporar principios como investigacdo, resolucdo de problemas e
aprendizagem pela experiéncia, as metodologias ativas reorganizam os papéis de docentes
e discentes e abrem espaco para abordagens mais dialdgicas e integradas as vivéncias dos
estudantes.

Nesse movimento de renovagdo pedagogica, diferentes referenciais tedricos
contribuem para fundamentar praticas inovadoras, dentre eles a aprendizagem experiencial,
a ludicidade e a aprendizagem significativa. Tais perspectivas enfatizam que o
engajamento intelectual e afetivo dos estudantes depende da criacdo de ambientes que
articulem desafios, cooperagdo e sentido para o que se aprende. Assim, a fundamentagao
teodrica deste estudo organiza-se em trés eixos: (i) os pressupostos das metodologias ativas
e sua relagdo com teorias contemporaneas de aprendizagem; (ii) o Escape Room como
estratégia pedagdgica capaz de integrar narrativa, resolucdo de enigmas e colaboragdo; e
(ii1) os desafios especificos de implementacao dessa proposta no contexto da escola publica
brasileira. Esses eixos permitem compreender as bases conceituais que orientam a pratica

desenvolvida e situar a analise da experiéncia realizada em sala de aula.

1. Metodologias Ativas e Aprendizagem Significativa

As metodologias ativas tém ganhado espago no debate educacional por proporem a
ruptura com praticas tradicionais de ensino baseadas na transmissdo verticalizada de
conteudos. Nesse modelo tradicional, o professor ocupa o papel central e o estudante atua
como receptor passivo de informacdes. Em contraposi¢ao, as metodologias ativas colocam
o estudante no centro do processo, incentivando sua participagcdo, reflexdo critica e
autonomia na constru¢ao do conhecimento (MORAN, 2015).

John Dewey (1979) foi um dos pioneiros a defender a aprendizagem pela
experiéncia, destacando que os processos educacionais devem partir da acdo e da vivéncia
concreta do aluno. Para ele, a escola deveria ser um espago de experimentagao e resolugao
de problemas, em que a teoria fosse constantemente articulada a pratica. De forma
complementar, Paulo Freire (1996) enfatizou a importincia da dialogicidade e da
participacdo ativa do estudante, entendendo a educagdo como pratica de liberdade e como
processo no qual os sujeitos constroem sentido a partir da interagdo com o mundo.

Na contemporaneidade, Moran (2015) e Bacich e Moran (2018) retomam esses
pressupostos para propor metodologias inovadoras que contemplem a diversidade dos
alunos e respondam as demandas da sociedade digital. Para os autores, recursos como

jogos, tecnologias digitais e dinamicas colaborativas podem potencializar a aprendizagem
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ao despertar engajamento, desenvolver a autonomia e tornar as aulas mais atrativas. Nesse
sentido, a gamificacdo, entendida como a utiliza¢do de elementos de jogos em contextos
ndo ludicos, configura-se como uma estratégia de destaque (Huizinga, 2001; Gee, 2003).

A aprendizagem significativa, conceito desenvolvido por Ausubel (2003), também
oferece respaldo tedrico importante. Segundo o autor, para que o conhecimento se torne
efetivamente relevante, ¢ necessario que o estudante estabeleca relacdes entre o contetido
escolar e seus conhecimentos prévios. As metodologias ativas, ao privilegiarem a
resolucdo de problemas, a cooperagdao e o uso de recursos ludicos, criam condigdes

favoraveis para que essas conexdes ocorram de forma mais natural e engajante.

2. Escape Room como Estratégia Pedagogica

O Escape Room, originalmente concebido como forma de entretenimento
interativo, consiste em jogos presenciais nos quais os participantes sdo desafiados a
resolver enigmas, decifrar codigos e cumprir missdes em um tempo determinado,
geralmente entre 45 e 60 minutos. Nicholson (2015) foi um dos primeiros pesquisadores a
analisar o fenomeno, destacando seu potencial para promover engajamento, colaboragdo e
raciocinio critico.

A partir de 2010, diversos estudos passaram a explorar a adaptacdo do Escape
Room ao campo educacional. Wiemker, Elumir e Clare (2015) descrevem como os
enigmas podem ser articulados a conteudos curriculares, transformando o jogo em um
ambiente de aprendizagem ativa. De acordo com os autores, a estrutura imersiva e
narrativa do Escape Room favorece a motivagao intrinseca dos estudantes, que passam a
aprender de forma prazerosa e contextualizada.

Borrego et al. (2017), em pesquisa realizada na Espanha, constataram que a
utilizacdo de Escape Rooms em sala de aula estimula o trabalho em equipe e desenvolve
competéncias transversais, como comunicacao e pensamento critico. De modo semelhante,
Fotaris e Mastoras (2019) analisaram experiéncias em diferentes paises e concluiram que a
metodologia pode ser adaptada para multiplas areas do conhecimento, incluindo medicina,
engenharia e ensino de linguas, com resultados positivos em termos de engajamento e
aprendizagem.

No Brasil, ainda sdo incipientes as pesquisas sobre a implementagdo de Escape
Rooms na escola basica. Contudo, iniciativas relatadas em congressos e artigos académicos
demonstram crescente interesse por parte dos docentes em explorar a ludicidade e a

gamificacdo como instrumentos pedagogicos. Nesse contexto, o Escape Room aparece
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como uma alternativa inovadora capaz de reconfigurar praticas pedagdgicas tradicionais e

tornar as aulas mais dindmicas e significativas.

3. Desafios na Implementacio em Escolas Publicas

Apesar do potencial pedagdgico do Escape Room, sua implementagdo no contexto
das escolas publicas brasileiras enfrenta desafios expressivos. A literatura sobre inovagao
educacional no Brasil aponta que a escassez de recursos financeiros e materiais constitui
um dos maiores obsticulos a adocdo de metodologias ativas (Libaneo, 2012; Saviani,
2008). Muitas instituigdes nao dispdem de infraestrutura basica, como salas adequadas,
recursos tecnoldgicos ou materiais ludicos, o que limita as possibilidades de aplicagdo de
propostas inovadoras, sendo necessario adaptar tais propostas a realidade da escola.

Além da falta de recursos, hd também a questdo da sobrecarga docente. Professores
da rede publica frequentemente lidam com turmas numerosas, carga horaria extensa e
multiplas responsabilidades administrativas, o que reduz o tempo disponivel para o
planejamento de atividades diferenciadas (Cunha, 2019). Como o Escape Room demanda
preparagdo detalhada, elabora¢do de enigmas, organizacdo do espaco € mediacao atenta
durante a atividade, sua aplicagdo pode se tornar inviavel sem condi¢des adequadas de
trabalho.

Outro fator relevante ¢ a auséncia de apoio institucional e de politicas publicas
especificas que estimulem o uso de metodologias ativas. Dourado (2016) destaca que as
desigualdades estruturais entre escolas publicas e privadas no Brasil afetam diretamente a
capacidade de inovacdo pedagogica. Enquanto instituicdes privadas frequentemente
contam com recursos para investir em tecnologia e formacao docente, as escolas publicas
dependem de politicas governamentais que nem sempre priorizam esse tipo de iniciativa.

Diante desse cendrio, a implementagao de Escape Rooms na escola publica exige
criatividade e adaptacdes de baixo custo, como a utilizacdo de materiais reciclaveis e a
elaboracdo de enigmas que ndo demandem equipamentos sofisticados. Mais do que isso,
requer investimento em formagao docente continuada, de modo que os professores possam

conhecer, adaptar e aplicar a metodologia de forma realista e contextualizada.

4. Sintese
A fundamentagdo tedrica desta pesquisa demonstra que o Escape Room, quando
compreendido como metodologia ativa de aprendizagem, tem potencial para promover

engajamento, trabalho em equipe, pensamento critico e aprendizagem significativa.
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Entretanto, sua efetiva implementacdo em escolas publicas brasileiras ¢ atravessada por
desafios estruturais e institucionais, como a escassez de recursos, a sobrecarga docente e a
falta de apoio institucional. Assim, a investigacdo proposta busca contribuir para o debate
acerca de como superar tais barreiras, de forma a possibilitar que praticas inovadoras e

ludicas possam ser incorporadas de maneira equitativa no sistema educacional.

METODOLOGIA

A presente pesquisa adota uma abordagem qualitativa, uma vez que busca
compreender, de forma descritiva e interpretativa, as percepcdes e experiéncias dos
estudantes diante da aplicagdo de uma metodologia ativa em contexto real de sala de aula.
Segundo Bogdan e Biklen (1994 p. 47), a pesquisa qualitativa “tem o ambiente natural
como sua fonte direta de dados e o pesquisador como seu principal instrumento”,
valorizando o significado que as pessoas atribuem as suas acgoes € interagdes. Assim, mais
do que mensurar resultados, o estudo procura analisar o processo, o envolvimento € o
impacto pedagogico da atividade. De acordo com Minayo (2001, p. 21), a pesquisa
qualitativa € apropriada “para o estudo da histdria, das relagdes, das representacdes, das
crengas, das percepgdes € das opinides”, possibilitando compreender a realidade social e
educacional em sua complexidade. Diante disso, a escolha dessa abordagem justifica-se
pela intengdo de observar e interpretar como os alunos do ensino médio do Colégio
Estadual Central do Brasil, situado na zona norte do Rio de Janeiro, respondem a uma
proposta ludica e colaborativa de aprendizagem — o Escape Room — integrada ao ensino

de Lingua Portuguesa.

1. Participantes e Contexto

A atividade foi desenvolvida como uma oportunidade ludica de gamificagdo no
contexto de criacdo de material didatico complementar elaborado pelos autores deste
artigo, integrantes do PIBID em inicia¢do a docéncia de Lingua Portuguesa para turmas do
primeiro e do segundo ano do Ensino Médio no Colégio Estadual Central do Brasil,
localizado na cidade do Rio de Janeiro. As turmas sdo compostas, em média, por 40
alunos, o que representa um cendrio desafiador tanto em termos de gestdo do tempo quanto
de recursos didaticos. A proposta das atividades aplicadas ao jogo foi elaborada em
parceria com a professora regente, com o objetivo de revisar os conteudos trabalhados ao

longo do periodo letivo.

119



2. Etapas de Construcio e Aplicacao

A atividade de Escape Room foi adaptada para o contexto escolar, considerando
baixo custo, tempo reduzido de planejamento e limitagdes de espaco e material. Nessa
proposta, o ambiente da propria sala de aula foi reorganizado para a dindmica de forma
prévia, com a disposicdo de pistas e elementos que compunham a narrativa do jogo. Os
alunos foram divididos em duas equipes e receberam as orientagdes e explicagdes quanto a
dindmica do jogo: para cada equipe foram enumerados cinco envelopes contendo, em cada
um, desafios a serem desvendados no periodo de 30 minutos. Esses envelopes foram
escondidos em todo o espaco da sala de aula, sendo necessario que os alunos trabalhassem
em equipe para encontrar os envelopes dos seus respectivos grupos, € s6 entdao pudessem
iniciar as missdes propostas. Os desafios envolveram atividades de leitura, interpretagao
textual, andlise linguistica, observacdo gramatical e producdo de pistas, exigindo
cooperagdo, organizagdo, pensamento critico e uso criativo do conhecimento adquirido,
sendo indispensavel o trabalho em equipe.

Todo o material utilizado foi confeccionado com recursos acessiveis e
reaproveitados — folhas impressas, envelopes, coédigos e simbolos, papeldo e materiais
escolares comuns (fita adesiva, tesoura, caneta, lapis e borracha) — demonstrando a
viabilidade da metodologia mesmo em contextos de baixo investimento. Para tanto, foram
planejados enigmas e desafios que pudessem ser desenvolvidos com baixo custo,
destacando-se pela adaptagdo e criatividade. O jogo foi conduzido pelos pesquisadores e
acompanhado pela professora da turma, com o apoio de mais dois integrantes do PIBID

que atuaram como mediadores da experiéncia.

3. Instrumentos de Coleta e Analise de Dados

A coleta de dados ocorreu de forma continua durante a execugdo da atividade,
buscando captar tanto os aspectos objetivos da dinamica quanto as percepcdes subjetivas
dos participantes. Foram feitas anotagdes para o diario de campo do pesquisador e registros
fotograficos do processo. As observacdes do Escape Room em sala de aula registraram
aspectos relacionados ao comportamento dos alunos, o nivel de engajamento, as estratégias
de resolugdo de problemas e as formas de cooperacdo entre os integrantes dos grupos,
garantindo uma andlise mais rica e interpretativa do fenomeno estudado. Os registros

fotograficos funcionaram como complemento visual para documentar o processo e as
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etapas da atividade. Além de servirem como material de andlise, as imagens contribuiram
para ilustrar o contexto da interven¢do, evidenciando a reorganizagdo do espaco e as
interacdes entre 0s grupos.

Assim, a andlise dos dados seguiu uma abordagem descritiva e interpretativa,
orientada pelos quatro critérios previamente definidos: (i) engajamento e participacdo dos
estudantes, (ii) trabalho em equipe e cooperacdo, (iii) percepgdes dos alunos sobre a
atividade e (iv) viabilidade da aplicagdo em escolas publicas. Esses eixos permitiram
identificar ndo apenas o potencial pedagdgico do Escape Room, mas também suas
limitacdes diante das condicdes estruturais da rede publica. Como observa Nicholson
(2018), a eficacia das salas de escape educacionais depende da capacidade do educador de
adaptar o design do jogo as realidades locais, promovendo experiéncias de aprendizagem

significativas mesmo em contextos de baixo investimento.

4. Critérios de Analise

A andlise dos dados foi conduzida segundo a logica da anélise qualitativa tematica,
conforme proposto por Bardin (2011), que consiste em identificar e interpretar unidades de
sentido recorrentes nas falas, comportamentos e registros observados. As categorias de
analise foram previamente definidas, mas permaneceram abertas a novos elementos
emergentes durante a leitura e sistematizacdo dos dados.

A primeira categoria, “engajamento e participacao dos estudantes”, foi observada
por meio da disposi¢do dos alunos em colaborar, manter o foco e interagir com os desafios
propostos. Percebeu-se que o formato de jogo estimulou a curiosidade e a motivacao
intrinseca dos participantes, que demonstraram entusiasmo e envolvimento durante toda a
atividade.

A segunda categoria, “trabalho em equipe e cooperacdo”, revelou-se central na
dindmica do Escape Room. A necessidade de comunicacdo, partilha de informagdes e
tomada de decisdao conjunta favoreceu o desenvolvimento de habilidades socioemocionais,
alinhando-se as competéncias gerais da BNCC (BRASIL, 2018), especialmente no que se
refere ao exercicio da empatia, da responsabilidade e do protagonismo.

Na terceira categoria, “percepgdes dos alunos sobre a atividade”, os relatos apds a
atividade apontaram uma recepg¢ao positiva da metodologia, destacando-se a sensagdo de
aprendizado significativo e o prazer em revisar contetidos de forma interativa. Muitos

estudantes relataram que a experiéncia foi diferente das aulas tradicionais e que o formato
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colaborativo facilitou a fixacdo dos conteudos revisados, contribuindo significativamente
para o periodo das avaliagdes escolares.

Por fim, a categoria “viabilidade da aplicagdao em escolas publicas™ foi analisada a
luz das anotagdes de campo e dos registros fotograficos. Embora tenham sido observadas
limitacdes quanto ao espaco fisico e ao tempo disponivel, a atividade demonstrou que ¢
possivel implementar metodologias ativas de forma criativa e acessivel, desde que o
professor adote estratégias de adaptagdo compativeis com o contexto escolar. Essa
constatacdo refor¢a a ideia de que a inovacao pedagogica nao depende exclusivamente de
recursos materiais, mas também do planejamento docente e da valorizagdo das praticas

colaborativas (BACICH; MORAN, 2018).

CONSIDERACOES FINAIS

A aplicacdo da atividade Escape Room no ensino de Lingua Portuguesa, em uma
escola publica estadual do Rio de Janeiro, permitiu verificar, na pratica, o potencial
pedagdgico dessa metodologia ativa como ferramenta de aprendizagem significativa. A
experiéncia demonstrou que, mesmo diante de restrigdes estruturais e de recursos
limitados, ¢ possivel promover um ambiente dinamico, colaborativo e motivador, no qual
os estudantes assumem papel protagonista na constru¢do do conhecimento.

Durante a execucdo, observou-se elevado nivel de engajamento e participacdo dos
alunos, que se mostraram entusiasmados com os desafios propostos e dispostos a cooperar
entre si para alcancar os objetivos da atividade. A ludicidade, aliada a resolucdo de
problemas, contribuiu para o desenvolvimento de competéncias cognitivas,
socioemocionais € comunicativas, favorecendo uma aprendizagem contextualizada e
proxima da realidade dos estudantes. Esses resultados confirmam que metodologias
baseadas em jogos e desafios podem transformar a percepcdo dos alunos sobre o ato de
aprender, tornando as aulas mais significativas e participativas. Segundo relatos dos
proprios alunos, a atividade foi vista como uma recompensa ao final do ano letivo, o que
apenas reforca o ponto de que os alunos t€ém uma visdo de que a sala de aula ¢ um local
que ndo costuma abrir espaco para atividades engajadoras.

Entretanto, em uma visdo ampla quanto a educacgao publica, a experiéncia também
evidenciou limitagdes relacionadas ao tempo disponivel para o planejamento e a

sobrecarga de trabalho docente, fatores que dificultam a aplicagdo frequente desse tipo de
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proposta. Além disso, a utilizagdo de recursos mais complexos ou estruturais da escola
publica impdem barreiras na aplicabilidade, exigindo do professor criatividade e
capacidade de adaptacdo para viabilizar atividades de baixo custo. Uma atividade simples
pode ter um grande impacto se houver interesse e apoio a comunidade escolar.

Diante disso, reforca-se a importancia do investimento em formacgao continuada de
professores, com foco em metodologias ativas e praticas gamificadas, bem como na
criacdo de materiais pedagdgicos acessiveis € adaptaveis a diferentes contextos escolares.
Nao obstante, o professor nao pode ser o unico responsavel pela mudanga na abordagem
das aulas. Caso ndo haja apoio da equipe escolar também fora da sala de aula, as iniciativas
podem acabar ndo sendo colocadas em pratica. Tais medidas podem ampliar o alcance e a
efetividade de propostas inovadoras como o Escape Room, contribuindo para uma
educagao mais inclusiva, significativa e transformadora.

Por fim, recomenda-se a realizacdo de pesquisas futuras com abordagem
quantitativa e longitudinal, a fim de mensurar os impactos da metodologia no desempenho
académico, na motivagao ¢ na permanéncia escolar. A experiéncia relatada demonstra que
a inovacdo pedagdgica, mesmo em contextos desafiadores, é possivel quando aliada a
criatividade docente, a colaboracdo e ao compromisso com uma aprendizagem centrada no

aluno.
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INCLUSAO NO ENSINO MEDIO: O PAPEL DOS JOGOS E
TECNOLOGIAS ASSISTIVAS NA APRENDIZAGEM DOS ALUNOS
COM TRANSTORNOS NEURODIVERGENTES

INCLUSION IN HIGH SCHOOL: THE ROLE OF GAMES AND ASSISTIVE
TECHNOLOGIES FOR STUDENTS WITH NEURODIVERGENT

DISORDERS
Regina Coeli Mamede Marins Nathan
Mesquita Ribeiro Jeniffer Lopes da
Silva Juliana Arcanjo de Souza

RESUMO

A inclusdo de estudantes com dificuldades de aprendizagem e transtornos neurodivergentes no Ensino
M¢édio apresenta desafios significativos para a educacdo brasileira contemporanea, demandando agdes que
promovam a igualdade de oportunidades e o respeito a diversidade cognitiva e funcional. Os jogos pedagdgicos
adaptados e as tecnologias assistivas emergem como recursos fundamentais para apoiar o processo de ensino e
aprendizagem, favorecendo a autonomia, o engajamento e a participagdo ativa desses alunos. Este estudo
objetiva analisar como essas ferramentas contribuem para o desenvolvimento de competéncias e para a inclusio
efetiva desses estudantes no ambiente escolar. Fundamenta-se em marcos legais, como a Constitui¢do Federal de
1988, a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (1996) e a Politica Nacional de Educacao Especial na
Perspectiva da Educacdo Inclusiva (2008), além das contribui¢cdes tedricas de autores que defendem uma
educacdo inclusiva pautada na valorizagdo da diversidade cognitiva e funcional. Ao final, propde-se um projeto
didatico que integra jogos e tecnologias assistivas como estratégia para promover uma aprendizagem
significativa e ampliar a autonomia dos estudantes com essas necessidades educacionais especificas.

Palavras-chave: Inclusdo, Dificuldades de Aprendizagem, Neurodiversidade, Tecnologias Assistivas,
Jogos Pedagogicos.

ABSTRACT

The inclusion of students with learning difficulties and neurodivergent conditions in high school presents
significant challenges for contemporary Brazilian education, requiring actions that promote equal opportunities
and respect for cognitive and functional diversity. Adapted educational games and assistive technologies emerge
as essential resources to support the teaching and learning process, fostering autonomy, engagement, and active
participation of these students. This study aims to analyze how these tools contribute to the development of
competencies and to the effective inclusion of these students in the school environment. It is grounded in legal
frameworks such as the 1988 Federal Constitution, the Law of Guidelines and Bases of National Education
(1996), and the National Policy on Special Education in the Perspective of Inclusive Education (2008), as well as
theoretical contributions from authors advocating for inclusive education based on the appreciation of cognitive
and functional diversity. Finally, a didactic project is proposed that integrates games and assistive technologies as
a strategy to promote meaningful learning and enhance the autonomy of students with these specific educational
needs.

Keywords: Inclusion, Learning Difficulties, Neurodiversity, Assistive Technologies, Educational Games.

126



INTRODUCAO

A inclusdo de estudantes com dificuldades de aprendizagem e transtornos
neurodivergentes no Ensino Médio configura um dos desafios mais urgentes da educagao
brasileira contemporanea, especialmente frente ao compromisso constitucional de garantir
a todos o direito a educacao sem qualquer forma de discriminacao. A Constituicao Federal
de 1988, em seu artigo 205, reconhece a educacao como um direito inalienavel de todos e
um dever compartilhado entre o Estado e a familia, devendo ser promovida com a
colaboragdo da sociedade, visando o pleno desenvolvimento do individuo, a formagdo para
o exercicio da cidadania e a qualificacdo para o trabalho (BRASIL, 1988). Esse
compromisso ¢ reforgado pelo artigo 208, que assegura o atendimento educacional
especializado, preferencialmente na rede regular de ensino, para estudantes com
necessidades educacionais especificas.

A Lei de Diretrizes ¢ Bases da Educacao Nacional (Lei n° 9.394/1996) aprofunda
essa responsabilidade, estabelecendo, em seu artigo 4°, que o dever do Estado com a
educagdo escolar publica inclui a garantia do atendimento educacional especializado
gratuito para estudantes com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento, altas
habilidades ou superdotagdo, prioritariamente na rede regular (BRASIL, 1996). Tal
previsdo se estende a estudantes com dificuldades de aprendizagem e transtornos
neurodivergentes, grupos que demandam atencdo e suporte adequados para sua plena
participagdo escolar.

Complementando esse arcabougo normativo, a Politica Nacional de Educagio
Especial na Perspectiva da Educagao Inclusiva (BRASIL, 2008) estabelece principios que
visam ndo apenas o acesso, mas também a efetiva participagdo e aprendizagem dos
estudantes publico-alvo da educacdo especial, incluindo aqueles com dificuldades
cognitivas. Essa politica enfatiza a eliminacdo de barreiras fisicas, atitudinais e
pedagdgicas que dificultem a inclusdo plena, destacando a necessidade de um curriculo
flexivel, praticas pedagogicas diversificadas e o uso de recursos como jogos pedagdgicos
adaptados e tecnologias assistivas (TAs) para promover a equidade educacional.

Sob essa perspectiva, o paradigma da diversidade, conforme defendido por
Carvalho (2006), propde a superagdo de modelos pedagdgicos excludentes, fomentando
um ambiente escolar que reconhega e valorize as diferengas — cognitivas, funcionais e
culturais — como potencialidades no processo de ensino-aprendizagem. Assim, este

capitulo apresenta o respaldo legal e conceitual que fundamenta as discussdes sobre a
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aplicacdo de jogos pedagdgicos e TAs no contexto escolar para estudantes com essas
necessidades especificas.

Além do marco legal, destaca-se que politicas publicas recentes reafirmam os jogos
e as TAs como direitos inegociaveis € ndo como concessoes. Eugénio e Silva (2024)
ressaltam que a Lei Brasileira de Inclusao (LBI — Lei n® 13.146/2015) menciona
“Tecnologia Assistiva” em diversos dispositivos e institui planos nacionais, como o Viver
sem Limites e o Plano Nacional de Tecnologia Assistiva (PNTA), que operacionalizam
esses direitos, convertendo-os em agdes concretas que garantem o cumprimento dos
preceitos constitucionais € da LDB.

Neste cenario, merece destaque o Instituto Helena Antipoff, referéncia na produgao
de materiais multissensoriais € recursos acessiveis para pessoas com necessidades
educacionais especificas, cuja atuacdo fortalece a autonomia discente e as praticas

inclusivas no cotidiano escolar.

FUNDAMENTACAO TEORICA

A consolidag@o de uma escola inclusiva exige a reestruturagdo dos paradigmas que
sustentam o sistema educacional tradicional, demandando uma revisdo abrangente dos
curriculos, das praticas pedagogicas e dos processos avaliativos, com o objetivo de atender
a diversidade dos estudantes presentes no ambiente escolar. Conforme propde Mantoan
(2015, p.12), ¢ essencial “ressignificar o papel da escola com professores, pais e
comunidades interessadas, e instalar, no seu cotidiano, formas mais solidarias e plurais de
convivéncia”. A autora destaca que a proposta inclusiva desafia os modelos de ensino
vigentes, ainda marcados por concepcdes normativas e praticas excludentes, que
representam obstadculos ndo apenas materiais, mas também formativos, culturais e
institucionais.

Essas barreiras sdo particularmente acentuadas para estudantes neurodivergentes —
incluindo aqueles com Transtorno do Espectro Autista (TEA), Transtorno de Déficit de
Atengdo e Hiperatividade (TDAH), dislexia e dificuldades de aprendizagem — cujas
trajetorias escolares sdo comprometidas pela escassez de formagdo docente especializada,
pela auséncia de diagndsticos precoces e pela fragilidade do acompanhamento
interdisciplinar. Essas limitagdes sdo agravadas pela falta de uma cultura escolar inclusiva
e pela persisténcia do estigma social, fatores que contribuem para a marginalizagdo desses

estudantes. Assim, a inclusdo ndo deve ser vista apenas como um direito assegurado por
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lei, mas como uma estratégia concreta para combater o fracasso escolar, a evasdo e a
estigmatizacdo daqueles que ndo se enquadram nos modelos pedagogicos tradicionais.

Entre os principais entraves esta a invisibilidade da neurodiversidade no cotidiano
escolar. Muitos profissionais da educagdo, por se sentirem despreparados, acabam por
reforgar o paradigma do déficit, atribuindo aos estudantes a responsabilidade por suas
dificuldades de aprendizagem. Nesse sentido, Mantoan (2015, p. 24) alerta que “a escola
muitas vezes atribui ao aluno deficiéncias que, na verdade, sdo decorrentes das limitagdes
do préprio modelo de ensino”.

O fortalecimento da parceria entre escola, familia e servigos de saude torna-se
imprescindivel para garantir diagnosticos precoces, acompanhamento adequado e a
construcdo de estratégias pedagdgicas eficientes. Vygotsky (1991) enfatiza a mediagdo
social como elemento central para o desenvolvimento, especialmente na superacdo de
desafios educacionais.

Portanto, os desafios para a inclusdo de estudantes com dificuldades de
aprendizagem e transtornos neurodivergentes estdo diretamente relacionados a necessidade
de transformacdo ndao apenas dos recursos materiais, mas, sobretudo, das concepgdes
pedagogicas, dos curriculos e das préticas escolares. E fundamental que a escola deixe de
enxergar as diferengas como obstaculos e passe a reconhecé-las como parte constitutiva do
processo educativo.

Contudo, a realidade evidencia uma lacuna significativa entre o que preveem as
politicas publicas e o que ocorre nas escolas. Ainda hé escassez de materiais pedagogicos
acessiveis, formacdo docente especifica e suporte institucional para atender a esses
estudantes. Conforme Siqueira e Toledo (2021), citando Carvalho (2006), “a educacao
inclusiva ndo ocorre por decreto ou modismo, pois € um longo processo [...] € preciso criar
diferentes formas de mecanismos que facilitem a interagdo social, educacional e emocional
com seus colegas e professores”. (SIQUEIRA E TOLEDO, 2021, p. 53).

Neste contexto, este estudo busca investigar como a falta de recursos e a
invisibilidade da neurodiversidade comprometem a efetivagdo da inclusao no Ensino
M¢édio publico. A partir da concepgao freireana de educagdo como pratica dialdgica e
libertadora, entende-se que a valorizacdo das diferengas ¢ essencial para o fortalecimento
de uma escola democratica e humanizadora.

As condi¢des precarias das escolas influenciam diretamente nas dificuldades de
aprendizagem. Segundo o artigo “Dificuldade de aprendizagem: além do muro escolar”,

tais dificuldades ndo se restringem a aspectos cognitivos, mas s3o também influenciadas
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por fatores familiares, sociais e escolares:

A dificuldade de aprendizagem esta ligada a uma ampla gama de problemas que
podem afetar qualquer area do desempenho académico [...], e os fatores psicologicos
dessas criangas frequentemente sdo complicados [...] por seus ambientes domésticos
e escolares. (Torres et al., 2016, p. 116).

As TAs correspondem a um conjunto de recursos € servigos que visam promover a
funcionalidade e a autonomia de pessoas com deficiéncia ou mobilidade reduzida,
ampliando sua inclusdao em todos os ambitos da vida. No contexto educacional, essas
tecnologias sdo fundamentais para garantir o acesso ao curriculo e a participagdo efetiva
dos alunos com necessidades especificas.

Revisdes sistematicas, como as conduzidas por Nunes, Barros Filho e Coutinho
(2023), comprovam a eficacia das TAs no engajamento e autonomia dos estudantes,
embora apontem desafios persistentes relacionados a custos e a capacitacdo docente. De
modo semelhante, Biazus e Rieder (2018) destacam que a educacdo inclusiva depende da
incorporag¢ao dos jogos pedagdgicos e das TAs em curriculos flexiveis para alcangar sua
plena efetividade.

Pesquisas recentes confirmam a importancia das TAs para a efetivacao da inclusao
escolar. Oliveira (2022) enfatiza que seu potencial emancipatorio se concretiza
especialmente quando jogos e TAs sdo integrados ao Projeto Politico-Pedagdgico da
escola, e quando os professores recebem formagao continuada e especifica.

A investigacdo de Borges (2020), ao articular contribuigdes de tedricos como
Bersch, Schirmer, Browning e Machado com a perspectiva histdérico-cultural de Vygotsky,
destaca que a formag¢ao em Educagdo Especial deve contemplar o uso dos jogos e das TAs
como instrumentos de acessibilidade e comunicagdo alternativa, especialmente para
estudantes com necessidades complexas. Essa formagdo implica ndo apenas dominio
técnico, mas também postura ética e acolhedora diante da diversidade.

Estudos brasileiros, como os de Silva e Martins (2023), ressaltam que o sucesso no
uso dos jogos e das TAs estd diretamente ligado a capacitagdo docente e a criacao de
ambientes escolares acessiveis e inclusivos.

A Constituicdo Federal de 1988, em seu artigo 205, estabelece a educacdo como

direito universal e dever compartilhado entre Estado, familia e sociedade, afirmando que:

A educacgdo, direito de todos e dever do Estado e da familia, sera promovida e
incentivada com a colaboragdo da sociedade, visando ao pleno desenvolvimento da
pessoa, seu preparo para o exercicio da cidadania e sua qualificagdo para o trabalho.
(BRASIL, 1988).
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A inclusdo escolar no Ensino Médio publico brasileiro, apesar dos avangos legais
— como a Constitui¢do Federal, a LDB (1996) ¢ a Convencdo sobre os Direitos das
Pessoas com Deficiéncia da ONU (ratificada em 2009) — ainda enfrenta sérios obstaculos
praticos, sobretudo no atendimento a estudantes neurodivergentes.

A construcdo social do conceito de ‘“normalidade” tem raizes profundas em
processos histdricos, culturais e cientificos. Até o século XVIII, pessoas com deficiéncias
ou condi¢des neurodivergentes eram frequentemente marginalizadas e estigmatizadas
(Miranda, 2019).

Ademais, politicas publicas recentes reafirmam a TA como direito inegociavel, ndo
como mera concessdo. Eugénio e Silva (2024) destacam que a Lei Brasileira de Inclusao
(LBI — Lei n° 13.146/2015) menciona a “Tecnologia Assistiva” em diversos dispositivos e
institui planos nacionais, como o Viver sem Limites ¢ o Plano Nacional de Tecnologia
Assistiva (PNTA), que concretizam esses direitos.

Por fim, o mapeamento de Franca et al. (2024), ao analisar os trabalhos
apresentados no Congresso Brasileiro de Informatica na Educagdo (CBIE) nos ultimos 14
(quatorze) anos, evidencia avangos significativos na produgdo cientifica sobre TAs,
sobretudo para deficiéncias visual e intelectual, refletindo a crescente expansdo do debate

acerca de sua aplicagdo no ambiente escolar.

METODOLOGIA

Em consonancia com os aspectos tedricos e legais anteriormente apresentados, este
capitulo tem como objetivo apresentar um projeto que propde o uso de jogos pedagodgicos e
TAs como recursos didaticos para promover a aprendizagem e a autonomia de estudantes
do Ensino Médio com dificuldades de aprendizagem e transtornos neurodivergentes. A
proposta parte da concepgao de educacgdo inclusiva como pratica democratica e dialogica,
reconhecendo as multiplas formas de aprender e a importancia de praticas pedagogicas
acessiveis e significativas.

Em muitas salas de aula do Ensino Médio, é evidente a exclusdo velada de
estudantes que ndo se encaixam nos padrdes tradicionais de ensino-aprendizagem. A
prevaléncia de metodologias centradas na homogeneizagao dos processos, o uso limitado
de recursos adaptados e a auséncia de formagdo docente especifica dificultam a plena

participagdo desses alunos. Esse cenario compromete ndo apenas o desempenho
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académico, mas também a autoestima, a autonomia e¢ o senso de pertencimento desses
estudantes no espaco escolar.

Diante dessa realidade, a proposta aqui apresentada defende a integracdo de jogos e
TAs ao cotidiano escolar como estratégias para reduzir barreiras pedagogicas, fomentar a
interagdo entre os alunos e fortalecer a autonomia dos estudantes com necessidades
educacionais especificas. Ao incorporar esses recursos as aulas, promove-se 0 acesso ao
curriculo de forma ludica, sensivel e adaptada, respeitando os ritmos, estilos e
possibilidades de cada aluno.

O projeto culmina na elaboracdo de uma sequéncia de atividades didaticas que
utiliza jogos adaptados e ferramentas tecnolégicas acessiveis para desenvolver
competéncias cognitivas, comunicacionais € socioemocionais. Trata-se de um convite a
construgdo de uma pratica docente mais €tica, responsiva € comprometida com a inclusao
real.

Plano de aula do projeto didatico

Titulo: Jogos e TAs simples no Ensino Médio: Aprender com Acessibilidade.

Disciplina: Interdisciplinar (énfase em Lingua Portuguesa).
Publico-Alvo: Estudantes do 2° ano do Ensino Médio, com dificuldades de

aprendizagem e transtornos neurodivergentes de uma Escola Publica do Estado do Rio de
Janeiro.

Duracio: 4 encontros (50 minutos cada)

Recursos Didaticos Necessarios: Jogos de cartas, dominds e tabuleiros
confeccionados com papel e materiais reciclaveis. Cartazes, pranchas visuais e
organizadores graficos impressos. Livros e textos adaptados da biblioteca escolar.
Chromebooks com acesso a internet e aplicativos educacionais do Google Workspace.
Quadro branco e¢ marcadores. Projetor multimidia para exibi¢do de videos educativos.
Fones de ouvido simples.

Justificativa: Nas escolas publicas do Rio de Janeiro, o acesso a tecnologias
digitais avancadas ainda enfrenta limitagdes significativas. Entretanto, a disponibilizagdo
de Chromebooks e a existéncia de uma sala maker representam importantes recursos para a
promocgao da inclusdo. Por meio do uso de TAs gratuitas e ferramentas digitais acessivelis,
esses ambientes possibilitam o desenvolvimento de praticas pedagdgicas que promovem
uma aprendizagem inclusiva, significativa e adaptada as necessidades educacionais

especificas dos alunos.
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Objetivos da Aula:

- Estimular a participag@o e o interesse dos alunos através de jogos pedagdgicos

acessiveis e recursos digitais;

- Desenvolver habilidades de leitura e escrita com uso de recursos fisicos e

tecnologicos;

- Promover a autonomia e a socializagdo dos alunos por meio de atividades

colaborativas;

- Incentivar o uso de TAs simples ¢ acessiveis para Educagao.

Aula 1 — Sensibilizacdo e Apresentaciao dos Recursos

e Roda de conversa sobre diversidade e estilos de aprendizagem;

e Apresentagdo dos jogos fisicos e das ferramentas digitais disponiveis nos
Chromebooks;

e Exibi¢do de video educativo sobre inclusdo e neurodiversidade.

Aula 2 — Jogos Pedagédgicos Fisicos

e Dinamicas com jogos de memoria, domino e trilha envolvendo vocabulario e
compreensao textual;

e Atividades em pequenos grupos, promovendo cooperacdo e troca de

experiéncias.

Aula 3 — Atividades Digitais com TAs

e Leitura de textos em voz alta com auxilio de extensdes para leitura;

e Produgdo coletiva de textos no Google Docs utilizando digitagdo por voz e
corre¢do ortografica;

e Atividades em duplas para estimular o uso das tecnologias e promover

interagao.
Aula 4 — Avaliacao e Reflexao Final

e  Quiz interativo via Google Forms (ou similar) para fixa¢cdo do conteudo;

e Producao de cartazes digitais ou fisicos sobre inclusdo e diversidade;
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e Roda de conversa para troca de impressdes e avaliagdo das atividades

realizadas.

Avaliacio:

e Observagado continua da participacao, engajamento e interagdao dos alunos;

e Andlise das produgdes textuais digitais e fisicas;

e Autoavaliagdo dos estudantes sobre o aprendizado e as ferramentas utilizadas;

e Feedback qualitativo para ajustes futuros no projeto.

Este projeto propde a integracdo dos recursos tecnoldgicos disponiveis na escola
publica estadual, especialmente os Chromebooks, com jogos pedagogicos acessiveis para
fomentar a inclusdo de alunos com dificuldades de aprendizagem e transtornos
neurodivergentes. A proposta contribui para o desenvolvimento de competéncias
cognitivas e socioemocionais, incentivando a autonomia e o protagonismo dos estudantes

em seu processo educativo.

RESULTADOS ESPERADOS

Espera-se que a aplicacdo do projeto “Jogos € TAs Simples no Ensino Médio:
Aprender com Acessibilidade” contribua de forma significativa para a inclusdo, o
engajamento e a autonomia dos estudantes com dificuldades de aprendizagem e transtornos
neurodivergentes. Prevé-se que as atividades planejadas favorecam a interacao social entre
os alunos, a participacgdo efetiva nas aulas e o desenvolvimento de competéncias cognitivas
€ socioemocionais.

Ao longo da execugdo das quatro aulas propostas, espera-se observar maior
envolvimento e motivacdo dos estudantes, especialmente quando os jogos fisicos e digitais
forem utilizados como instrumentos de aprendizagem. A ludicidade proporcionada por
jogos de memoria, domin6d e trilha, adaptados com recursos visuais e tateis, deve
possibilitar aos alunos compreender contetidos linguisticos e textuais de forma mais
dindmica e acessivel. Essa pratica confirma o que Mantoan (2015) defende ao afirmar que
a inclusdo so6 se torna efetiva quando a escola oferece experiéncias que valorizam
diferentes formas de aprender e expressar conhecimento.

Na terceira aula, quando as TAs digitais forem inseridas — como a leitura em voz

alta, o uso do Google Docs com digitagdo por voz e aplicativos de acessibilidade —,
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espera-se que os alunos demonstrem maior independéncia e autoconfianga na realizagao
das tarefas. Essa previsdo reforca os achados de Oliveira (2022), que afirma que a
integracao das TAs no ambiente escolar amplia a autonomia e a autoestima dos estudantes,
permitindo-lhes participar ativamente do processo educativo.

Outro aspecto que se espera observar € o fortalecimento das relagdes interpessoais
entre os alunos. As atividades em grupo devem promover a cooperacao, o respeito muatuo e
a empatia, elementos essenciais para o desenvolvimento de uma cultura inclusiva no
espaco escolar. Essa expectativa reflete o principio defendido por Vygotsky (1991), de que
o aprendizado se da de forma mediada e colaborativa, sendo o ambiente social um fator
determinante para o desenvolvimento cognitivo e emocional.

Do ponto de vista docente, prevé-se que a experiéncia revele tanto desafios quanto
potencialidades. Muitos professores poderdo perceber que o uso de jogos e tecnologias
assistivas simples pode ser implementado com baixo custo, desde que haja planejamento,
formag¢do e intencionalidade pedagdgica. Entretanto, também se espera identificar
dificuldades relacionadas ao tempo de preparacao das atividades, a limitagdo de recursos
tecnologicos em algumas escolas e a falta de formacdo continuada especifica sobre
educacgado inclusiva. Esses fatores corroboram os apontamentos de Silva e Martins (2023),
que destacam a necessidade urgente de capacitagdo docente e politicas publicas que
incentivem praticas pedagogicas inclusivas e inovadoras.

Por fim, espera-se que a analise dos dados qualitativos e das observagdes
pedagdgicas evidencie que a inclusdo escolar ndo se limita a insercao fisica do aluno no
ambiente de ensino, mas depende da transformacao das praticas pedagdgicas e das atitudes
docentes. Os jogos e as TAs deverdo se mostrar instrumentos eficazes na promog¢do da
autonomia, do protagonismo ¢ do sentimento de pertencimento dos estudantes com
necessidades educacionais especificas, corroborando o principio da equidade educacional
previsto na LDB (BRASIL, 1996) e na Politica Nacional de Educacao Especial (BRASIL,
2008).

Desse modo, os resultados esperados reforgcam que o investimento em metodologias
ativas, mediadas por recursos ludicos e tecnoldgicos, constitui um caminho concreto para a
construg¢do de uma escola verdadeiramente inclusiva. A expectativa ¢ de que, ao
reconhecer a diversidade como potencial e ndo como limitagdo, o processo educativo se

torne mais humano, acessivel e transformador.
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CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo teve como propdsito analisar a contribuicdo dos jogos
pedagogicos e das tecnologias assistivas (TAs) no processo de aprendizagem e no
desenvolvimento da autonomia de estudantes do Ensino Médio com dificuldades de
aprendizagem e transtornos neurodivergentes. A partir da andlise do arcabouco tedrico e
normativo brasileiro, aliada a elaboragdo de um projeto didatico, conclui-se que tais
recursos constituem elementos essenciais para a consolidacao da inclusdo escolar.

A pesquisa reafirma que a inclusdo ¢ um direito universal e um dever coletivo,
conforme estabelece o artigo 205 da Constituicdo Federal de 1988. Nesse sentido, as TAs e
os jogos pedagdgicos nao devem ser compreendidos como concessdes, mas como direitos
inegociaveis. Esses instrumentos concretizam os principios da Lei Brasileira de Inclusdo
(LBI — Lei n°® 13.146/2015) e de politicas nacionais, como o PNTA, que asseguram a
efetividade desses direitos. Assim, sua integracdo as praticas escolares representa nao
apenas uma exigéncia legal, mas também um compromisso ético e politico.

O projeto didatico proposto, baseado no uso de ferramentas simples e acessiveis —
como Chromebooks, Google Docs com digitagdo por voz e jogos adaptados —,
demonstrou grande potencial para transformar o ambiente escolar. Espera-se que sua
aplicacdo proporcione acesso ao curriculo de forma ludica, participativa e adaptada,
contribuindo para a superagdo das barreiras pedagogicas. Tais praticas visam estimular a
autonomia e o protagonismo dos estudantes, evidenciando que o uso da ludicidade e das
tecnologias mediadas amplia a participagdo ativa. Essa perspectiva esta em consonancia
com Mantoan (2015), que defende ser a inclusdo plenamente alcangada quando a escola
reconhece e valoriza as diversas formas de aprender e expressar o conhecimento.

Apesar dos avancos, a reflexdo aponta a permanéncia de desafios significativos que
dificultam a concretiza¢do da inclusdo plena. Entre os principais entraves, destacam-se a
invisibilidade da neurodiversidade, a caréncia de materiais pedagdgicos acessiveis € a
insuficiéncia da formagao continuada dos professores. Muitos docentes, por se sentirem
despreparados, acabam reproduzindo o paradigma do déficit, atribuindo aos estudantes a
culpa por suas dificuldades — quando, em muitos casos, essas dificuldades resultam das
limitagdes do proprio modelo educacional, como alerta Mantoan (2015). Essa constatagao
reforca as observacdes de Silva e Martins (2023), que ressaltam a urgéncia de investir na
forma¢do docente e em politicas publicas voltadas a promocdo de praticas pedagogicas

inovadoras e inclusivas.
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Para que a inclusdao se torne realidade e nao apenas um ideal, ¢ fundamental
promover agdes que transformem ndo apenas os recursos materiais, mas principalmente as
praticas pedagdgicas. O fortalecimento da parceria entre escola, familia e servigos de satde
¢ indispensavel nesse processo. O estudo indica que o investimento em metodologias
ativas, mediadas por recursos tecnoldgicos e ludicos, representa um caminho concreto para
a construcao de uma escola verdadeiramente inclusiva.

Dessa maneira, a inclusdo no Ensino Médio exige mais do que a presenga fisica do
estudante no ambiente escolar: requer o reconhecimento da diversidade como um valor e
uma oportunidade de aprendizagem. Esse ¢ o caminho para garantir o pleno
desenvolvimento humano, a formagdo para a cidadania e a qualificagdo para o trabalho,
conforme estabelece a Constituigdo Federal. Nesse contexto, os jogos pedagogicos e as
TAs se configuram como instrumentos eficazes para promover a autonomia, O
protagonismo e o sentimento de pertencimento dos estudantes com necessidades

educacionais especificas.
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JOGOS LUDICOS COMO FERRAMENTA DE INCLUSAO E
ALFABETIZACAO NA EDUCACAO ESPECIAL

PLAYFUL GAMES AS A TOOL FOR INCLUSION AND LITERACY IN
SPECIAL EDUCATION

Ana Cristina Gongalves Santos

Lia Mara Bonfim Elias

Martha Christina Lopes Pinho dos Anjos
Renata Santos Sacramento

RESUMO

Foi elaborada uma proposta de intervencdo pedagodgica que utiliza jogos ludicos como ferramenta de
apoio ao processo de alfabetizagdo de alunos da Educagdo Especial, do Ensino Médio, na faixa etaria de 15 a 19
anos, no Colégio Estadual Central do Brasil. A proposta envolve o uso de materiais acessiveis e sensoriais, com
o objetivo de estimular habilidades fundamentais para a leitura e escrita, como a coordenagdo motora fina, a
associa¢do de imagens e letras, a discriminagdo visual e o reconhecimento do alfabeto. A ludicidade, segundo
Kishimoto (2007), ¢ uma importante aliada no processo de aprendizagem, pois permite que o aluno construa
conhecimentos de forma ativa, prazerosa e significativa. Além de favorecer o desenvolvimento cognitivo e
social, a proposta busca tornar o processo de alfabetizagdo mais significativo, prazeroso e inclusivo, respeitando
os ritmos e potencialidades de cada estudante.

Palavras-Chave: Alfabetizagdo. Educacdo Especial. Ludicidade. Inclusdo Escolar. Jogos Pedagogicos

ABSTRACT

A pedagogical intervention proposal was developed that uses playful games as a tool to support the
literacy process of Special Education students, from High School, aged 15 to 19 years, at Colégio Estadual
Central do Brasil. The proposal involves the use of accessible and sensorial materials, with the aim of
stimulating fundamental skills for reading and writing, such as fine motor coordination, the association of
images and letters, visual discrimination and alphabet recognition. Playfulness, according to Kishimoto (2007),
is an important ally in the learning process, as it allows the student to construct knowledge in an active,
pleasurable and meaningful way. In addition to promoting cognitive and social development, the proposal seeks
to make the literacy process more meaningful, enjoyable and inclusive, respecting the rhythms and potential of
each student.

Keywords: Literacy. Special Education. Playfulness. School Inclusion. Educational games
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INTRODUCAO

A educacgio inclusiva representa um dos maiores desafios e a0 mesmo tempo, uma das
maiores conquistas da educagdo. Promover o acesso, a permanéncia e a aprendizagem de
todos os alunos, respeitando suas diferencgas e particularidades, exige praticas pedagdgicas
inovadoras, sensiveis e significativas. No contexto da Educagdo Especial, especialmente no
processo de alfabetizacdo, torna-se essencial adotar estratégias que valorizem a ludicidade, a
experimentacdo e a interagdo como caminhos possiveis para o desenvolvimento das
habilidades cognitivas, motoras, sociais e linguisticas.

A educagao inclusiva representa simultaneamente um dos maiores desafios e uma das
mais significativas conquistas da educacdo contemporanea. Promover o acesso, a
permanéncia e a aprendizagem de todos os alunos, respeitando suas diferengas e
particularidades, exige praticas pedagdgicas inovadoras, sensiveis e significativas. No
contexto da Educagdo Especial, especialmente no processo de alfabetizagdo, torna-se
essencial adotar estratégias que valorizem a ludicidade, a experimentagdo e a interagdo como
caminhos possiveis para o desenvolvimento das habilidades cognitivas, motoras, sociais e
linguisticas.

Desde 2015, estudos académicos tém reforcado a necessidade de transformar as
abordagens pedagogicas tradicionais para atender as especificidades dos alunos com
deficiéncia. Sabara et al. (2022), em uma analise de teses e dissertacoes brasileiras, destacam
que a consciéncia fonoldgica e a mediacdo pedagodgica sensivel sdo fundamentais para o
desenvolvimento da linguagem escrita na Educacao Especial. Complementarmente, pesquisa
publicada na Educ. Rev. (2024) aponta que, embora o ordenamento juridico brasileiro
assegure o direito a educagdo para todos, ainda hd uma lacuna entre a legislagcdo e sua efetiva
implementagdo nas escolas, exigindo formacdo continuada dos profissionais e articulacao
entre politicas publicas e praticas pedagogicas.

Viana (2025), ao organizar a coletdnea “Pesquisa em Educagdo Especial e Inclusiva”,
enfatiza que a escuta ativa e os estudos de caso sdo essenciais para compreender os desafios e
potencialidades da inclusdo escolar. A alfabetizag¢do inclusiva, portanto, demanda ambientes
de aprendizagem que respeitem os tempos € modos de aprender de cada aluno, incorporando
recursos multissensoriais, tecnologias assistivas e praticas colaborativas que promovam a
participagdo ativa e significativa.

Artigos recentes ampliam essa discussdo. Criscoullo et al. (2025), em estudo

publicado no SciELO, apresentam o programa TREINI na Escola, que propde curriculo
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funcional adaptado, ensino explicito e atividades contextualizadas para alunos com
deficiéncia e transtornos do neurodesenvolvimento, refor¢ando a importincia da adaptagdo
curricular e da formacdo docente. J& Melo et al. (2025) comparam o Plano Nacional de
Educagao 2014-2024 com o Projeto de Lei n° 2614/24, destacando avangos e retrocessos na
Educagao Especial e defendendo a inclusao como 16cus privilegiado da aprendizagem, com
base em analise tedrica inspirada em Gramsci e Poulantzas.

Por fim, Martins (2023) analisa os delineamentos juridico-normativos da inclusio
escolar a partir das nogdes de governamentalidade e biopolitica de Foucault, evidenciando
como a escola ¢ regulada por discursos e taticas que materializam politicas publicas voltadas
a igualdade social e educacional. Esses estudos reforcam que a alfabetizagdo inclusiva ndo se
limita a sala de aula, mas depende de uma rede articulada entre legislagdo, formagao docente,

escuta ativa e praticas pedagogicas contextualizadas.

ALFABETIZAR COM BRINCAR: DESAFIOS E POSSIBILIDADES NA
EDUCACAO INCLUSIVA

Os desafios e possibilidades na educacdo, sobre um contexto da Educagao Inclusiva,
destaca-se o papel central do brincar, como forma estratégica para alfabetizar, que transcende
um ensino mecanico, utilizando letras e palavras, pois o recurso didatico com base teorica,
mais significativo, prazeroso e adaptado as necessidades.

Integrando jogos ludicos e materiais lidicos no processo da alfabetizacdo, que
corrobora com o desenvolvimento cognitivo, a interacdo social e emocional, que sdo
elementos importantes para um ensino inclusivo.

Com base nos pressupostos de Vygotsky (2007), Kishimoto (2007), Wallon (2007) e
outros autores, defende-se que o uso de jogos e materiais ludicos potencializa a aprendizagem
ao tornar as atividades mais significativas, prazerosas e adaptaveis as especificidades dos
estudantes. A ludicidade ¢ considerada ndo apenas uma ferramenta didatica, mas um recurso
que favorece a mediacdo cultural, o engajamento emocional e a interagdo social — aspectos
fundamentais para uma escola inclusiva.

Além disso, como as praticas pedagogicas intencionais, afetuosas e acessiveis, aliadas
ao respeito a individualidade, contribuem para a promog¢do da autonomia e da participagao
ativa dos alunos com deficiéncia. Assim, propde-se uma abordagem que reconhece o brincar

como via legitima e potente para o desenvolvimento integral no processo de alfabetizacao.
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A LUDICIDADE COMO ESTRATEGIA DE INCLUSAO

A ludicidade, entendida como expressao espontanea, criativa e simbdlica da crianca,
constitui um recurso pedagdgico essencial a promogdo da inclusdo escolar de alunos com
deficiéncia. No contexto da Educacdo Especial, o brincar assume uma fun¢do estruturante,
pois favorece ndo apenas o desenvolvimento cognitivo, motor, afetivo e social, mas também a
construcao de vinculos, a mediagdo cultural e a valorizacao das diferencas. Diversos tedricos
da psicologia e da pedagogia reforcam que o jogo, quando orientado por objetivos
educativos, ¢ uma via legitima para a aprendizagem significativa e para a inclusao efetiva.

Segundo Jean Piaget (1971), o jogo ¢ uma forma de assimila¢do da realidade e esta
diretamente relacionado ao desenvolvimento das estruturas cognitivas. Para ele, a atividade
ludica permite a crianga exercitar sua inteligéncia, explorar o mundo e construir esquemas
mentais, sendo especialmente relevante nas fases pré-operatorias e operatorias concretas.
Piaget destaca que o jogo simbolico ¢ fundamental para a constru¢do do pensamento
representativo, base para o dominio da linguagem e da escrita.

Lev Vygotsky (2007) amplia essa perspectiva ao afirmar que o brincar ¢ uma
atividade mediadora entre o real e o imagindrio, que permite a crianga operar em sua zona de
desenvolvimento proximal. Para o autor, o jogo ¢ o espaco onde o sujeito realiza agcdes que
ainda ndo domina plenamente, mas que se tornam possiveis com a mediagdo de um adulto ou
de um par mais experiente. No contexto da inclusdo, essa mediacdo ¢ essencial para que o
aluno com deficiéncia possa participar ativamente das atividades escolares, desenvolvendo
sua linguagem, autonomia e capacidade de interagao.

Henri Wallon (2007), por sua vez, enfatiza o papel da emocdo no processo de
aprendizagem. Para ele, a afetividade € inseparavel da cognicdo, e o brincar favorece o
engajamento emocional, a expressdo dos sentimentos e a construcdo de vinculos
interpessoais. Em ambientes inclusivos, a ludicidade atua como catalisadora da empatia, da
cooperacdo e do respeito as diferengas.

No campo da educagdo inclusiva, Maria Teresa Eglér Mantoan (2006) defende que a
escola deve ser um espago de acolhimento, participacao e reconhecimento da diversidade. Ela
afirma que a ludicidade ¢ uma estratégia potente para romper com praticas excludentes, pois
permite que todos os alunos, independentemente de suas condigdes, sejam protagonistas de
sua aprendizagem. Mantoan destaca que o respeito aos diferentes ritmos e estilos de

aprendizagem ¢ condigdo para a construgdo de uma escola democratica e inclusiva.
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Esses fundamentos tedricos encontram respaldo em praticas pedagdgicas que utilizam
jogos sensoriais, materiais manipulaveis e atividades ludicas como estratégias de ensino. Tais
praticas respeitam as singularidades dos estudantes e fortalecem sua autonomia, promovendo
ambientes de aprendizagem mais acolhedores, dindmicos e significativos.

No ambito do Programa de Iniciacdo a Docéncia (PIBID), desenvolvido pela
Universidade Veiga de Almeida em parceria com a CAPES, essas abordagens tém sido
aplicadas com alunos do ensino médio do Colégio Estadual Central do Brasil, em sua maioria
adolescentes com Transtorno do Espectro Autista (TEA), Sindrome de Down e deficiéncia
intelectual. As atividades propostas — como jogos de linguagem, brincadeiras simbolicas,
contacdo de histérias e uso de materiais multissensoriais — tém promovido avangos
significativos na comunicagdo, na autonomia e no engajamento dos estudantes. Os resultados
observados reafirmam que o brincar, quando intencionalmente planejado, ¢ uma ferramenta
pedagodgica transformadora, capaz de promover inclusdo, aprendizagem e desenvolvimento
integral.

Artigos recentes reforcam essa abordagem. Criscoullo et al. (2025) apresentam o
programa TREINI na Escola, que propde curriculo funcional adaptado, ensino explicito e
atividades  contextualizadas para alunos com deficiéncia e transtornos do
neurodesenvolvimento, destacando o papel da ludicidade como eixo metodolégico da
inclusdo escolar. Ja Anjos et al. (2024), ao discutirem o planejamento pedagogico para alunos
com deficiéncia intelectual, defendem que praticas ludicas favorecem a permanéncia, o
engajamento ¢ o desenvolvimento dos estudantes, desde que articuladas a uma filosofia
educativa inclusiva e relacional. Complementarmente, Melo et al. (2025) analisam os avangos
e retrocessos das politicas publicas voltadas a Educacdo Especial, ressaltando que a
ludicidade, quando integrada a praticas intersetoriais e formagao docente critica, pode superar

barreiras estruturais e promover equidade educacional.

PLANEJAMENTO E APLICAGAO DA INTERVENGAO LUDICA

Este capitulo ira discorrer sobre o planejamento ¢ a execugdo de uma intervencgao
pedagdgica no ambito do Programa Institucional de Bolsa de Iniciacdo a Docéncia (PIBID),
voltada ao desenvolvimento de alunos com deficiéncia intelectual, Transtorno do Espectro
Autista (TEA) e sindrome de Down. A proposta sera aplicada em ambiente adaptado de apoio

pedagogico, com utilizacdo de jogos acessiveis e recursos de baixo custo.
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Serdo abordadas préaticas ludicas como categorizacdo de pompons por cor com pinga,
associacdo de letras e imagens com massa de modelar, e pareamento de padrdes com palitos
coloridos. Tais atividades visam estimular habilidades de alfabetizagdo, raciocinio légico,
coordenagdo motora fina, atencdo e linguagem oral e escrita. A intervencdo serd
acompanhada por observagao participante e registros em didrio de campo, com o objetivo de
analisar os efeitos da ludicidade na aprendizagem e inclusdo escolar.

O capitulo também propde reflexdes sobre o papel do professor-bolsista como
mediador em contextos de diversidade, fortalecendo praticas inclusivas e sensiveis as
singularidades dos estudantes da Educagao Especial.

A ludicidade, entendida como expressdo espontanea, criativa e simbdlica da crianca,
constitui um recurso pedagogico essencial a promocdo da inclusdo escolar de alunos com
deficiéncia. No contexto da Educagdo Especial, o brincar assume uma fung¢do estruturante,
pois favorece nao apenas o desenvolvimento cognitivo, motor, afetivo e social, mas também a
construcao de vinculos, a mediacdo cultural e a valorizacdo das diferencas. Diversos teoricos
da psicologia e da pedagogia reforcam que o jogo, quando orientado por objetivos
educativos, € uma via legitima para a aprendizagem significativa e para a inclusdo efetiva.

Segundo Jean Piaget (1971), o jogo ¢ uma forma de assimilacao da realidade e esta
diretamente relacionado ao desenvolvimento das estruturas cognitivas. Para ele, a atividade
ludica permite a crianga exercitar sua inteligéncia, explorar o mundo e construir esquemas
mentais, sendo especialmente relevante nas fases pré-operatdrias e operatérias concretas.
Piaget destaca que o jogo simbodlico ¢ fundamental para a constru¢do do pensamento
representativo, base para o dominio da linguagem e da escrita.

Lev Vygotsky (2007) amplia essa perspectiva ao afirmar que o brincar ¢ uma
atividade mediadora entre o real e o imagindario, que permite a crianga operar em sua zona de
desenvolvimento proximal. Para o autor, o jogo € o espaco onde o sujeito realiza acdes que
ainda nao domina plenamente, mas que se tornam possiveis com a media¢ao de um adulto ou
de um par mais experiente. No contexto da inclusdo, essa mediagcdo ¢ essencial para que o
aluno com deficiéncia possa participar ativamente das atividades escolares, desenvolvendo
sua linguagem, autonomia e capacidade de interagdo.

Henri Wallon (2007), por sua vez, enfatiza o papel da emocao no processo de
aprendizagem. Para ele, a afetividade ¢ inseparavel da cognicdo, e o brincar favorece o
engajamento emocional, a expressdo dos sentimentos e a construcdo de vinculos
interpessoais. Em ambientes inclusivos, a ludicidade atua como catalisadora da empatia, da

cooperacao e do respeito as diferengas.
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No campo da educacdo inclusiva, Maria Teresa Eglér Mantoan (2006) defende que a
escola deve ser um espago de acolhimento, participagdo e reconhecimento da diversidade. Ela
afirma que a ludicidade ¢ uma estratégia potente para romper com praticas excludentes, pois
permite que todos os alunos, independentemente de suas condicdes, sejam protagonistas de
sua aprendizagem. Mantoan destaca que o respeito aos diferentes ritmos e estilos de
aprendizagem ¢ condi¢@o para a constru¢do de uma escola democratica e inclusiva.

Esses fundamentos tedricos encontram respaldo em praticas pedagogicas que utilizam
jogos sensoriais, materiais manipulaveis e atividades ludicas como estratégias de ensino. Tais
praticas respeitam as singularidades dos estudantes e fortalecem sua autonomia, promovendo
ambientes de aprendizagem mais acolhedores, dindmicos e significativos.

No ambito do Programa de Iniciagdo a Docéncia (PIBID), desenvolvido pela
Universidade Veiga de Almeida em parceria com a CAPES, essas abordagens tém sido
aplicadas com alunos do ensino médio do Colégio Estadual Central do Brasil, em sua maioria
adolescentes com Transtorno do Espectro Autista (TEA), Sindrome de Down e deficiéncia
intelectual. As atividades propostas — como jogos de linguagem, brincadeiras simbolicas,
contagdo de historias e uso de materiais multissensoriais — tém promovido avangos
significativos na comunica¢do, na autonomia e no engajamento dos estudantes. Os resultados
observados reafirmam que o brincar, quando intencionalmente planejado, ¢ uma ferramenta
pedagogica transformadora, capaz de promover inclusdo, aprendizagem e desenvolvimento
integral.

Artigos recentes reforcam essa abordagem. Criscoullo et al. (2025) apresentam o
programa TREINI na Escola, que propde curriculo funcional adaptado, ensino explicito e
atividades  contextualizadas para alunos com deficiéncia e transtornos do
neurodesenvolvimento, destacando o papel da ludicidade como eixo metodolégico da
inclusdo escolar. J& Anjos et al. (2024), ao discutirem o planejamento pedagogico para alunos
com deficiéncia intelectual, defendem que praticas ludicas favorecem a permanéncia, o
engajamento e o desenvolvimento dos estudantes, desde que articuladas a uma filosofia
educativa inclusiva e relacional. Complementarmente, Melo et al. (2025) analisam os avangos
e retrocessos das politicas publicas voltadas a Educacdo Especial, ressaltando que a
ludicidade, quando integrada a praticas intersetoriais e formagao docente critica, pode superar

barreiras estruturais e promover equidade educacional.
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METODOLOGIA

Este estudo caracteriza-se como uma pesquisa de abordagem qualitativa, de natureza
aplicada, com delineamento do tipo estudo de caso, desenvolvida no ambito do Programa
Institucional de Bolsa de Iniciagdo a Docéncia (PIBID).

A pesquisa foi realizada no Colégio Estadual Central do Brasil, com alunos da
Educagdo Especial do Ensino Médio, com idades entre 15 e 19 anos, incluindo estudantes
com Transtorno do Espectro Autista (TEA), sindrome de Down e deficiéncia intelectual.

A intervencao pedagogica consistiu na aplicacdo de atividades ludicas com o uso de
materiais acessiveis ¢ de baixo custo, tais como letras moveis, massa de modelar, palitos
coloridos e pompons com pinga. As atividades tiveram como objetivo estimular habilidades
relacionadas a alfabetizagdo, coordenacdo motora fina, atencao e raciocinio logico.

A coleta de dados ocorreu por meio de observagdo participante e registros em diario
de campo, considerando o envolvimento, desempenho e evolugdo dos alunos durante as
atividades propostas.

A andlise dos dados foi realizada de forma descritiva e interpretativa, a luz dos

referenciais teoricos da educagdo inclusiva e da psicologia do desenvolvimento.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A partir da aplicacdo das atividades ludicas, foram observados avancgos significativos
no desenvolvimento dos alunos, especialmente nas areas de coordenacdo motora fina,
atencao, intera¢ao social e reconhecimento de letras.

No que se refere a coordenacdo motora, atividades com uso de pinga e pompons
contribuiram para o aprimoramento da precisdo dos movimentos, favorecendo habilidades

necessarias para a escrita.

Figura 1 — Atividade com pompons e pinca

i
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Fonte: Acervo das autoras, com base em observagdes em campo (2025).

A atividade apresentada na Figura 1 demonstra o uso de pompons e pinga como
estratégia para o desenvolvimento da coordenagdo motora fina e da aten¢do. Observou-se que
os alunos apresentaram evolu¢do no controle dos movimentos e maior autonomia na

realizacdo das tarefas.

Figura 2 — Formacao de palavras com letras méveis associadas a imagens

Fonte: Acervo das autoras, com base em observagdes em campo (2025).

Conforme ilustrado na Figura 2, a utilizagdo de letras modveis associadas a imagens
favoreceu o reconhecimento do alfabeto e a construcdo de palavras. Observou-se que os
alunos demonstraram maior facilidade em identificar letras iniciais e relaciond-las a

elementos concretos, o que contribui significativamente para o processo de alfabetizagdo.

Figura 3 — Atividade de organizacio e construcio de formas com palitos coloridos

Fonte: Acervo das autoras, com base em observagdes em campo (2025).
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Conforme observado na Figura 3, o uso de palitos coloridos contribuiu para o
desenvolvimento do raciocinio logico, da organizacdo espacial e da atengdo. Os
alunos foram estimulados a reproduzir padrdes e formas, o que favoreceu a

concentracao ¢ a autonomia durante a execucao das atividades.

Figura 4 — Atividade com massa de modelar

Fonte: Acervo das autoras, com base em observagdes em campo (2025).

A atividade apresentada na Figura 4 evidencia o uso da massa de modelar como
recurso pedagogico para o desenvolvimento da coordenagdo motora fina e da percepgdo
visual. Além disso, a constru¢do das letras com material concreto possibilitou maior

engajamento dos alunos, tornando o aprendizado mais significativo.

CONSIDERACOES FINAIS

A utilizagdo de jogos ludicos na educagdo especial revela-se uma estratégia
pedagbgica potente, capaz de promover ndo apenas o desenvolvimento cognitivo e linguistico
dos alunos, mas também sua inclusdo social e afetiva no ambiente escolar. Ao integrar
elementos de diversdo, desafio e interacdo, os jogos favorecem a construgdo do conhecimento
de forma significativa, respeitando os ritmos e as singularidades de cada estudante.

Este trabalho, desenvolvido no ambito do Programa Institucional de Bolsa de
Iniciagdo a Docéncia (PIBID), possibilitou a vivéncia pratica da utilizagdo de recursos
ludicos no processo de alfabetizagdo de alunos da Educacdo Especial. A aplicacdo de
atividades com letras moveis, massa de modelar, palitos coloridos € pompons com pinca
evidenciou avangos importantes na coordenagdo motora fina, no reconhecimento de letras, na

atencdo e na participacdo dos estudantes.
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A experiéncia proporcionou ndo apenas a aplicacdo de teorias pedagdgicas, mas
também o fortalecimento da formagdo docente, por meio da observagdo, intervencdo e
reflexdo sobre os processos de aprendizagem de alunos com necessidades educacionais
especiais.

Os resultados obtidos reforgam que o ludico ndo ¢ apenas um recurso complementar,
mas uma ferramenta essencial para a alfabetizagdo de alunos com deficiéncia, estimulando a
autonomia, a criatividade, o engajamento e a autoestima, e contribuindo para a construcao de
um ambiente de aprendizagem mais inclusivo e significativo.

Dessa forma, ¢ imprescindivel que educadores, gestores e instituigdes reconhegam o
valor dos jogos ludicos como parte integrante do planejamento pedagogico, investindo em
formagdo continuada e na criacdo de praticas inclusivas que favorecam o pleno
desenvolvimento de todos os alunos. A educacdo especial, quando aliada ao ludico,
consolida-se como um espaco de transformacdo, capaz de promover uma escola

verdadeiramente inclusiva, democratica ¢ humanizada.
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MOTIVACAO E AUTOPERCEPCAO DE PROFESSORES DE LINGUA
INGLESA EM UMA ESCOLA PUBLICA

MOTIVATION AND SELF-PERCEPTION OF ENGLISH TEACHERS IN A
PUBLIC SCHOOL

Karolina Garcia Costa
Lucas de Carvalho Gomes Fernandes
Mayan Felix Ferreira

RESUMO

Tendo em conta o aparente valor dado pela sociedade brasileira para a capacidade de uso da lingua
inglesa, € importante investigar os diferentes elementos que constituem os instrumentos de geracdo desta
habilidade, como a escola publica. Neste trabalho, investigou-se a motivacao pela perspectiva do professor de
lingua inglesa, a partir de um questionario fundamentado na Teoria da Autodeterminag@o. Foi aplicado um
questionario, fundamentado na SDT, a trés docentes de uma escola ptblica no Rio de Janeiro. Os resultados
indicam percepcdes majoritariamente elevadas e similares quanto aos trés eixos da teoria (autonomia,
competéncia e pertencimento). Algumas respostas dissonantes sdo discutidas.

Palavras-Chave: Teoria da Autodeterminacdo; motivagdo docente; ensino de lingua inglesa; escola
publica; PIBID.

ABSTRACT

Given the apparent value that Brazilian society places on the ability to use the English language, it is
important to investigate the different elements that constitute the instruments for generating this skill, such as
the public school. This study investigates motivation from the perspective of English teachers, using a
questionnaire based on the Self-Determination Theory (SDT). The questionnaire was administered to three
teachers at a public school in Rio de Janeiro. The results indicate predominantly high and similar perceptions
regarding the three axes of the theory (autonomy, competence, and relatedness). Some dissonant responses are
discussed.

Keywords: Self-Determination Theory; teacher motivation; English language teaching; public school;
PIBID.
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INTRODUCAO

O ensino da lingua inglesa na escola publica no contexto brasileiro apresenta um
paradoxo persistente: embora sua importancia seja amplamente reconhecida, evidenciada pela
presenga do idioma na Base Nacional Comum Curricular (Brasil, 2018), podendo ser
observada, também, no ambito privado na existéncia dos diversos cursos de modalidade
presencial ou a distancia, o brasileiro ainda enfrenta dificuldades no desenvolvimento desta
habilidade (British Council, 2014).

Os autores deste artigo ndo acreditam que este seja o resultado de uma unica ou
mesmo de alguns poucos fatores distintos. Desta forma, ndo investigamos o fendmeno em sua
totalidade, optando, entdo, por investigar um aspecto restrito, porém importante, do contexto
de ensino de inglés em uma determinada escola publica do Rio de Janeiro — a motivagdo do
professor.

Enquanto grande parte da literatura no ensino de linguas foca na motivacdo do aluno,
esta pesquisa se propds a fazer uma contribui¢dao a partir do ponto de vista do professor e,
para embasar esta investigagdo sobre a motivacao dos professores de lingua inglesa presentes
na escola, a Teoria da Autodeterminacao (Self-Determination Theory — SDT) foi selecionada.
A partir dos postulados pela SDT, foram investigados, por meio de um questionario, trés
eixos; autonomia, competéncia e pertencimento.

O ponto de conexao entre os autores € a escola investigada (Colégio Estadual Central
do Brasil) ¢ o Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo a Docéncia (PIBID), programa
promovido pela CAPES, através do qual se possibilita a convivéncia e troca de experiéncias
entre graduandos de cursos de licenciatura e o corpo docente, demais profissionais e alunos
da escola.

Este artigo busca, portanto, compreender como os professores de lingua inglesa de
uma escola publica brasileira percebem a satisfacdo de suas necessidades de autonomia,
competéncia e pertencimento em meio aos desafios com os quais lidam em seu cotidiano.
Tarefa que s6 se fez possivel gragas a relacdo entre escola e graduando proporcionada pelo

PIBID.

MOTIVACAO: UMA ABORDAGEM PELA TEORIA DA AUTODETERMINACAO

Entender o que nos motiva e como podemos usar essa motivagdo para produzir no
contexto do trabalho, neste caso o trabalho docente, é fundamental. A falta de interesse dos

alunos contribui para a desmotiva¢ao do professor, que, por sua vez, passa a nao ver sentido

153



em suas agoes. Todo esse cenario leva a quebra dos principios da teoria da autodeterminagao
(Self-Determination Theory — SDT). De acordo com Deci e Ryan (2000), essa teoria
entende que a motivacdo humana e o desenvolvimento da personalidade estdo relacionados
aos recursos internos que cada pessoa possui para se desenvolver e regular o proprio
comportamento, a0 mesmo tempo que se apoia em métodos empiricos tradicionais.

De acordo com a SDT, as pessoas tendem a apresentar niveis mais altos de motivagao
e satisfagdo quando suas necessidades psicoldgicas basicas sdo atendidas. A teoria baseia-se
em trés pilares fundamentais: a autonomia (autonomy), que se refere a sensacao de estar no
controle das proprias agdes e decisdes, agindo de acordo com valores e interesses pessoais;
competéncia (competence), que diz respeito ao sentimento de eficacia e capacidade para
realizar tarefas e alcangar objetivos, envolvendo a percep¢do de progresso e dominio;
pertencimento (relatedness), que consiste na necessidade de se sentir conectado, aceito e
valorizado pelos outros. Esses trés pilares orientam a presente pesquisa, que busca
compreender a motivagdo dos professores de lingua estrangeira no contexto brasileiro,
especialmente diante dos desafios estruturais e emocionais que influenciam o seu
engajamento e satisfagdo profissional.

Nesse sentido, Fradkin-Hayslip (2021) aprofunda a discussdo ao investigar como a
autonomia influencia a motivagdo e a satisfacdo docente. A autora realizou um estudo com
165 professores do ensino fundamental de tempo integral do sudeste dos Estados Unidos para
analisar como a autonomia percebida no trabalho se relaciona com a motivacao e satisfagao
profissional, com base na SDT, a autora conclui:

Os resultados sustentam a premissa da Teoria da Autodeterminagdo, de que
autonomia, competéncia e relacionamento estdo interligados, e que essa

interconexdo impacta tanto a forma como o individuo se percebe dentro da
organizagdo quanto seu nivel de satisfacdo no trabalho” (Fradkin-Hayslip, 2021, p.

201, tradugdo nossa).

Os resultados mostraram que professores que se sentem mais autdbnomos, competentes
e valorizados tendem a apresentar niveis mais altos de motivacao e satisfacdo no trabalho.
Além disso, os resultados do estudo deixam claro que o reconhecimento do esfor¢o docente é
essencial para o desenvolvimento profissional e emocional dos professores, fortalecendo sua
identidade e o comprometimento com a pratica educativa.

A falta de reconhecimento por parte dos alunos ndo s6 desmotiva o professor, mas
também prejudica o ambiente escolar como um todo levando a uma queda no ensino o que
pode comprometer o desenvolvimento dos alunos e consequentemente a qualidade da

educagdo no geral. Nessa linha, Ferreira e Juliano (2017, p. 9) conduzem uma pesquisa em
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uma turma de nono ano de um colégio estadual localizado no municipio de Santa Tereza do
Oeste, regido oeste do estado do Parand e a partir disso trazem o relato de uma professora de
inglés:
A professora da disciplina relatou que possui dificuldade em desenvolver as
atividades propostas, visto que os alunos apresentam comportamento inadequado e
indisciplinado a maior parte do tempo, impedindo assim que ela tenha um retorno
positivo em relagdo aos conteudos. Segundo a professora, os resultados sdo
ineficazes diante das propostas de atividades e aquisi¢do do idioma. Isto porque

diversas técnicas e/ou abordagens foram aplicadas a fim de observar qual delas teria
mais aceitagao.

Pensando a nivel nacional, os desafios aumentam, pois segundo pesquisa realizada
pelo Instituto Data Popular para o British Council (2014), apenas 5,1% da populagdo
brasileira com mais de 16 anos afirma possuir algum conhecimento do idioma inglés. Esse
dado evidencia como o inglés ainda ndo estd sendo efetivamente aprendido. A pesquisa O
Ensino de Inglés na Educacao Publica Brasileira, realizada pelo British Council em parceria
com o Plano CDE (2015), revela que 52% dos professores apontam a desvalorizagdo e o
distanciamento do idioma como uma das principais dificuldades enfrentadas. Além disso,
41% indicam que o inglés ndo ¢ considerado relevante pelos proprios alunos, o que contribui
para a falta de engajamento nas aulas. Esses dados ajudam a compreender os obstaculos
enfrentados pelos docentes e reforcam a necessidade de politicas que valorizem o ensino de
linguas estrangeiras no pais. Diante desse cenario se evidencia a necessidade de se investigar
a autopercepcdo e motivagdo do professor de lingua inglesa diante deste contexto

desfavoravel.

MOTIVACAO DO DOCENTE NA ESCOLA PUBLICA BRASILEIRA

A escola publica brasileira ¢ palco de desafios que afetam diretamente a motivagao e o
bem-estar dos docentes. A sobrecarga burocratica, a precariedade da infraestrutura, a escassez
de recursos pedagogicos e a auséncia de reconhecimento profissional sdo fatores recorrentes
que contribuem para o desgaste emocional e para a desvalorizacdo da carreira docente. Como

destacam Silva et. al. (2023, p. 200):

A auséncia de valorizagdo profissional, as condigdes precarias de trabalho ¢ a falta
de reconhecimento por parte da gestdo escolar sdo fatores que contribuem para o

desanimo e a desmotivagdo dos professores da rede publica.
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Diante desse cendrio, torna-se urgente compreender os mecanismos que sustentam ou
fragilizam a motivagdo dos professores, sobretudo em ambientes escolares que pouco
favorecem o desenvolvimento profissional e autonomia docente. Pensar em intervengdes
eficazes e humanizadas exige reconhecer que a motivacdo ndo € apenas uma questdo
individual, mas profundamente influenciada pelas condi¢des institucionais e pelas politicas
educacionais em vigor.

A SDT, proposta por Deci e Ryan (2002), oferece uma base tedrica consistente para
essa analise. Segundo os autores, o envolvimento genuino com o trabalho depende da
satisfacdo de trés necessidades psicologicas basicas: autonomia, competéncia e
pertencimento. Como afirmam, Deci e Ryan (2000, p. 231), “as necessidades de autonomia,
competéncia e relacionamento sdo vistas como essenciais para o crescimento, integridade e
bem-estar.” Quando essas dimensdes sdao ignoradas ou frustradas, o que se observa ¢ uma
atuacdo marcada por obrigagdes externas, baixa persisténcia e menor envolvimento
emocional.

De acordo com o estudo de Silva et al. (2023), que investigou a motivacdo de
professores da rede publica estadual do Rio de Janeiro, observa-se um quadro preocupante
em que muitos docentes atuam sob formas de regulacao externa e introjetada movidos mais
pelo cumprimento de obrigacdes e pela evitagdo de puni¢cdes do que por um senso de
proposito. Essa realidade est4 diretamente ligada a auséncia de apoio institucional, a escassez
de recursos ¢ a falta de espacos de escuta de valorizagdo profissional. A escola publica, nesse
contexto, muitas vezes se configura como ambiente controlador, que mina a autonomia ¢ a
competéncia dos professores. E ainda assim, docentes da escola publica preservam seus
valores, vinculo com os alunos e o desejo pela transformacdo. Valores esses, quando
reconhecidos pela gestio escolar, podem ser incorporados na pratica pedagogica, favorecendo
uma motivacdo mais auténoma e sincera, oferecendo uma escuta ativa e apoio mutuo,

permitindo que o professor reconhega o seu proprio protagonismo.

MOTIVACAO DO DOCENTE DE LINGUA INGLESA NA ESCOLA PUBLICA

Importante, também, ¢ analisar as especificidades do docente que leciona aulas de
inglés. No contexto do ensino de linguas, estudos que se propdem a investigar motivagao e
seus possiveis desdobramentos tendem a direcionar seu foco ao estudante, enquanto a
motivacao do professor ainda ¢ estudada com menos frequéncia (Mahmoodi e Yousefi, 2021)

— este ¢ comumente investigado como uma variavel capaz de influenciar a motivag¢ao do
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estudante. Nao ¢ de se surpreender, entdo, que o aumento significativo no niimero de
publicagdes acerca da motivagdo docente na Ultima década tenha como um motor principal o
reconhecimento de sua “potencial importancia para a motivacdo dos estudantes e seus
resultados de aprendizagem,” conforme apontam Lamb e Sahakyan (2024, p. 1, tradugao
nossa).

Em sua revisdo sistematica, Lamb e Sahakyan (2024) também descrevem pontos de
convergéncia importantes na literatura analisada, que podem dialogar com os trés eixos de
motivacdo intrinseca postulados pela SDT. Um deles diz respeito as relagdes interpessoais
entre aluno e professor. A revisdo aponta para uma relagdo reciproca quanto a motivagao; o
comportamento do aluno também parece ter grande efeito no professor. Henry e Thorsen
(2018), por exemplo, ao discutirem o conceito de pertencimento, descrevem momentos de
conexao no contexto escolar e seus potenciais motivacionais. Um dos casos analisados ¢ o de
um aluno que cumprimenta a professora de forma diferenciada, o que, segundo os autores,
pode facilitar a internalizagdo de motivagdo extrinseca ao promover sensacdo de

pertencimento.

Outro eixo importante ¢ o da autonomia. A revisdo de Lamb e Sahakyan (2024)
também indica que contextos que permitem maior autonomia docente promovem maior
motivacdo por diversas razdes, como quando ddo ao professor oportunidades de “satisfazer
sua necessidade psicologica de se sentir competente” (Lamb e Sahakyan, 2024, p. 5, traducao
nossa). Tal constatagcdo demonstra uma tensdo entre as necessidades psicologicas de
autonomia e a realidade da escola publica brasileira. O cenario de baixa autonomia curricular
no Brasil, consideravelmente inferior a8 média da OCDE (Gualberto e Rodrigues, 2021),
reflete-se em consequéncias diretas no corpo docente de escolas brasileiras, como na

correlagdo entre a percebida falta de autonomia e o absenteismo docente (Medeiros et al.,

2023).

Finalmente, a competéncia ¢ um eixo particularmente importante no contexto de
ensino de inglés, contudo, ao explorar a literatura, nota-se uma lacuna consideravel. Alguns
autores discutem especificidades do professor de inglés no Brasil, como, por exemplo,
Corcoran (2011) que investigou percepgdes de professores, administradores e alunos quanto a
professores nativos € nao-nativos, assim como a influéncia de experiéncias no exterior.
Porém, constata-se uma escassez de trabalhos que investiguem como professores brasileiros
percebem sua propria competéncia linguistica e possiveis insegurangas nesse sentido (para

uma analise feita com professores coreanos, ver Lee, Schutz e van Vlack, 2017). O unico
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trabalho encontrado foi produzido pelo British Council (2015, p.14), que indica um nimero
alarmante (69%) de respondentes que “afirmam ter alguma dificuldade ou limitagdo com a

lingua.” Assim, parte do objetivo deste artigo € contribuir para o preenchimento desta lacuna.

METODOLOGIA

O estabelecimento do campo de pesquisa foi profundamente ancorado na atuagao dos
pesquisadores no Programa Institucional de Bolsa de Iniciagdo a Docéncia (PIBID), uma
politica publica de grande relevancia para a formacgao inicial de professores e fortalecimento
da escola publica. Criado pela CAPES, o programa busca articular teoria e pratica desde os
primeiros periodos da graduagdo, proporcionando ao licenciando uma imersdo continua no
ambiente escolar e estimulando o desenvolvimento de uma identidade docente critica,
reflexiva e socialmente engajada. Como destacam Paniago, Sarmento ¢ Rocha (2018, p. 26),
o PIBID tem se mostrado um ambiente fértil para a aprendizagem da docéncia, favorecendo a
articulagdo entre teoria e pratica e o desenvolvimento profissional dos futuros professores.

Essa caracteristica confere ao PIBID nao apenas valor formativo, mas também
poténcia metodoldgica, ao aproximar-se de abordagens como a pesquisa-agao € a pesquisa
participante, que valorizam o conhecimento construido a partir da experiéncia e do didlogo
com os sujeitos investigados. Segundo Tardif (2014, p. 15-22), o saber docente ¢ produzido e
transformado no proprio exercicio profissional, o que refor¢ca a importancia de programas
como o PIBID, que promovem a integracdo entre teoria e pratica na formacao inicial de
professores.

O Colégio Estadual Central do Brasil, localizado no bairro do Méier (Rio de
Janeiro/RJ), constituiu o cendrio empirico desta pesquisa. A atuagdo dos autores no PIBID
possibilitou acesso privilegiado ao cotidiano da escola e a construcdo de relagdes de
confianga com os professores de Lingua Inglesa, condi¢do essencial para abordar temas
sensiveis como motivacdo e satisfacdo profissional. Mais do que um meio de acesso, o PIBID
se configurou como pilar metodoldgico estruturante, garantindo profundidade e autenticidade
a analise. Como destacam Pimenta e Lima (2004, p. 43), aos estagios dos cursos de formagao
de professores ‘“compete possibilitar que os futuros professores compreendam a
complexidade das praticas institucionais e das agdes ai praticadas por seus profissionais como
alternativa no preparo para sua inser¢ao profissional

A vivéncia no programa permitiu conectar a realidade observada ao referencial teérico

da Self-Determination Theory (SDT), de Deci e Ryan (2000), evidenciando como as
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condi¢des institucionais da escola publica impactam as necessidades psicoldgicas basicas de
autonomia, competéncia e pertencimento. Assim, a metodologia adotada sustenta uma
abordagem qualitativa de carater interpretativo, que busca compreender o que move o
professor de inglés em meio a inefetividade do sistema publico, valorizando a experiéncia
humana e o sentido intrinseco da docéncia.

Para a coleta de dados, um questiondrio contendo 13 itens de multipla escolha em
escala Likert foi elaborado e administrado a 3 professores. A fim de investigar os trés eixos
da SDT, os itens tiveram como base o questionario desenvolvido por Davoglio e Santos
(2017); algumas das perguntas foram utilizadas sem alteragdes, enquanto outras foram
adaptadas. As perguntas originais, desenvolvidas pelos autores do presente trabalho, se deram
pela necessidade de questdes que tém como foco a experiéncia do professor de lingua inglesa;
estas foram inspiradas no questionario de Davoglio e Santos (2017) assim como nas
recomendagodes de Dornyei e Taguchi (2010). Demais consideragdes, como /ayout € nimero

de perguntas, tiveram como base Ddrnyei e Taguchi (2010).

ANALISE DE DADOS

Referente aos 3 itens elaborados para aferir a percep¢ao da propria autonomia, todos
os respondentes concordaram totalmente que tem “liberdade para escolher os métodos de
ensino que serdo utilizados em minha aulas”, “adaptar o curriculo escolar de acordo com as
necessidades dos meus alunos” e “arriscar-me com solug¢des criativas”. Portanto, os
profissionais do Colégio Estadual Central do Brasil demonstram sentir-se no controle das
proprias agdes e decisdes.

Em relagdo a disciplina de lingua inglesa ser valorizada pelos demais docentes, um
respondente apontou que concorda e dois apontaram que se sentem neutros. Quanto a
valorizagcdo por parte da administragdo da escola, um concorda totalmente e dois apenas
concordam. Os professores concordam unanimemente que hé troca de experiéncias e ideias
entre os docentes. Apesar de dois professores concordarem que “a lingua inglesa como
matéria/disciplina escolar ¢ valorizada pelos alunos”, um dos professores discorda totalmente
do item. No geral, as respostas dos itens referentes a sensacao de pertencimento demonstram

concordancia quanto a existéncia de valorizacao da disciplina na institui¢ao. Porém a resposta

dissonante quanto a valorizacdo da disciplina por parte dos alunos alerta para a
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individualidade das experiéncias vividas pelos docentes, mesmo em uma instituicdo
especifica.

A andlise dos itens elaborados para investigar a sensagdo de competéncia indica que
os professores participantes sentem-se competentes. Todos discordam totalmente da
afirmag¢dao “sinto-me menos capaz quando preciso lidar com conteudos novos”. Dois
professores se mantém neutros em relagdo a afirmacdo de que a remuneracdo pelo trabalho
docente interfere na percepgdo das capacidades que possuem, enquanto um tem a percepgao
de que a remuneracdo tem forte interferéncia. Nenhum dos professores expressou uma
opinido forte quanto as dificuldades de trabalhar cooperativamente no meio docente. Os
professores também indicam que ndo sentem a necessidade de reconhecimento dos colegas e
da instituicdo para se sentirem competentes do mesmo modo que ndo demonstram
constrangimento ao fazerem algo de seu proprio interesse. Quanto ao ultimo questionamento,
todos os professores responderam que discordam totalmente da afirmagado “as vezes sinto que
ndo possuo comando adequadamente suficiente do inglés”. Dessa forma, os participantes
demonstram forte percep¢ao de competéncia profissional e seguranga em sua pratica docente.
A resposta de um dos professores de que a remuneracao tem forte influéncia na percepgao
sobre sua propria capacidade, indica, de acordo com o eixo competéncia da SDT, possivel
importancia motivacional da remuneracdo para certos docentes e, consequentemente, um

ponto de interesse para futuras pesquisas.

CONCLUSAO

O presente estudo, ancorado na Teoria da Autodeterminacdo (SDT), analisou a
motivacao e a autopercepcao de trés professores de Lingua Inglesa em uma escola publica,
revelando a forga intrinseca e o notavel protagonismo desses docentes. Os resultados indicam
uma satisfacdo consistente mesmo em um contexto desafiador. Em relagdo a Autonomia e a
Competéncia, os achados foram amplamente positivos: os participantes demonstram alto
senso de controle sobre suas praticas pedagdgicas e exibem uma autopercepgao profissional
solida quanto ao dominio da lingua. O eixo do Pertencimento também se mostra robusto nas
relacdes com a gestdo e colegas, embora revele certa vulnerabilidade na valorizagdo por parte
dos alunos. O principal ponto de fric¢ao identificado refere-se a interferéncia da remuneragao
na percep¢ao de Competéncia de um dos docentes, sinalizando um descompasso entre alta

eficacia interna e baixa valorizacao extrinseca.
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Em sintese, a pesquisa evidencia que a motivacao do professor de Lingua Inglesa na
rede publica é sustentada por sua autoconfianga e senso de eficacia profissional. Contudo, os
achados reforcam a urgéncia de que as politicas de gestdo reconhecam e protejam essa forca
intrinseca. Este estudo de caso quantitativo, embora limitado, sugere que futuras
investigacdes ampliem a amostra para confirmar essa autopercep¢do positiva do docente e
aprofundem a analise do impacto do reconhecimento institucional na sustentacdo da

satisfag@o profissional a longo prazo.
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