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A Universidade Veiga de Almeida (UVA), comprometida com a ética, a inovacdo e
a formacdo cidada, reconhece a importancia das ferramentas de Inteligéncia Avificial {IA) no
confexto educacional, cientifico e administrativo. Regulamentar seu uso é essencial para que
a instituicdo aproveite plenamente seus beneficios potenciais, assegurando praticas éticas,
seguras e alinhadas & misséo académica. Este Manual visa orientar toda a comunidade
académica quanto ao uso ético, responsdvel e transparente da |A, bem como atender cos

obijetivos elencados a seguir, conforme a Portaria n.2 24/2025/PrAcad:

=  Garanfir o uso responsavel e consciente das ferramentas de IA.
® Preservar a autoria humana, a integridade intelectual e a ética académica.
= Prevenir prdticas de plagio, desinformacdo ou uso indevido de dados.

* Promover a capacitacdo e o uso pedagdgico inovador da IA.

A ciéncia e a aplicacéo deste documento abrangem todas as modalidades de ensino
e todos os niveis de formacdo da UVA, incluindo atividades de ensino, pesquisa, extenséo
e gestdo administrativa, orientando estudantes, docentes, pesquisadores e gestores na

utilizacdo consciente dessas tecnologias.

Os principios gerais que orientam o uso de IA na UVA sdo:
I- Autoria e centralidade humana: a producdo infelectual precisa reflefir a contribuicao
pessoal e o pensamento critico do autor, cabendo & |A apenas apoiar o desenvolvimento
cognitivo, socioemocional e profissional. O uso dessas tecnologias deve fortalecer a agéncia
humana, proteger a dignidade e a diversidade cultural, bem como promover colaboracdo
responsdvel entre pessoas e sistemas, sempre guiado pelos direitos humanos e pela

integridade académica.

II- Transparéncia, rastreabilidade e reconhecimento: toda producdo apoiada por IA deve

ser identificada como tal, com clareza sobre como a ferramenta foi utilizada e quais fontes,
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referéncias ou bases informaram a geracdo do contetdo. Sempre que possivel, a IA deve
fornecer a rastreabilidade das informacées, permitindo ao usudrio verificar sua origem,
confiabilidode e pertinéncia. Esse processo de reconhecimento explicito assegura
fransparéncia, garante a infegridade académica e possibilita que o usudrio avalie

criicamente a validade do material produzido.

Ill- Responsabilidade, ética e veracidade: o usudrio ¢ integralmente responsavel pelos
confetdos que gera, adapta ou publica com apoio de IA devendo garantir sua precisdo,
veracidade, originalidade e conformidade éfica e legal, especialmente no que se refere a
direitos autorais e & integridade académica. A responsabilidade implica reconhecer que a |A
¢ uma fonte rapida, mas ndo plenamente confidvel, exigindo superviséo humana constante

para prevenir erros, desinformacéo e danos educacionais.

IV- Finalidade educativa e beneficio social: o uso deve ter como prioridade o fortalecimento
do processo educativo, a ampliacdo do acesso ao conhecimento e a promocdo de praticas
de ensino mais justas, inclusivas e de alta qualidade. A ofimizacdo de processos, a eficiéncia
operacional ou a reducdo de custos sdo bem-vindos desde que né@o descaracterizem a

finalidade educativa que orienta o uso dessas ferramentas.

V - Incluséo, Equidade e Néo-Discriminacéo: o uso de |A na educacdo deve promover
inclusdo, equidade e respeito & diversidade cultural e linguistica, garantindo que sistemas de
Inteligéncia Artificial Generativa (IAG) ndo reforcem vieses, esteredtipos ou desigualdades. E
responsabilidade do usudrio analisar criticamente as respostas geradas e compreender as
limitacdes da IAG, especialmente o risco de desinformacédo, linguagem insensivel ou

tfratamentos discriminatérios derivados dos dados de treinamento.

VI - Seguranca e privacidade: o uso de ferramentas de IA deve respeitar infegralmente o
LGPD, o sigilo académico e as normas de seguranca cibernética da instituicao. Esses sistemas
devem ser utilizados de forma a proteger a privacidade dos usudrios, evitar o
compartilhamento indevido de dados pessoais ou sensiveis e prevenir vulnerabilidades

tecnoldgicas que possam comprometer informacdes académicas ou insfitucionais.
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A producdo de contetdos com apoio de Inteligéncia Artificiol na UVA deve ocorrer de
forma ética, transparente e responsavel. Toda a comunidade académica é responsavel por
utilizar essas ferramentas como apoio as atividades de aprendizado, ensino, pesquisa e
gestdo, preservando sempre a autoria humana, a integridade académica e a confiabilidode
das informacées. As orientacdes a seguir apresentam as préficas essenciais que devem ser

observadas por estudantes, docentes, coordenadores e corpo técnico-administrativo:

= Utilize a IA como apoio ao aprendizado, ndo como substituto: ferramentas de 1A
podem ajudar a revisar, organizar ideias ou explicar conceitos, mas nGo devem
substituir sua reflex@o critica nem o desenvolvimento das préprias habilidades de
escrita.

* Declare o uso da ferramenta: declare explicitamente o uso de |A em trabalhos,
relatérios, artigos, materiais diddticos ou documentos institucionais, indicando o nome
da ferramento, a finalidade do uso e o grau de infervencéo humana no conteddo final.
Essa transparéncia forfalece o integridade académica e permite avaliar
adequadamente o papel da tecnologia no processo de producéo. A omissdo da
declaracdo de uso ou o uso indevido de IA poderd caracterizar infracdo ética,
académica ou disciplinar, conforme os regulamentos internos da UVA. Exemplo de
como pode ser declarado: “Este relatério foi elaborado com apoio da ferramenta
ChatGPT (OpenAl] para revisdo textual e aprimoramento de linguagem, sob
supervisdo do autor.”

" Peca autorizagdo prévia para o uso: o uso de |A em provas, trabalhos avaliativos,
relatérios, projefos ou outros documentos insfitucionais s6 ¢ permitido quando
explicitamente autorizado.

" Assuma responsabilidade total e verifique a qualidade do conteddo: revise fodo o
material gerado, cheque dados, confirme fontes, corrijo eventuais vieses, avalie riscos
éficos e garanta que ndo haja plagio ou informacées incorretas. Sempre que possivel,
procure cotejar os dados obtidos com auxilio de IA com procedimentos metodolégicos

tradicionais para verificar a eficacia e a pertinéncia das respostas automatizadas.
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Nunca atribua autoria & IA: ferramentas ndo podem figurar como coautoras e todo

contetdo deve reflefir contribuicdo humana real.

Toda a comunidade académica tem responsabilidades especificas no uso de 1A nos

processos de ensino-aprendizagem. A seguir elencamos as responsabilidades e orientacées

de estudantes, docentes, técnicos-administrativos e gestéo.

4.1. O QUE CABE AOS ESTUDANTES?
Os estudantes devem utilizar ferramentas de IA de maneira responsavel, em conformidade

com as orientacdes pedagdgicas da UVA e com a integridode académica. Para isso,

recomenda-se:

Respeitar as decisdes e orientacdes da UVA e dos professores quanto ao uso de IA em
atividades, trabalhos e avaliacdes. Na auséncia de orientacdo explicita, consultar o
docente antes de utilizar qualquer ferramenta.

Utilizar a IA de forma ética, honesta e transparente, sempre declarando seu uso e
observando as diretrizes deste manual.

Aplicar senso critico ao avaliar o contetdo gerado, revisando, checando informacaes
e ajustando o texto antes de incorpord-lo as atividades.

Zelar pelo préprio aprendizado, copiar trechos sem revisdo ou sem referéncias
adequadas. Também evite entregar trabalhos produzidos integralmente por 1A ou
utilizar a ferramenta como Unica fonte de contetdo. Lembre-se que o emprego da 1A
ndo deve substituir o esforco individual nem comprometer o desenvolvimento
académico.

Proteger dados pessoais e académicos ndo fornecendo informacdes sensiveis as
plotaformas de 1A.

Reconhecer que o uso indevido da |A — incluindo plagio, manipulacdo de contetdo,
producéo integral de trabalhos pela ferramenta ou desrespeito as orientacées

docentes — configura meio licito sujeito a sancées  disciplinares.
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4.2. O QUE CABE AOS DOCENTES?
Os docentes devem orientar o uso pedagdgico e éfico da A preservando a autonomia
docente, a infegridade académica e o desenvolvimento efefivo dos estudantes. Recomenda-

NISH

= Avaliar em que circunsténcias as ferramentas de |A podem ou devem ser utilizadas
pelos estudantes, considerando resultados de aprendizagem, objefivos da discipling,
fipo de conhecimento a ser desenvolvido e caracteristicas da atividade avaliativa.

= Explicitar no plano de ensino os critérios e as regras para uso de IA incluindo
permissdes, restricdes, consequéncias académicas para uso inadequado e orientacées
sobre éfica digital e direitos autorais.

» FEstimular ou propiciar as discussdes em sala de aula sobre o uso de A no curso, com
reflexdes sobre os pontos positivos e negativos do uso dessas tecnologias.

= Orienfar os esfudantes sobre o uso criico e responsdvel das ferramentaos, explicando
motivos, limites, riscos, a importéncia da revisdo humana e a necessidade de
desenvolver habilidades de pensomento de ordem superior.

» Repensar praticas avaliativas para evitar que o desempenho seja mascarado pela IA
oferecendo oportunidades de aprendizagem que incluam tentativas e erros,
experimentacdo, observacéo do mundo real e interacdo humana significativa.

= Utilizar ferramentas de IA de forma intencional no planejamento pedagégico, na
elaboracdo de materiais, na andlise de dados e na personalizacdo do ensino-
aprendizagem, mantendo sempre a autoria docente, verificando confiabilidade e
seguranca das ferramentas e garantindo que seu uso fraga beneficios superiores as
alternativas sem tecnologia.

» Assegurar que o uso da |A n&o substitua o processo formativo essencial,
supervisionando as interacdes com a ferramenta, garantindo veracidade do conteddo,
preservando a responsabilidade humana e promovendo o desenvolvimento de
competéncias profissionais necessarias ao frabalho com IA.

=  Garantir que o uso de IA respeite principios de seguranca, privacidade e supervisdo
humana, evitondo delegar a elaboracdo e correcéo de atividades avaliativas
integralmente & ferramenta, protegendo informacdes pessoais e sigilosas de estudantes
e colegas, e escolhendo apenas plataformas cuja confiabilidade, seguranca e politica

de privacidade tenham sido previamente verificadas.
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4.3. O QUE CABE AO CORPO TECNICO-ADMINISTRATIVO?

Os profissionais técnico-administrativos devem utilizar ferramentas de |A de maneira

ética, segura e alinhada as responsabilidades institucionais, especialmente no tratamento de

dados pessoais, académicos e administrativos. Para isso, recomendo-se:

Utilizar a IA para ofimizar processos infemnos, andlise de dados e elaboracdo de
documentos, sempre respeitando integralmente a LGPD, as normas de sigilo
institucional e os protocolos internos de seguranca da informacao.

Documentar a origem de textos, relatérios, andlises ou recomendacdes produzidas
com apoio de IA comunicando a sua utilizacdo aos gestores responsdveis e mantendo
registro das ferramentas empregadas e das versées utilizadas.

Solicitar validacdo humana antes de divulgar informacées geradas automaticamente,
garantindo precisdo, atualidade e conformidade com as diretfrizes institucionais.
Selecionar ferramentas de |A somente apds verificar critérios de seguranca,
confiabilidade, politica de privacidade, certificacdes e aderéncia as normas internas
de protecdo de dados, incluindo o fluxo de fratamento e armazenagem do
informacéo.

Proteger dados pessoais, sensiveis e académicos de estudantes, docentes e
colaboradores, evitando inserir ou carregar qualquer informacdo sigilosa em
plataformas externas sem autorizacéo formal ou sem garantias de protecéo.

Manter superviséo humana sobre decisdes administrativas, utilizando a IA apenas
como apoio analitico, jamais como fonte exclusiva de decis@o ou substituta do juizo
profissional.

Assegurar que recomendacdes, pareceres ou andlises sugeridas por algoritmos sejam
sempre revisadas por profissionais responsdveis, evitando decisdes automatizadas sem

avaliacéo humana criteriosa.

Cabe a Pré-reitora Académica, ao Nucleo de Inovacdo Tecnolégica, Comisséo Prépria

de Avaliacdo e demais atores envolvidos:

Estes setores insfitucionais possuem um papel esfratégico na implementacdo, orientacdo e

monitoramento do uso pedagdgico da Infeligéncia Artificial na UVA. Compete a eles:

Promover acdes de formacdo e capacitacdo continua sobre uso ético, responsavel,

pedagdgico e inovador da IA - em conjunto com os Nucleos Docentes Estruturantes
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(NDEs), o Nucleo de Inovacao Tecnolégica (NIT), a Comissao Prépria de Avaliacao
(CPA) e demais sefores responsdveis — para toda a comunidade académica.
Orientar as unidades académicas na definicdo de diretrizes insfitucionais, garantindo
alinhamento com a LGPD, com os principios de integridade académica e com as
politicas de inovacao e qualidade da instituicao.

Apoiar docentes e equipes administrativas na adocdo de ferramentas tecnolégicas
avaliadas quanto & seguranca, confiabilidade, aplicabilidade pedagégica e
aderéncia aos objetivos formativos dos cursos.

Monitorar a implementacéo do uso de |A nos cursos, considerando impactos no
processo de ensino-aprendizagem, na avaliacdo institucional, no desenvolvimento de
competéncias e na formacdo integral dos estudantes.

Incentivar prdticas de ensino que articulem pensamento critico, criatividade, resolucdo
de problemas e coloboracdo entre humanos e IA garantindo que o uso das

ferramentas reforce o papel central da mediacao humana.

O uso ético e responsdével da Inteligéncia Avrtificial representa uma oportunidade para

fortalecer a criatividade, o pensamento crifico e a inovacdo na comunidade académica. A

UVA reafirma seu compromisso com a formacéo e a atuacéo de profissionais conscientes,

éticos e preparados para atuar em um mundo profundamente impactado pelas tecnologias

emergentes.

A adocdo da IA no ensino superior exige compromisso confinuo com a éfica, a

inclus@o, a seguranca e o respeito & legislacdo vigente. As direfrizes aqui apresentadas

constitvem uma base inicial, sujeita a atualizacdo conforme a tecnologia evolui e novas

normas e boas praticas sdo consolidadas.

O sucesso dessa transformacdo educacional dependerd da participacdo ativa de

toda a comunidade académica que, de forma colaborativa, contribuirdo para uma cultura

institucional de inovacao responsavel e centrada no ser humano.

Dovidas e orientacdes podem ser encaminhadas &:

Pro-reitoria Académica — pracad@uva.br

Nucleo de Inovacao Tecnoldgica e Pedagdgica — nipuva@uva.br

Comissao Propria de Avaliacdo — cpa.uva@uva.br
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